





DAR

WP o F—
e?_| AL VIIA/

(h

MiEJdS: (E;.J DL.;_JJ
3\10553 82.0{1 ‘9/ 23 '.~
M3 - m,A 04

W DRUKARNI C. K. UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIRGO

pod zarzgdem Jézefa Filipowskiego.

Kilka stdw o autorze ,,Podrecznika“.

Anastazy Trapszo, syn Franciszka, oficera bylych
wojsk polskich, urodzony 27 kwietnia 1831 roku w Za-
mosciu, zmar! w Krakowie, w lipcu 1898 roku. Od
piatego roku 2ycla wychowywal sie w Warszawie, tu
skonezyt chlubnie gimnazyum realne, celujge przedewszy-
stkiem w matematyce. Jako uczed VII klasy przygoto-
wywal z matematyki kilku zdajacych egzamin oficerski
w artyleryl, a gdy sie o tem dowiedzial generat artyleryi
Sierakowski, zapragnal go poznaé i wezwawszy do siebie,
ofiarowad mu bardzo korzystng posade w swojej bryga-
dzie; propozycye te odrzucit jednak Trapszo.

Po zdaniu matury powolanym zostal w roku 1853
przez kuratora okregu naukowego, Muchanowa, i éweze-
snego dyrektora gimnazyum, barona von Stendera, na
stanowisko nauczyciela matematyki w Pinczowie, nastepnie
w Warszawie. Wykdaddw jego sluchali nietylko uczniowie
gimnazyum, lecz nawet szkoly sztuk pieknych, techni-
cznego wydzialu.

W roku 1854, naméwiony przez kolege szkolnego,
Wiadystawa Piotrowskiego, artyste sceny warszawskiej,
wstgpil do szkoly dramatycznej Jasiiskiego, gdzie nie



4

przechodzac weale teoryi, studyowat odrazu rolg Jaro-
mira z »Matki rodu Dobratyniskich« Grillparzera, role
Bernarda Mauprata, Cid’a i t. d.

W roku 1856 odznaczywszy sie na publicznym egza-
minie, otrzymat pozwolenie wystepéw na scenie warszaw-
skiej, kiérych sie jednak nie doczekat, bo byly odkta-
dane z miesigca na miesige. Tymeczasem Chetchowski,
6wezesny dyrektor teatru lwowskiego, zaangaZzowad go
do Lwowa. — Dnia 30 wrzesnia rozpoczal swg karyere
artystyczng na lwowskiej scenie W sztuce »Hrabia na
Watorach« w roli Stanistawa. Po trzech miesigcach po-
byta we Lwowie zostal mianowany rezyserem tamtejszej
sceny i wkroice zjednal sobie powszechne uznanie pu-
blicznodcl i przywiazanie kolegow.

Po ustgpieniu Chelchowskiego ze stanowiska dyre-
ktora teatru we Lwowie w roku 1858, udat si¢ Trapszo
do Warszawy, zawezwany przez Abramowicza, 6wcze-
snego prezesa teatréw warszawskich.

Pierwszy jego wystep w roli Bernarda, w dramacie
»Mauprate, zjednat mu miejsce w teatrze Warszawskim
do rél bohaterskich i amant6éw. Nastepnie wystapil w sztu-
kach: »Prawo zastugi« i w »Dotywociu« (rola Birban-
ckiego). Bawit w Warszawie do r. 1865, a role Mauprat’a
i Bolingbroka w »Szklance wody«, kapitana Litwina w »0Od-~
rodzonyme, »Stefana z Pokucia«, majora w »Geldhabie«,
Kaniowy w »Miodzie kasztelaiskime bydy jego rolami
popisowemi.

Podczas tego pobylu w Warszawie wypracowal
Trapszo bardzo obszerny projekt organizacyi teatru lu-
dowego, zatwierdzonego przez namiestnika Berga, jednak
z powodu nieprzychylnej opinii Czerkawskiego, dyrektora
komisyi spraw wewngtrznych, bedacego w nieprzyjaznych
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stosunkach'z Bergiem, projekt ten nie przyszed! do sku-
iku, a jednak Trapszo, wierzac w pomysiny rezultat
swych usitowan, zalozy! w tym celu szkol¢ drama-
tyczna, z ktérej wyszlo wielu najznakomitszych pol-
skich artystow, jak Jan Tatarkiewicz, Joanna German,
Jozef Texel, Bolestaw Leszezynski, Rufin Morozewicz,
Grubidski, Zaremba, Misiewicz, Sobiestaw, Ryger, Solski,
Jejde, Stanistaw 1 Marceli Trapszowie, Sochaczewski
(Rover), Laskowska, Marczello, Zimajerowa, Siennicka
{(matka), Marya Borkowska. DaZeniem Trapszy bylo zre-
formowanie teatréw prowincyonalnych w Krélestwie Pol-
skiem, ktére pod kierunkiem niedotgznych dyrektoréw
chylity si¢ do upadku, budzgc niecheé zaréwno u arty-
stow, jak i u publicznosei. Trapszo myslat o zorganizo-
waniu jednego wielkiego teatru prowincyonalnego dla ca~
lego Krolestwa Polskiego, podzielonego na trzy grupy,
pozostajace pod opiekg i wladzg gzadowych teatréw war-
szawskich.

W tym celu porozumiewal sie z Owczesnymi dyre-
ktorami Okofiskim i Ratajewiczem — ci jednak nie go-
dzili sie na te plany i odsuneli -sie od niego. Wtedy
Trapszo zaloZy! sam teatr prowincyonalny w Kaliszu,
gdzie w roku 1868 umyélnie dla niego wybudowano teatr.
Tu przebyl lat trzy z rzedu.

Ogrédkowy teatr Trapszy w Warszawie stanal na
nieznanych w prowincyonalnych teatrach wyzynach, czego
najlepszym dowodem to, iz on pierwszy wprowadzit gaze '
statg dla artystéw prowincyonalnych, i wystawiajac sztuki
oryginalne polskie i doborowe francuskie, szerzyl wszedzie
zamitowanie 1 zapat dla sztuki.

Entrepryza nie optacala si¢. Zalozyl wige Trapszo
wr. 1889 szkole dramatyczng w Warszawie. Z te]
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szkoty wyszli: Jozel Sliwicki, Maksym. Wegrzyn, Wiad.
Roman, Czerniak (p6zniej aktor w Poznaniu), Wiadystaw
Staszkowski (dzi$ w Lodzi), § p. Wojde Lucyan (aktor
poznatiski), Morska, Wréblewska, Irena i Tekla Trap-
szOWhe. '

W r. 1889 wrécid na sceng warszawska.

W roku 1892 objat powtérnie rezyserye teatru lwow-
skiego, a w roku 1894 zostal zdaangazowany do teatru
© krakowskiego. Tu wystapit dnia 3 stycznia w roli Mith-
lingha w dramacie »Honor«.

Rzadko wystepowal przez lat cztery, ale w kazde}
roli odznaczal si¢ dystynkcyg i owg dawng szkot, po-
legajacq na formach wytwornych i réwnosei gry.

.PODREGZNIK SZTUKT DRAMATYCZNES

DLA ARTYSTOW I AMATOROW



Natura — ta najwicksza mistrzyni, wszystkie dziefa
swoje przedstawia w najdoskonalszych formach catosdi,
zlozonej z czastek, powigzanych ze sobg w cudowng
harmonie. Kazde dzielo, majac zwiazek, wzrost i roz-
klad — czyli poczatek, rozwd6j i koniec, posiada dwie
strony: dobra i zta — piekno i brzydote.

Sztuka, jako taka, tworzgc dziela na wzor natury,
stara sie przedstawia¢ tylko jej piekno, kryjgc o ile mo-
7na to, coby wywolato wrazZenie przykre i dlatego zdo-
byla sobie miano »piekneje. '

Szluka jest jedna z trzech wielkich drdg ducha ludz-
kiego, daZacego do ideatow doskonatosci i prawdy. W sztuce
duch ludzki najwierniej odzwierciedla wszystkie swoje pra-
gnienia, wszystkie niepokoje: cierpienie, rados¢ i nadzieje,
slowem caly wewngtrzny $wiat swoj. Odpowiednio do ma-
teryalu, ktory ma wymiary przestrzeniowe (pléino, drzewo
lub marmur), albo jest dzwiekiem, ujetym w rytm melo-
dyjny, albo Zywem stowem.

Sztuka dzieli sie na: Plastyke, Muzyke i Poezye.

Budzié poczucie pigkna, uszlachetniaé uczucie, ksztal-
cié smak, sta¢ na straZy wyzszych idealdow ludzkosel, byé
apostolern wy#szych moralnych idei, tracacych wladze nad



— 10 —

umystami, owladnietymi przez materyalistyczno-pozytywny
kierunek spofczesnej epoki, jest celem i zadaniem sztuki.

Prawdy moralne, spofeczne, ekonomiczne, zasady
nauki Zycia, najtatwiej trafig do umystéw ludzi wszel-
kich warstw, jezeli je ubierzemy w pewne formy i uzmy-
stowimy w Zywych postaciach z zywem stowem i jawnym
CZynem.

Ta umiejetnoéecig jest sztuka dramatyczna,
ktéra na scenie przedstawia zycie cztowieka ze wszyst-
kimi jego objawami.

Cafa kula ziemska jest areny, na ktérej rzucone

ludy odgrywajg role, jakie im wyznaczajg: duch epoki,
wychowanie, rozwdj fizyczny i umystowy, stanowisko spo-
feczne 1 stosunki, w ktdérych sig obracaja.

Odtwarzaé wiec wprost z 2zycia brane typy, przed-
stawia¢ je na scenie w catej prawdzie, aby zachecaé do
czynow wzniostych i szlachetnych, a budzié wstret i po-
garde do wszystkiego co jest zlem i wystepnem, ksztad-
ci¢ przytem jezvk, serce i ducha, jakiZz to piekny cel!
Zapomocg zabawy mozna nieié pozytek dla serca i umy-
shy, ksztalcié masy, uczyé je méwié, mysled, czué i ko-
chaé, nieraz nawet byé apostodem idei!

Dziata¢ na masy, to znaczy wstrzasnaé ich dusze
i porwaé za soba. A poniewaz dusza tylko dusze zro-
zumie¢ moze, serce wymaga serca, krew krwi -— przeto
aktor musi posiadaé zrozumienie, czucie 1 zapat. Bez
tych przymiotow, bez tej Bozej iskry, bez talentu niepo-
dobna zostaé aktorem-artysta.

Talent przeciez, jakkolwiek w chwilach natchnienia

nieraz biyénie, porwie i zachwyci, jednak nie zawladnie
widzem; bez znajomosci zasad sztuki dramatycznej bra-
kowa¢ mu bedzie niezbednego warunku: samopoznania
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i samowfadzy. Dlatego tez najwiekszy talent musi by¢ ujety
w pewne formy naukowe, ktére nadajgc mu ksztalty, dajg
mu zarazem sile do pewnego a pigknego ich wyraZenia.
Sama jednak znajomosé zasad dramaturgii nie wyda
tak2e pozadanego owocu, jesli nie bedzie poparta oZy-
wiajaca, poetyczng sifg talentu.

Wrytrwada praca wyrobi wprawdzie uzytecznego i do-
brego rzemieslnika, ale nigdy natchnionego mistrza. Przy
pracy i rozwoju umystowym mozna zostaé dobrym i zro-

_zumiatym rymotworea, ale nigdy wieszezem, poeta!

Wielkie talenty — zaledwie wieki tylko rodza, dzi-
siaj pracownikami sceny sg z malymi wyjatkami tylko
ludzie zdolni. :

" Nauka dramaturgii czyli szkola dramatyczna, ktoraby
dawala pewne wskazowki, formuly, tak co do samej
dykeyi, jak i postawienia glosu, w celn uwydatnienia ré-
Znicy w namietnosciach ludzkich, jest zawsze konieczng

"1 niezbednas. .

Whprawdzle sg dzi$ jeszcze uczeni, kidrzy majgc ru-
tyniczny jedynie poglad na sztuke dramatyczna, pragnag
wykresli¢ ja z dzialu sztuk pieknych i dziatalnosé aktora
sprowadzaja do zdolnosci nasdladowniczej tylko, czyli mat-
powania; sa i tacy, ktérzy wiecej naiwnie ni2 zasadniczo
utrzymuja, Ze szkolg dla aktora jest szkola Zycia, i 2e
na faktach, zdobytych doswiadczeniern wtasnem, winien
rozwija¢ swdj talent; szkola za$ dramatyczna jest nie-
poirzebng wecale, poniewaz krepuje go, i zabija w nim
swobode! Niestety, wszyscy podobnie rozumujacy, dajg
dowdd zamgeonych pojeé i nieznajomosei historyi sztuki.

Historya bowiem przytacza nam dosyé faktéw do-
wodzgeyeh, Ze talent jedynie przy pomocy teoryi sztuki,
dochodzit do zupelnego rozwoju, a puszczony samopas,
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ging? wéréd haosu blyskéw 1 porywéw w beztadzie nie-
wlasciwych form. Prawde powyzsza jasno wykazujg nam

pamietniki Talmy i Garricka, a sam Szekspir ktadzie w usta

Hamleta streszczong teorye gry.

Prawda, Ze i szkola zycia jest bardzo potrzebnym
warunkiem dla aktora, ale pierwej powinien on si¢ nau-
czyé studyowaé to Zycie, bo wéréd tylu rozmaitych ob-
jawow ludzkich namietnosci, czy potrafi mlody adept od-
réznié jedne od drugich, pochwycié tysigezne odcienia
takowych, jeZell nie wie jak si¢ one tworzg i z czego
powstaja ? Prawdziwg korzyié¢ z Zycia praktycznego wy-
ciagnaé moze jedynie aktor naukowo przygotowany, obe-
znany z teoretycznymi pogladami i wywodami, ktore sta-
nowig niejako klucz do wszystkich tajnikéw 2ycia!

1) poetyezno-rozumowy — czyli szkoda klasyczna,

I Dwa sg sposoby traktowania sztuki dramatycznej:

e

idealna; 1 2) wiernie i doktadnie reprodukujacy nature,

\\ jaka ona jest, czyli szkota realna, wspilczesna.

Ty

Charakter szkoly klasycznej nie jest fatwym dla
nas do pojecia, albowiem jezyk i stanowisko spoleczne
dzisiejszych aktoréw, jak rowniez 1 dziela sceniczne, sg
zupetnie inne. U Grekéw dykeya, mimika, kostyumy i de-
koracye byty wprost konwencyonalne; nie znali oni od-
twarzania postaci w naszem pojeciu, nie kopiowali roé-
Znych objawow codziennego Zycia, lecz jaskrawo uwy-
datniali tresé faktéw, godnych szczegdlniejszej uwagi.

Wprost przeciwna klasyeyzmowi szkota realistyczna,
przedstawia nam nagg rzeczywistosé, bez idealnych okra-
szen jednostki lub ogdiu.

W szkole klasycznej panuje podniosta uroczystosé
i niekoniecznie naluralna napuszystosé (pathes); w real-
nej przewaza istotna prawda, obrazujgca codzienne Zy-

cie. Szkota idealna cenng jest jednak zawsze ze wzgledu
na cel, jaki nadawata sztuce, bo dzielnie pomagala ona
do ksztalcenia i uszlachetnienia narodéw w chwili, kiedy
teatr na rowni ze $wiatynig i trybunami byt miejscem
nauki i wychowania.

Szkola idealna, wyobrazajac jedynie Zycie warun-
kowe, wrykazujgc postacie tylko wybrane, nie mogla
wprawdzie daé doktadnego pojecia o rozlicznych obja-
wach 2Zycia spolecznego i nie zwracata uwagi na naj-
wazniejszg strong sztuki — na przedstawienie prawdy
w calej jej nagosci.

Brak ten uzupeinita szkola realistyczna, wzorowana
na takiej naturze, jaka widzimy i odczuwamy w Zyciu
codziennem.

Szkota klasyezna posiadata teorye zbyt $cisle okre-
§long, opierata sig¢ bowiem na pewnym stalym wzorze,
ujetym w rytm muzyezny, ktéry stuzyl dla setek zjawisk
podobnyeh do siebie; gdy tymczasem szkola realistyczna
wymaga coraz nowszych spostrzeZed z niewyczerpanych

zroédet mnatnry, i coraz glebszveh studyéw nad Zyciem

cztowieka — 1 dlatego teorva jej nigdy nie moze byé
skonczong.

Niezmierne bogactwo natury w roZnorodnodei i ro-
znoksztattnodei jej twordw, spostrzegamy na kazdym
kroku; na jednem i tem samem drzewie nie znajdziemy
dwdch listkéw zupeinie podobnych do siebie, a cdz do-
piero dwbéch ludzi, ktdrzyby byli Scisle podobni czy to
z fizycznej budowy, czy tez z charakteréw swoich i uspo-
sobien! Szkola przeto realistyczna tem wiekszg przedsta~
wia trudnosé i tem wickszej wymaga pracy i studyow
od aktora, ktdry zmuszony jest zaprzeé sie samego sie-

bie, wyrzec si¢ swej osobistosei 1 przedzierzgnaé sig w po~

|
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sta¢ powierzong mu, czué jej uczuciem, mysle¢ jej my-
gla, ruch i dykeye jej przyswoi¢ sobie, slowem z wszy-
stkiemi zaletami 1 wadami sta¢ si¢ winien tym, ktérego
ma przedstawi¢ na scenie. Wiedy dopiero aktor jest na-
turalnym w owej postaci.

Oprécz tego przeobraZenia sig, obowigzkiem jest
aktora zachowaé forme pigkna, nada¢ swej kreacyl pe-
wng szlachetno$é, gdyz brak twoérczej poezyi daje czg¢-
stokro¢ postaé gminng, obrazajgca artystyczne poczucia

~ widza-znawey. Naga natura jedynie w chwilach- gwalto-

/

wnej namietnogel moZe byé przebaczalng. Dzi§ niestety
wielu jeszcze akiorow mylnie pojmuje »naturalnosé
w grze«, albowiem kazdg niemal kreacye poruczons,
przykrawujg do swoich osobistych pojgé, do swego $wiata
wewneirznego i oprdcz maski i kostyumu sg zawsze sa-
mymi soba.

Rozwdj aktora ma te same fazy co poezya: liryzm,
epopeja i dramat.

Pierwszym szczeblem dla aktora jest gra liryczno-
subjektywna. W niej aktor jest zawsze sobg samym,
gra wlagnem uczuciem, gdyZz z braku dodwiadczenia wi-
dzi jedynie punkt oparcia w uczuciu swem — w liryzmie.

Diderot w swojem Paradore sur le comédien powle-

Pzia&: »Uczucie nadmierne tworzy miernych aktordw, do-

bry aktor gra drednig miarg uczu¢; zupeiny brak wia-
snych uczué wydaje wielkich wykonaweow. Kio przed-
stawia wlasny charakter, gra plytko. Wielki aktor nie
ma wlasnego akordu, przyjmuje akord i ton odpowiedni
@ roli jakg ma gracs.

Molier za$ orzeka: »Aktor, przed wystgpieniem na
scene, winien z objeé natury oddaé sie caly szluce, aby
wchodzge na scene mogl sie znowu rzucié w objecia na-
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tury». Co znaczy, Ze aktor przedewszystkiem powinien
jak najdoktadniej zbada¢ naturg kreacyi majacej sie
przedstawié, przedzierzgngé sie w nig zupetnie, wyuczy-
wszy sig jej dykeyi, ruchow, temperamentu; stowem staé
sie ta osobg zapomocg sztuki.

Drugim. stopniem jest gra epiczna-objektywna.
Tu aktor stara sig stworzyé typ postaci co dozewngtrz-
nych form i zaryséw; panuje wiecej nad soba, jest spo-
kojnym i w gre swojg wprowadza mniej swego WI&SHGUO
uczucia — staje sie malarzem.

O ile w grze liryeznej kazda role do siebie prazysto-
sowywal, o tyle w grze objektywnej stara sie przedzierz-
gna¢ w posta¢ wskazang i pozbyé¢ sig swego jo. Po-
wszechng wadg aktor6w tego stopnia gry, jest. Jedno-
stronno$¢ (szablonowoscé).

Trzecia faza gry—dramatyczna — jest wynikiem
dwéch poprzednich stopni. Jest to gra subjektywna w po-
faczeniu z objektywng. W niej objawia sig zupelnie za-
parcie sig¢ swego ja. Aktor tworzac role, odtwarza rze-
czywistos¢, ale w formie tak oryginalnej i nowej, Ze nie
Jjest ona tylko niewolniczg kopiy natury, ale zawierajgc
w sobie prawdg Zyciows, jest zarazem produktem pie-
kna; natura nie jest metg, lecz jedynie $rodkiem i wzo-
rem pracy aktora.

Stowem, w kreacyl swojej powinien aktor, obok ca-
lej drobiazgowosci indywidualnych zarysow zycia i cha-
rakteru odtwarzanej jednostki, podkreglié te zasadnicze
cechy, ktore jg czyuig typem, przedstawicielem catej ka-
tegoryl podobnych ludzi, aby widz uznal! w tej postaci
typ idei ogdlno-spolecznej. -

Dlatego dobry aktor powinien swobodme wladaé
wszystkiemi namietnosciami 1 wszelkimi charakterami,

i S
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" umie¢ wykazaé stopieritych namietnosel, odpowiedni i wla-

© geiwy epoce czasu, narodowosci, stanowisku 1 wiekowi
postaci. Odzwierciadlajgc tym sposobem $wiat wewnetrzny
danej kreacyl gra mimiczng, W harmonijnem potgczeniu
. z dzwiekami mowy, przedstawi on nam obraz catoscl
© pieknej, stanowigce] skoniczong, gre aktora.

Gra mimiczna to najwazniejszy czynnik, jest bowiem
swiastunem stanu duchowego; mowa za$ objasnia, jest
thumaczem uczué i walk toczacych si¢ w duszy 1 nadaje
wlageiwy koloryt, rzuca $wiatlo 1 cienie, aby cala postaé
miata wdzieczng wypuklosé i silg zZycia.

Mimika.

Mimika, to jezyk instynktu nie zawsze podlegty woli
naszej; jest on wyrazem mysli i uczué przez giestykula-
cye 1 zmiane rysdw. Cokolwiek dzieje si¢ w duszy, jakie-
kolwiek uczucia nig miotajg, wszystko wykazuje sie ja-
wnie w rysach twarzy i poruszeniach ciata. Lecz sila
woli tak rozmaicie obrazuje i zmienia ksztadty mowy mi-
micznej, ze czesto najdodwiadczeriszy badacz omyli¢ sie
moze w ocenie prawdziwego znaczenia tego lub owego
giestu. Dlatego pojmowanie tego jezyka jest zdolnoscig,
nabytg szeregiem doswiadczenn i badan opartych na
analogii.

Nauka mimiki jest konieczng i nieodzowng, dla aktora,
a to z trzech przyczyn:

1) Zze mimika naturalna, samorodna, bywa czg¢sto
niejasna;

2) Ze jest tlumaczem indywidualnych tylko uczué
czlowieka, a taka gra subjektywna jest na scenie nie-
mozebna, 1

3) ze kazdy giest, wziglty wprost z natury, wydaje
sie na scenie spiczastym, ostrokatnym i monotonnym.
A poniewa kazdy ruch aktora powinien byé¢ zastoso-
9

a
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wany do charakteru kreacyi, jej pdzycyi, wyksztalcenia,
wychowania 1 epoki czasu, przeto kazdy taki ruch musi
byé wyuczonym.

Nauka mimiki ze wzgledu, ze winna byé wiernym
obrazem mysli i uezué, dzieli sie na fizvologiczng i sce-
niczng.

Fizyologiczna mimika daje nam poznaé wszystkie
- prawa, kierujgce tym jezykiem giestow. ’

Sceniczna za$ polega na wyrobieniu wszelkich po-
ruszeii ciata i gry twarzy, wlasciwych postaci studyo-
wanej, a odpowiednich potrzebie i wymaganiom sceny.

W staroZytnej Grecyi pantomityka (orchestyka) miata
wielki, lecz subtelnie uwarunkowany rozwdj, nauka jej
byta ujeta w staly oznaczony system. Muzyka byla za-
sadg wszystkich umiejetnosei, majacych podstawe. Dzie-
lita. sig na muzyke hypokrytyczng (deklamacye) i or-
chestycznag (gestykulacye). ‘

Sceniczng orchestyke dzielono na Emeleje (tragiczng),
Kordaks (komiczng) 1 Sikinnis (satyryczng). Kazda z nich
miala. odrebng mimike. — Obecnie scena wymaga w mi-
mice prawdy. '

Ruchy mimiczne, czy sa one bezwiednym objawem
wrazein doznanych, czy tez wynikiem uczué ze wspol-
udziatem woli, mogg byé podzielone na ruchy naturalne
i sztuczne.

Naturalna mimika wyplywa z instynktu, jest
bezwiedng 1 w ogdlnych formach u wszystkich jednakowa.

Mimika sztuczna ujawnia dziatanie rozumu, ja-
kotez maniery nabyte w 2Zvciu spolecznem. Ruchy naturalne,
pomimo niezliczonych odmian, opierajg si¢ na niezmien-
nych prawach fizvologii; ruchy za$ sztuczne, obmyslone
Jako rezultaty Zycia spolecznego, pod wplywem rozZwoju
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epoki maja formy zmienne, sobie tylko wiasciwe. Dla-
tego podstawsg teoryi mimicznej muszg byé ruchy natu-
ralne, jako bezposrednie wskazdwki przejawow, $wiad-
czgeych o wewnetrznym 1 zewngtrznym stanie naszego
organizmu. Fizyologia dowiodta, Ze kazdy stan duszy
objawia sie zapomocg pewnych naprezern jednych i tychze
samych muskuléw.

" YWezelkie uczucia mile, przyjemne, powodujg roz-
szerzanie sie ciala wskutek rozprezania muskultow
(extensores); a W uczuciach nieprzyjemnych, przykrych,
objawia sie skuplanie ciala przez stgzanie miesni (fle-
zores).

Caly ustr6j wewnetrzny czlowieka, to komplikacya
muskulow, naczyd krwionosnych i nerwéw. System ner-
wowy, jako najwazniejszy z czgéci skiadowych ciala,
sktada sie z osrodkéw i nerwGw obwodowych. Osrodki
nerwowe sg to organy rozmaitej wielkoscl 1 ksztattuy,
z substancyi nerwowej ztozone.

Glownym odrodkiem jest odrodek mozgowo-rdze-
niowy; inne, mniejsze, rozproszone sg pod nazwa zwojow,
szczegOlniej w dziedzinie nerwu sympatycznego. Dwa s3
nerwy sympatyczne, ki¢re biegng symetrycznie po obu
stronach kregostupa i ciagng si¢ przez cata diugosé jego,
zaczawszy od podstawy czaszki.

Nerwy, sg to dlugie, cienkie nitki, biatawo-Zolttawe]
substancyi, ktore sie jednym koncem laczg z ofrodkani,
drugi za$ koniec dochodzi do organu zmystu, miesni,
gruczotéw, naczyil i t. p. Nerw jest przewodnikiem ka-
zdego wrazZenia, przeprowadza je albo od obwodu do-
osrodka, lub przeciwnie od oérodka do obwodu, wywo-
tujac odpowiednia czynnos¢é w organie, z ktorym jest

zwigzany.’
9%



Dlatego odrézniamy te przyrzady, zowige jedne do-
srodkowymi czyli czuciowymi, drugie odgrod-
kowymi czyli ruchowymi

Przyrzady, to jest nerwy dosrodkowe (czuciowe),
koncem swym obwodowym taczy si¢ z organami zmy-
stow, to jest wzrokiem, stuchem, smakiem, powonieniem
i dotykaniem. Wrazenie odebrane przez ktérykolwiek
zmyst, przeprowadzaja nerwy z biyskawiczng szybkoscia,
do ogrodkow, mieszezacych sie w moézgu i to jest pod-
stawg naszej wiedzy. Nerwy odérodkowe (ruchowe) ob-
wodowym koricem swoim dotykajg muskutéow, a bedac
pobudzone do czynnodci z osrodka madzgowo-rdzeniowego
wola, zniewalajg muskuly przytwierdzone do kosci, aby
wywotaly ruch odpowiedni wraZeniu otrzymanemu.

Jasniej okaZe si¢ to na przyktadzie. Dajmy na to,
e oczom naszym przedstawia sie widok dziecka, moga-
cego spasé z okna pietrowego na bruk; w jednej sekun-
dzie nerwy oczne dofrodkowe dajg zna¢ o tem osrod-
kowl mézgowemu, ten przerazony ogromem nieszczesceia,
caly swg wiedze zlewa na nerwy. p.d@ngdkowe, ktore wi-
brujgc, wprowadzajg migsnie w nadzwyczajne drZenie,
te za$ pociggaja za sobg kosci, i stad to powstaje wy-
ciggniecie raptowne rak, jakby w celu zasloniecia tego
obrazu przed wzrokiem; oddech zatamowany, krtan skur-
czona, nastgpnie oddech z calg sity wydobywa sie z piersi
w formie przerazliwego krzyku, poczem rgce wyciagnigte
zmieniaja rysunek kisci na kierunek, wzywajgcy cudu
z niebios lub pochwycenia dzieckal

Widzimy przeto, ze caly wplyw $Swiata zewngtrz-
nego na umys!, i naodwrét wszelkie oddzialywanie woli
rozumu, dokonywa sig za posredniciwem nerwow.

. 3
Fully,

Cialo cztowieka §k&'ad§' sied z pieciu czgsel rucho-
mych, mogaeych samo "gi@lﬁiézh za rozkazem woll po-
ruszaé sie w kierunkach™gohie” odpowiednich. Czesci te
sa: 1) glowa, 2) ramiona, 3) rece, 4) tulow (korpus),
B) nogi. Gfowa odbywa ruch po linii pionowej, r6wno-
legle od poziomu, i wahadlowy od ramienia do ramienia.
Ramiona mozna podnosi¢ ku glowie, wysuwaé naprzod
lub cofaé w tyd, pojedynczo lub oba razem. Rece jako
promienie zakreslajg potkola na podobietistwo potudni-
kow, albo rownolegle od ziemi nakszialt réwnoleznikéw;
nadto mogg zakfadane by¢ na piersiach, na kregostupie
w talii, lub podpierajac boki. Tulow ma wlasciwie ruch
tylko w jednym kierunku, to jest nachylanie sig naprzéd
wraz z glows. Ruchy tulowia na boki lub w tyt sg bar-
dzo male i nieznaczne. Nogi majg ruch prawidlowy przed
siebie, niekiedy cofnigcie sie lub skosne whok usuniecie.

Glowa, ta najwazniejsza czedé clafa, miescl najwie-
cej czynnikdw, mogacych subtelnie objawiaé psychiczny
stan duszy. Czynnikami tymi sg: czolo, brwi, oczy, nos,
usta 1 policzki. kgé [2, .

Gtowa cokolwiek nachylona naprzéd z oczami na
chwilg tylko opuszczonemi, oznacza szacunek. Nachy-
lenie wigksze, przy ktérem i tutdw zgina sie nieco ku
ziemi, z oczami cokolwiek - przyémionemi i lekkim pod-
uémieszkiem na ustach, objawia u/p_iig_ggé ¢, Nachyle-
nie samej glowy, z oczami nieco smgtnie wzniesionerni,
oznacza pokore. Jesli zas to nachylenie bedzie takiem,
jakby glowa przyja¢ miata jakis cigzar, a oczy bedag
otwarte, bez wyrazu, w jeden punkt przed siebie pa-
trzace, wtedy uwidoczni sig rezygnacya (poddanie sig
losowi). Glowa przechylona na bok, przyczem oko tzawe,
fagodne, patrzace przed siebie, oznacza tkliwos$é;



7 oczami za$ smetnie opuszczonemi w ddl: strapienie.
(lowa zwieszona ponuro, jakby pod wiasnym m@za{fen{,
z okiem matowem nawpot przyémionem i z lekkim, bo-
lesnym ugmiechem na ustach, dowodzi zalu. Glowa pod-
niesiona, to radosé, tryumf lub nadZIeJa W radosci
podniesienie jest chwilowe, z okiem rozpromienionem,
wzniesionem do géry na chwile, jakby skladajacem dzigk-
czynnoéé Bogu, na ustach rozlany pelny usmiech. Jesli
podniesienie glowy jest cokolwiek zwrécone na bok,
z okiem otwartem, pelnem zadowolenia, a na ustach le-
ciuchny uémiech pewnosei — wiedy znamionuje ono
tryumf. Nadzieja zaé przedstawia si¢ w podniesie-
niu glowy do$é znacznem, przy ktorem oczy sg btagalnie
wzniesione ku niebu.

(lowa zadarta, z okiem cokolwiek przyCmionem
i potusmieszkiem ironicznym, jest oznakg dumy. TozZ
samo zadarcie glowy, z okiem bystrem i mocno otwar-
tem, ustami nieco zacignionemi, znamionuje gotow wosé
do walki. Obrazona mitosé _wilasna Warunkum
sie takZe zadarciem glowy z tg roZnicg, Ze wzrok musi
byé surowym, chocia nieco przyémignym i usta zaciete.
Wogble zadarcie glowy oznacza energie w przeciwno-
Sclach.

Glowa calkowicie rzucona w tyl, bez udzialu mu-
skutéw szyi, z oczami prawie zamknietemi, ognacza silne
udrgczenie; oczy za$ otwarte mocno, lecz bez wyrazu
i Dbledne, przy ustach nawpdt otwartych, znamionuja
rozpacz.

Glowa w ty? odrzucona z napreZeniem muskutow
szyi, przy oku silnie btyszczgcem, brwiach $ciggnigtych
i ustach mocno zacisnigtych, przedstawia dziko$¢.

Jezeli za$ oczy sypig prawie ogiern i chcg nieledwie
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wyskoczyé z oprawy swojej, a zgby sa zacisnigte przy
wargach otwartych, rozszerzonych, wtedy mamy do czy-
nienia z wiciekdoscisa.

Szybkie poruszanie glows na prawo i na lewo, jakby
otrzasanie czego$ z glowy, gdy trwa krétka chwile, ozna-
cza przgczenie, nieco dluzej, objawia niezyczenie
sobie. czego. S

Leniwe kolysanie gtows na boki, z oczami otwar-
temi, jakby patrzacemi w glab rozumu, jest oznakg nie-
pojmowania. Takiez kolysanie glowy, z lZejszem za-
ﬂleblamem sie i leciutkim usmieszkiem na ustach, ozna-
cza powatm ewanie.

Kolysanie glowy powolne, z brwiami podniesionemi
do gory, objawia lekkie ostrzezenie z podziwem;
z brwiani zad nasunigtemi i usmieszkiem zlosliwym, zna-
mionuje wydrwiwanie.

Lekkie i powolne kiwanie glowg na d6d 1 w gore,
z okiem smetnem, oznacza niemile zadziwienie na
wiadomoéé przykra. -

Szybkie poruszanie glowa w gore i na dok, jest wy-
razem zgody, przyzwolenia, potwierdzenia we-
zwania; polgczone z uprzejmym us’miechem, 0znacza
potwierdzenie prosby czyjejs

Jedno szybkie poruszenie glowy do gory, jest zna-
kiem powftania lub dostrzeZenia dawno niewi-
dzianej, znanej albo niecierpliwie oczekuvaneJ 0soby.

Glowa nieruchoma, z oczami mocno otwartemi, bez
Zadnego wyrazu, patrzagcemi martwo, jest oznaks silnego
podziwu, ostupienia.

Glowa kryjaca sie w ramiona, przy chwilowem pod-
niesieniu sie brwi, powieki gérne opuszczone, a usta na-
gle otworzone, aby sie znowu zamknaé, zaktadajgc gorng
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warge na dolng, to wszystko przedstawia zawstydze
nie sie w chwili niewlagciwego znalezienia sig.

Przy tem samem podniesieniu ramion, gdy brwii oczy
nieco w gére sg wzniesione Zz lekkim potusmiechem, ob-
jawia sig obojetnos$é egoistyczna.

Jezeli glowe wyciggamy naprzod z pewnem napre-
seniem i oczy z natgzeniem patrzg w jeden przedmiot,
wyrazamy wiedy ciekawosé Gdy oczy sg petne 2Zy-
cia i zdajg sie wyskoezyé na widok przedmiotu, a przy-
tem usmiech radosny rozlany na twarzy, natenczas obja-
wiamy che¢ posiadania.

~ Na mocy powyzszych spostrzezen, mozemy wyka-
' zaé, jakie mogg Dbye uklony ~odpowiednie stosunkom,
“‘_ w jakich zostajemy lub pogosta¢é pragniemy z naszymi
“bliznimi.

I tak: gdy w nas gosci uczucie braterstwa, przyja-
#ni dla osoby, kiéra witamy 1 ktéra niespodziewanie sig
zjawita, natenczas przy oku mile zdziwionemy, z usmie-
chem radosnym, robimy glowa ruch do gory, zwolna
wracajac ja na miejsce pierwotne.

Dla osoby posiadajgcej mitos¢ nasza jeszcze nie wy-

jawiong, oczy wraz z glowsg wolno opuszczajg sie na

dot, a wskutek szybszego bicia serca, oko nabiera plo-
miennego wyrazu, twarz za$ pokrywa sig rumiencem.
Po wyznaniu wzajemnych uczué, gdy pewnos$é zalega
dusze nasza, powitanie odznacza sig szybszem podniesie-
niem glowy, z okiem pelnem ognia; W dow0d jednak
szacunku opuszcza sig jg wolno wraz z okiem, a na
twarzy calej radosé¢ rozlana.

7 osobami, dla ktérych winni$my szacunek, czy to
z powodu wieku, czy zastug, nauki lub stanowiska, przy
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powitaniu, gltowe wraz z okiem nieco przymknigtem opu-
szcza sie wolno, wyraz twarzy spokojny, powazny.

Jeseli szacunek gczy sig z uczuciem sympatyl do
tej osoby; uwielbieniem, lub tez jesli wiemy o przychyl-
nosci dla nas ze strony tej osoby, wtedy twarz, przy
ruchu glowy, ozdabia sig 2ywszg krasg 1 usmiech lekki
icra na ustach 1 licu.

Gdy zmuszeni jestesmy jedynie grzecznoscig powitaé
osobe niemit nam, ruch g&‘owgf na dot robi sie szybszy,
7 okiem otwartem i twarza zimng, obojetna.

Jezeli chcemy komu okazal wyZszo3¢ naszg 1 po-
witaé go dumnie, natenczas ruch- glowy jest prawie nie-
widoezny, oko przyémione do polowy, a na ustacht lekki
uémiech szyderstwa. Osobg zas godng pogardy witamy
ruchem glowy szybkim, oderwanym; 2 dotu do gory 1 na
dot. \Nakoniec, gdy wyzsi stanowiskiem cheg powitaé
osobe niZe] poloZong lecz mila, wiedy towarzyszy ukto-
nowi wolny a przeciagly ruch glowy z giry na dof,
2 okiem wesolem i lekkim usmieszkien.)

Czoto, to symbol rozumne] dzialalnodei ducha. Czoto
wzniosle znamionuje powage godnosci, waskie 1 zapadie
ograniczenie. Czolo, ktorego czes¢ wierzchnia wiece] roz-
winieta od dolnej, oznacza twérezosé. Czolo wypukle po-
¢rodku cechuje zamilowanie do pracy i zdolnos¢ odga-
dywania przyczyn. Zapadte przy brwiach, a wypukde przy
skroniach, jest znakiem przebiegtosci, lisowatogei. Czolo
z wypuktosciami ponad prwiami znamionuje dowelp i szy-
derstwo. Czoto plaskie i cokolwiek wklesle, cechuje wpra-
wdzie slabg wyobraznie, lecz oznacza staly charakter.
7.akonczone ostro, spiczasto, jest oznaka tepego umysiu
i uporu. Gtadkie, bez Zadnych fatdOw, oznacza ograniczenie



umystowe, obojetnos¢é 1 zimnote. Czolo blyszczace, jakby
polerowane, niezabiegliwosé, spokdj, zadowolenie.
7marszczki czota sa podwodjne, poziome 1 pionowe.
Pierwsze uwazaé mozna jako objawy rozwagi, bada-
wezodei. Drugie tworzg sie wskutek przykrych wrazen

i widokéw, lub cierpien moralnych. Jednoczesne wysta- -

pienie fatdow, tak pionowych jak poziomych, odpowiada

psychicznemu polgezeniu si¢ nateZonej mysli z niemitem

wzruszenjiem. '
Brwi Ruch brwi jest w fcislym zwigzku z napre-

Jeniern muskuléw czola i oczu. Rozszerzanie brwi odpo-

wiada uczuciom przyjemnym, $ciagniecie sig — uczuciom
przykrym, niemitym. Brwi nachmurzone, nasrozone, sg
objawem gniewu 1 niezadowolenia. Brwi zlaczone, gesto
najezone, oznaczaja sile, odwage, wyrachowanie, zdolnosé
przewidywania, kombinowania. Rozdzielone, rzadkie, zna-
mionujg stabodé charakteru, lekliwosé, umyst ograniczony,
bezmyslnoéé. Brwi nieforemne a ruchliwe, s cechg uspo-
sobienia. Zywego, nerwowego, namigtnego.

Oczy sg obrazem duszy. Brak oczu na scenie czyni
twarz martwa. Pod wzgledem wyrazistosci swojej, oczy
maja wyZszoéé od slow, gdyz nie tak kiamig jak jezvk,
a czesto same, bez pomocy wyrazow, ttumaczg jasno na-
sza mysl i uczucia.

Gatka oczna otoczona jest blong, zwang torebka
Tesznona, naokoto ktérej w oczodotach znajduje si¢ szesé
muskutow: prosty gorny, prosty dolny, wewnetrzny, ze-
wnetrzny, skoény gérny i skosny dolny.

Te wiasnie muskuty poruszajg gatke oczng, przez co
oczy mogg rozmaite przyjmowaé pozycye i tem samem
objasnia¢ stan psychiczny.

Oczy wzniesione na chwile z pewnem westchnieniem

i u&miechem radosnym, rozlanym na cade] twarzy, sg
oznakg zachwytu. DiuZej nieco zatrzymane W gorze,
z tym samym radosci uémiechem, 2z dodaniem lekkiego
wahania glowg od ramienia do ramienia, cechujg uwiel-
bienie. Gdy oczy sg wzniesione do gory, jakby pragnely
przebyé przestrzenie i utkwi¢ w niebie z chwilowem za-
parciem oddechu, wyrazajg wtedy wzniesienie mysli
do Boga. Podniesione i silnie otwarte, pairzgce pewnie,
chociaz nic nie widzg, sg oznakg proznej dumy. Oczy
za$ podniesione do gory, lzawe, z rozlanym smutkiem na
twarzy, przedstawiaja ofiare dobrowolna; z glowsg
nieco opuszezong i wyrazem suchym, mdfawym, pokore.
Oczy nieruchomo wlepione bez punktu widzenia, $wiad-
czg 0 badawczem roztrzgsaniu obranego tematu
lub przedmiotu. Ten sam wyraz 0czu, Z gtowsg nieco opu-
szezona cechuje glebokg zadume.

(zasem chcac zamaskowaé roztargnienie uciekamny
sie do tego $rodka tudzacego.

Oczy zmruZone, przy podniesienia otlwartej dloni,
jakby stuZzacej za reflektor $wiatla, oznaczaja wpatry-
wanie sie.

7mruzenic oczu z leciuchnym sarkastycznym usmie-
chem, oznajmia lelko ironig.

Jegli oczy maja w swojem zmruZeniu Wyraz wa-
bigcy, przytem usmieszek wdzigezny, wiedy przedsta-
wiaja kokietowanie, oczkowanie.

Nickiedy zaé uzywa sig przymruzania oczu wprost.
z fanfaronady. ‘

Gdy ciekawo$é podniesiong jest do takiej potegi,
2e wszystkie zmysly zda sig, skierowane sa W jeden
zmyst wzroku, wiedy oczy wychodzg na wierzch, jakby
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cheialy wyskoczyé ze swoich nasad, lecz sg wesole, pelne
ognia i niecierpliwoscia ozywione.

W przestrachu powieki nagle rozszerzaja sie,
oko wytupia i patrzy przerazone na przedmiot strachu,
usta napol otwarte, twarz wydfuzona, rece wyclagniete
jakby chcialy zastoni¢ przed widokiem lub strachem,
wszystkie czdonki drZace.

W zadziwieniu powieki tak samo rozszerzajg sie
dla zrobienia miejsca wylupiajacej si¢ galce ocznej, lecz
towarzyszy im albo podiiesienie mafe ramion, lub wa-
hadtowe kiwanie glowy, z lekkiem otworzeniem ust.

Zazdros$é wywoluje zezowanie oczu, czyli patrze-

nie z ukosa, z roziskrzong Zrenica, przy bolesnym usmie-
chu na ustach. Gdy oczy zezujg mierzac z gory na dot
i z dotu do géry, przy uémiechu sarkastyczno-bolesnym,
natenczas obrazuja pogarde.

W niespokojnosci oczy biegaja w rdZne strony.
W apatyi i smutku staja si¢ btednemi. Oczy powdd-
czyste sg obrazem rozkosznego upojenia. W chwi-
lach za$ niepewnogci i zwagtpienia oczy cokolwiek
zZwezajg sie.

Stan duszy spokojne] wyraZa si¢ przez spojrzenie
Yagodne, jakby marzace, wszelkie za$ uczucia gwalto-
wniejsze pobudzajg wzrok do Zycia z rozlicznemi od-
mianami. '

Waszelkie uczucia i uniesienia przygnebiajace wywo-
tujg zapadtoéé oczu, wzrok zamglony, martwy, smutno-
Izawy. Uczucia za$ budzace do Zycia, wyraZaja sig
przez spojrzenia zywe, blyszczace, ogniste, przenikliwe.

W gérnym kacie kazdego oczodotu, nad girng po-
wieka, znajdujg sie gruczoly Yz owe; zawierajg one ciecz
przezroczysta, wydzielajaca sie na przednia czesé gabki
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pod wptywem nerwéw. Nerwy oczne, pobudzone czy to
jakim drazniacym blong grodkiem, czy stanem psychi-
cznym, wywierajg wplyw swoj na gruczolki, ktdre naci-
éniete rozlewaja plyn na oko. Lzy spadajg kroplami,
w czesci parujg, a inna ich czei¢ przez drogi tzowe
sptywa do nosa. fzy towarzyszg zwykle uczuciu nie-
milemu, jakie sie tworzy z utraty pewnej czesei ducho-
wego organizmu.

Pracza ludzie cierpiacy, zakochani, pijani.. stowem
ci, ktorzy ponoszg szkode moralng. Egoista, dumny, za-
rozumialec, obzartuch, ztosnik, msciwy i skapiec rzadko
kiedy placza. 7rédlem ez zawsze jest ostabienie orga-
nizmu, stan nienormalny.

Naprzykiad w radosci, milosei, upojeniu, placz na-
stepuje wiasnie w chwili, gdy uczucia te dochodzg do
ekstazy i niejako diawig nas rozmiarem swoim, wtedy
instynktowo rodzi sie w umysle idea niepewnosci, ebawa
utracenia tego dobra, jest to zatem stan przygnebienia.

Nos przy swojej malej ruchliwosel nie przedstawia
wiele cech uwvydatniajacych doznane wrazenie, lecz za
to dogé trafnie maluje usposobienie i charakter czio-
wieka. :

Nos dtugi zwykle uwazany jest za objaw ptytkiego
umystu Nos rowny z czotem, bez Zadnégo wygiecia.
w zaczatku, jest oznakg miernoty umystowe]
i chwiejnego charakteru. Nos krotki 1 tgpo za-
koriczony (kurnos) oznacza prostodusznosé i kro-
tkie widzenie rzeczy. Nos orli rzymski, objaw cha-
rakteru silnego, mocy umystu i wolj jezeli
przytem koniec jego szeroki i plaski, dowodem jest po-
jeé wyzszych Nos nachylajgey sig ku wierzchnie]
wardze, nos krogulezy, cechuje obZarstwo izmysto-
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woé¢, a niekiedy okrucienstwo. Matly i cienki jest
oznakg szyderstwa i dowcipu. Nos gruby i miesi-
sty znamionuje naturg limfatyczng. Nos nabrzmiaty
i czerwony z pryszczami przymiotem jest pijanstwa.

W chwilach wstydu i kompromitacyi nos nagle za-
czerwienia sie, lecz na krotka chwilg. Chwilowe rozdy-
manie nozdrzy przy ognistem i ruchliwem oku objawia
sktonosci zmvystowe Wazdete nozdrza przy oku pa-
trzacem w siebie 1 tylko chwilamni tryskajacem ogniem,
znamionuje nature energiczng i myslaca.

Gidy nozdrza podnosimy, lecz zarazem 1 usta tak, iz
warga dolna podnosi gorng, aby zastonié niby nozdrza,
objawiamy wtedy wstret moralny.

Usta,‘ze wzgledu na nadzwyczajng swojg ruchliwosé,
sg organem wielce wyrazistym. Ksztalty 1 ruch ust za-
leza od pofgczonych czynnosei muskuldw stuchowych
i jezyka. Linia ust jest najpigkniejsza, gdy muskuty je-
zykowe w poloZeniu sg normalnem. Usta otwierajg sig:
1) u ludzi majacych stuch tepy; wtedy zwykle uzywa
sie dfoni otwartej po za uchem, aby wibracya powietrza
odbita od dloni tatwiej wpadata do ucha. 2) W chwi-
lach niespodzianego nagtego hatasu lub szelestu. 3) W za-
dziwieniu i przestrachu otwierajg sie usta chwilowo. Gtupcy
i idyoci majg usta zawsze otwarte.

Usta mocno zwarte, z wyrazem O0CZU zasgplonym,
jakby nieco gniewnym, znamionujg upor.

Zamkniete, z leciutkim uémieszkiem ironicznym, oczami
nieco przyémionemi i w ukos badawczo patrzacemi, przed-
stawiajg niedowliarstwo.

Usta zwarte lecz nieco skupione, oczy za$ Zywo upa-
trujace punktu wyjscia, jakby przenikajgce wlasny mozg,
oznaczajg przebieglosdé.

Dume wyrazajg takZe zamknigte lekko usta, lecz
#z maloznacznem opuszczeniem wargi dolnej, przyczem
glowa wzniesiona jest nieco w gére i wzrok pewny sie-
bie. Gdy usta sg zwarte i jakby weclagnigte wewnatrz,
a oczy iskrzace, jakby cheialy sobg przyciagnaé przedmiot
pozgdany, lub go pochtonaé, nozdrza przytem rozdete,
$wiadezy to o chciwodci i sknerstwie.

Krotko defininjac: jak wargi zacisniete wyraZajg
wogole idee skrytosci i zawzielodci, tak znowu swobo-
dnie, lekko lezace jedna na drugiej, sg oznaka towarzy-
skosei i wrazliwodel

Dolna warga wysunigta nieco naprzdd 1 zarazem
uniegiona w gore, tworzac tym sposobem pod soba pe-
wne zaglebienie, przy oczach troche przymruzonych
1 z ukosa patrzacych, objawia pogarde. Lekkie uniesie-
nie gérnej wargi, tworzgce z obu siron ust zmnarszezki,
przy oczach to zamvykajgcych sie na chwile, {0 zndw
patrzacych smetno, z opuszczong nieco gtowg na hok,
jest oznakg zgryzoty.

Wargi przycisniete do zebdw w $miechu, znamionujg
przyjemne wrazenie Przygryzanie warg, {o cecha
stanu przykrego, gniewliwego, tchngcego niekiedy checig
zemsty wobec $wiadomej niemocy swej. Falowanie warg
przy zamknietych ustach, dowodzl umystowego natezenia
w obmysélaniu srodkdéw prowadzacych do bliskiego lecz
trudnego w osiggnieciu celu:

Wargi drgajace konwulsyjnie sg oznakg wzburzenia,
uniesienia hamowanego silg woll.

Nakoniec oblizywanie warg znamionuje g¢6d, ape-

~tyt albo lubieznosé.

Bedac glodnym, jezyk od czasu do czasu odwilza



wargi, kidre zaraz otwierajg sig jakby dla przyjecia po-
karmu.

Apetyt objawia sie przez kilkakrotne otwieranie warg,
nastepujace jedno za drugiem, przy memlacym w nich
jezyky, i dykaniem &liny, wydzielajacej sie z gruczolow
pobudzonych ta 2adza.

W lubieznosci zas jezyk obmywa obie lekko przy-
mkniete wargi, a szczegélniej dolng, jakby przedsmak
rozkoszy.

NajwaZniejszg gra ust w znaczeniu psychicznem jest
$miech i usmiech.

$miech to oznaka zadowolenia wewnetrznego, ducha
brzmigcego wesola nutg. Ujawnia sie wigkszem lub mniej-
szem otworzeniem ust i wydawaniem dZwigkGw przery-
wanych; pod oczami tworzg sig zmarszezki i wzrok na-
biera silnego blasku.

Charakter i znaczenie ugmiechu zawisly od gry twa-
17y, Z jaka uémiech jest polaczony.

Naprzyktad uémiech fagodny, zlosliwy, glupi, pod-
stepny (lisi), gorzki, stodki, kwasny, ironiczny, placzliwy,
szyderski, szataiski. Kazda z tych postaci wymaga wia—
$ciwe] sobie mimiki w twarzy.

Smiech, jako fizyognomiczna cecha wesofosci, jest
zarazem objawem $§wiata wewnetrznego, $miech bowiem
szeroki, petny, jest oznaks dobrego serca; $miech ciagty,
bezustanny maluje glupote, czesty — lekkomyslnosé.
Smiech do rozpuku, polaczony z nachylaniem {ulowia
i braniem sie za boki, dowodzi wesolosci rozpasanej,
$wiadezacej o niemozliwosci panowania nad sobg, a tem
samem o braku wychowania. Smiech umiarkowany jest
wiasciwoseig ludzi myslacvch.

Policzki Picknosé twarzy w ogllnem pojecin
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okreéla sie zwykle regularnym I harmonijnym ukladem
rysow, lecz dciSle biorge, sama harmonia nie wystarcza.
Sg twarze, ktdére obok prawidéowego rysunku sprawiajg
wrazenie zimnego posggu, a niekiedy budza nawet anty-
patye i przeciwnie, twarze nie posiadajgce ryséw regu-
larnych, majg w sobie cod4 sympatycznego, pociagajacego.
Przyczyng tych objawdw jest sprzecznosé swiata we-
wnetrznego z ukfadem zewnetrznyn.

W zasadzie, istotna, rzeczywista pigknosé¢, nie po-
winna si¢ brataé z glupota i wystepkiem; a jes$li tak
jest, nalezy to przewaznie przypisa¢ wplywom wycho-
wania, towarzystwa i wielu innym jeszcze warunkom
zycia, kiove kaZac dusze, wilasciwym sobie sposohem
dzialajg na odpowiednie miesnie twarzy i wyciskajg na
rysach niezatarte pigtno.

Wyraz twarzy stanowi niemal wszystko, dlatego to
aktor ksztalecge miesnie oblicza, powinien pamictaé, Ze
rozw0j gornych rysow, to jest czola 1 oczu, jest cecha
pierwiastku duchowego, myslacego; rozwdj zas dolnych
muskuléw: nosa, warg, podbrodka, oznacza przewage
zwierzecych instynktéw. W mimicznej grze twarzy wazng
rolg odgrywa takze kolor. -Blado§é¢ chwilowa czyli zble-
dnienie, nastepuje w czasie zesrodkowania sig wzruszei
w samych sobie, a nagle zdemaskowanie tegoz zesrodko-
wania wywoluje rumieniec. Kolor twarzy ciemno-bury
z plamami Zoftemi znamionuje cierpienia watroby. Su-
choty dajg wilasciwg sobie przezZroczg bladoéé z wypie-
kami rumnianymi.

Ksztalt i ruchy ramion tak ograniczong majg role
w tlumaczeniu stanu duchowego, %e mozemy jedynie za-
notowadé, iz ramiona szerokie sg oznakg sily, waskie ce-

cha Dbezsilnogel.
3
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Podniesienie jednego ramienia cechuje pogarde.

Chwilowe zzymanie ramion oznacza niepojmow a-
nie rzeczy lub przyznanie si¢ do swej nie-
mocy. Poruszanie ramion ku przodowi zwiastuje prze-
bieglosé i kokieterye.

0 tutowiu mozemy tyle tylko powiedzieé, Ze trzy-
many prosto oznacza spokojnoi¢ I zadowolenie; sztywny,
jakby kij potknat, jest zazwyczaj cechg przebiéglo-
éci, czupurnosci, uporu. Tuldw skurczony, zgiety,
jest znakiem przygotowania si¢ do boju, napa-
sci, skoku, biegu; rzucony na chwile w tyl, jest obja-
wem grozy i wykazania dumnej postaci

Tu nalezy zauwazyé, Ze nachylenie tutowiu ku ziemi
z rekg polozong na piersi i z oczami co chwila rzuca~
nemi podstepnie na osobg, z pdéiusmiechem ironii, stanowi
uklon dwietoszkowski Jesli zas w twarzy jest wy-
raz niepokoju, niepewnosci, lub obawy, wtedy ukion ce-
chuje ndjwyZszg uniZzonos$¢; nakoniec gdy oczy sg
prawie zamkniete i obie rece na piersiach skrzyzowane,
taki ukfon cechuje czed¢ najwyzszg, skladana hostwom,
lub panujgeym u narodéw wschodnich. Wiedniacy nasi
przy uklonach schylaja takze tutdw, lecz jednoczesnie
zginaja 1 kolano z wvyciagnieta rekg ku nogom.

Rece, jako organy z natury swojej bardzo czvnne,
w Jezvku mimicznym majg jedng z wazniejszych rol
Prawide! statych na poruszenia rgk niema i by¢ ich nie
moze, bo krepowalyby gre aktora. Wszakie przy zbyt
czestych poruszeniach wkradaja sie 1 niewlasciwe. Stad
wyplywa, Ze jakkolwiek prawide! niema, to jednak zu-
petnie dowolnemi poruszenia by¢ nie mogg; zatem muszs,
byé wyuczone, a nie zdradzajac nauki, wydawaé sie winny
dowolnemi i naturalnemi.

AXktor na scenie nie moze-byé nigdy soba, lecz po-
stacig wskazang przez autora; musi przeto posiadaé i ru-
chy tej postaci, bedacej typem ogdlnym, wykazujacym
stanowisko, wychowanie, uksztalcenie umystowe i tym
podobne warunki $wiata jej zewnetrznego; a Ze w kaz-
de] sztuce inng postaé, inny typ przedstawia, zatem i po-

- ruszen wilasciwych tym typom wyuczyé sig powinien. Naj-

piekniejszg linie ruchu w ludzkiem ciele stanowi linia
okragla. Dlatego trzeba zawsze unikaé ruchéw ostryeh,
ztamanych, spiczastych. Rece podnosié tak, aby czeéé od
ramienia do lokcia pierwej sie podnosita niz czes¢ dolna.
Yokcie muszg byé w pewnej umiarkowanej odlegtosci od
bokow i skierowane na dol. Rece w dzialanin powinny
byé o tyle zgiete w tokecin, aZeby formowaty pét-fuk.
W uczuciach tagodnych, przyjemnych, kiscie rgk winne
byé zwrécone dionig do gdry, w uczuciach przykrych,
hudzgcych wstret, don zwracaé naleZy do przedmiotu,
wywolujacego wstret, jakby go pragneta odsungé lub
zastonié oczy.

Kis¢ nalezy trzymaé takZze w linii p&lokraglej, na-
wet w omdleniu lub smierci, albowiem ciato dopiero za-
stygajac przyjmuje linie prostg. Palce nie moga byé skur-
czone, wyciagniete, rozszerzone, lub zacisniete przy spo-
kojnem traktowaniu rzeczy, a tylko lekko przylega¢ do
siebie. Silne zaciskanie moze by¢ uzytem w namietno-
sciach gwaltownych. Nalezy sie sirzedz zacierania rak,
przebierania palcami, zbytniego wyciggania rgk, rozkrzy-
Zowania ich, wznoszenia ponad glowe, trzymania pod
brzuchem, ujmowania si¢ pod boki, uderzania w golenie
przy opuszczaniu rgk, sktadania dloni z odglosem, Dba-
wienia sle dewizka, sznurkiem na szyi, lub binoklami.

“Weszystkie te ruchy noszg ceche nieokrzesania lub lekce-

3%
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wazenia imoga jedynie by¢ zastosowane do odpowiednich
im typoéw, lub za wyraZng informacya autora, inaczej sg
niemite dla oka.

Poruszenia rak muszg byé robione przed piersiami
w zakresie od glowy do pasa. Ruchy rgk lub jednej
z nich, z dfonig do gory, powolne lub szybkie, czy tez
oderwane, zawsze oznaczajg przedstawianie czegos, obja-
$nianie lub opisywanie.

Jezeli nasze jo byto lub ma byé §wiadkiem fa-
ktu, wtedy uderzamy w piersi korcami paleéw przy
otwartej dloni. Jesli uderzamy w piersi caly reka otwarta,
lub zaciéniets dfonia, wykonywamy zaklgcie. Gdy reka
przylozona do piersi, cokolwiek dluzej zatrzymang be-
dzie, objawia to zapewnienie wywigzania sig z ma-
jacego lub juz poloZonego zaufania.

Por6wnywanie siebie z kim, lub przedstawianie
siebie jako wzér albo dowdd, czyni si¢ zwykle korcami
palcéw wskazujacego i éredniego. Pytanie o tozsamosé
swej osoby, objasnia sie dotykajac piersi jednym s$rodko-
wym palcem. Reka pocierajgca czolo znamionuje cheé
zebrania rozstrzelonych mysli Oparla na czole,
dziatania mys$li. Przebieranie palcami po czole, ozna-
cza wybieranie jednej z pomiedzy wielu my-
§1i. Gdy mysli dobiegajg do celu, wtedy uderza
sie jednym grednim palcem w czofo.

Przeciggniecie reki z pewnym naciskiem z czota po
policzku, znamionuje watpliwoéé w rozwigzaniu
mysli. PoloZenie reki na boku ezota i policzka, lub chwy-
cenie sie za glowe oburgcz, nastepuje w chwili przera-
Zenia lub nadzwyeczajnego podziwu.. Wzniesienia rak
ponad gtowe uZywa sie jedynie wzywajac Boga na $wia-

dectwo, lub rzucajac przeklenstwo (co ma teZ samg idee), -
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z tg rOznicg, Zze w pierwszym razie dlonie rgk zwrdécone
sg do siebie, jakby chcialy przyja¢ cos$ splywajgcego
z gory; w wypadku przeklenstwa dlonie zwrocone
byé winny do osoby lub przedmiotu, na ktore przeklei-
stwo pada.

W przestrachu rece wysuwajg sie naprzdd
z dtofimi zwréconemi na zewnatrz, jakby dla zastony,
w zadziwieniu radosnem, z dfonmi zwréconemi ku
sobie, dla przyjecia pozadanego przedmiotu.

Reka odjeta od ust palcami, przesyla pocatunek;
odjeta od piersi przesyla uczucia serdeczne. Rece
otwarte i formujgce krzyZz na piersiach, oznaczajg po-
kore az do unizonoici, a czesto $wietoszkowstwo. Sple-
cione palcami na piersiach, sg symbolem majestaty-
cznego stuchania lub badania, albo tez $mialego,
stanowczego wypowiedzenia swej mysli.

Ujecie sie pod boki oznakg jest buriczucznosci,
zuchowatosei i moze byé tylko tolerowane u wojskowych,
wiesniakéw i u kobiet z gminu, np. u przekupek, okazu-
jacych swojg energie, albo u Kozakéw, u kiérych to jest
obyczajem, szczegblnie w tancu ich narodowym.

Reka przed piersig z jednym palcem ukazujgcym,
przedstawia nakaz, ostrzezenie lub zagrozenie. Pa-
lec poloZony przy nosie, objawia grozbe wyplywajaca
z dobroci i przychylnosci, potoZzony na ustach — mileze-
nie. Reka za$ wryciggnieta z palcem wskazujacym, wy-
obraza nakaz energiczny, z wytknieciem osoby, przed-
miotu lub miejsca, gdzie dziatanie ma byé zwricone.
Zatrzymanie reki otwartej w pewnej odlegtosci za uchem,
znamionuje bacznoé¢ zmuszajacg do natezenia stuchu.
Machniecie rekg z géry na dét jest cechg obojetnosci.
ZtoZenie rak, gdy kigcie ich sa wyprostowane, przedsta-
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wia prosbe Yagodna, pelna ulegloéci; gdy palce sg prze-
plecione, prosbha jest wiecej nerwowa, goraczkows. Zala-
manie rak jest wynikiem poloZenia rozpaczliwego.

Wszystkie te poruszenia majg niemylne znaczenie
i stanowig niejako jezyk mimiczny, ktéry przy stowach
i grze twarzy bywa nieraz zbyteczny, a czesto nuzZacy,
gdyZ jest niejako powtarzaniem si¢. Dlatego aktorzy po-
winni jak najmniej positkowaé sie. ruchami rgk i w ra-
zach tylko koniecznych uciekaé sie do nich. Wprawdzie

martwos$¢ postaci oziebia, lecz zbylni ruch nie podoba

sie 1 nuzy.

Przy ¢éwiczeniach z rekami naleZy pamietaé trzy
wazne prawidfa:

1) .Aby poruszenia ragk byly okragle i zgadzaly sie
_z uczuciem, to jest aby rozpoczynaly sie zaraz za myélé,
1 z nij razem kodezyty sie.
_ 2) Aby poruszenia nie powtarzaly sie zbyt blisko
1 aby w rozmowie z drugimi nie robié jednakowych
z nimi poruszen.

3) Aby rozmawiajac z osobami robié poruszenia g

reka, przy ktérej znajduje sie osoba bedgca przedmiotem
naszej uwagi.

' Nogi. Najmilszym dla oka jest widok aktora sto-
Jacego prosto z caly swobods. Staé prosto, to znaczy,
?e gdzie twarz zwrdcona, tamm musza byé zwrécone
i stopy- z palcami swymi. Korpus ciata winien byé trzy-
many swobodnie, tak jednak, aby uczuwal w pewnej
mierze ciSnienie krzyza i ramion. Aktor stojac, winien
bez.warunkowo sta¢ na obu nogach, chyba, Ze charakter
roli wymaga oparcia w danej chwili korpusu na jednej
nodze, poniewaz postawa, gdzie jedno biodro wystepuje

-

. na zewnatrz, jest lekcewazgca i nieestetyczna. Nogl nie

mogs przygniataé podiogi, lecz staé lekko i swobodnie
nieskupione, ani tez zbyt oddalone od siebie. Stopy maja
byé tak ustawione, aby palce szty cokolwiek na boki,
gdyZ trzymane na linii prostopadlej do plaszczyzny ciata,
w chodzie wykazujg jakby szly ku sobie, przez co wi-
dzom wydaja sie krzywemi; stopy wzgledem siebie zbli-
Zaé sie powinny do pozycyi trzeciej.

‘Przestepowanie z nogi na noge jest oznakg nuddw,
niecierpliwosci, przeto jako wprost sprzeczne z uwags,
jaka powinien zachowaé sluchajacy na scenie, nie moZe
byé nigdy tolerowane w aktorze, bez wyraznej konie-
cznodci. Zwykla poza sluchajgcego: twarz i caly korpus
ciala zwrécony w polowic do widza, a w polowie do mo-
wigcego.

Rodzaj chodu warunkuje sig .giéwnie trescig granej -
sceny, jak rowniez wiekiem, wychowaniem, stopniem wy-
ksztalcenia, stanowiskiem, fachem. Wszystko musi mieé
swojg przyezvne. W ogélnej jednak formie estelycznej,
chéd na scenie nic powinien byé podrygiwany, drobny,
bokiem, Wwysuwaniem korpusu napfzéd lub zostawianiem
go w tyle, ani tez zanadto plywajacy. Idage, nie naleZy
uderzaé ani obcasami ani palecami o podioge, lecz cada
podeszws, lekko i swobodnie. Nogi winny byé lekko zgi-
nane w kolanie i w biodrach cokolwiek ruchome, gdyZ
w przeciwnym razie zmuszeni jestesmy do chodu bokiem,
z czego powstaje krecenie figura.

Najlepszym érodkiem dobrego i prawidfowego chodu
dla aktora jest baczne, krytyczne zwracanie uwagi na
rozliczne rodzaje chodzenia, przedstawiajace mu si¢ na
ulicach i spacerach; nieraz zastosowywaé je moze do ty-
péw odpowiednich. Nadto wysirzegaé sig trzeba zwrotow
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na miejscu, lub ezestego a niekoniecznego zwracania sig
plecami do publicznoéci. )

Gdy chcemy kroki nasze skicrowaé w prawo, nalezy
pierwszy krok zrobié prawg ndga,, jedli w lewo — lews.
Przy wyjéciu drzwiami bedacemi w glebi, trzeba uwazaé,
aby zwrot robiony byl twarza do osdb starszych i go-
dnych szacunku, w tym celn nalezy noge bliZszg tych
os6h cofnaé w tyd i dopiero drugg noga zrobié pierwszy
krok w kierunku drzwi. Jednem slowem naleZy pray
odejéciu unikaé catych zwrotdw cialem, zwroty powinny
byé pélokragte, a nigdy na pietach, wyjawszy Zolnierzy.

Nogi tez wyrazaja rozmaite stany wewnetrzne. Skur-
czone znamionuja niejakie cierpienie; kotyszace sie Iub
przegibujace sg oznaka bojazni. Noga drZgca lub niespo-
kojna, oznacza niecierpliwoé¢; skaczgca, podrygujgca —
wesotosé. .

W postawie dumnej, lub przygotowujacej sie do
walki, czynu ¢mialego, noga opiera sig silnie o ziemie
szezegolnie] palcami. W gniewie — tupie; w uniZzonosci —
suwa sie po podlodze.

Poruszenia nog édradzajq zajecie czlowiekd; bardzo
tatwo po chodzie poznaé: baletnika, fechmistrza, kawa-
lerzyste, rekodzielnika, dziecko, kobiete, stareca, cztowieka
powaznego, lekkomyslnego i fanfarona.

Majac juZ niejakie pojecie o podstawach mimiki, po-
winien nastgpnie uczacy sie pomyéleé o zastosowaniu ich
do sceny. Dlatego pamietaé¢ nalely, Ze powierzchowna
znajomosé fizyologicznych cech oraz wymagaii sceny nie
jest dostateczna. Cheac w grze polaczvé prawde z este-
iykg, potrzeba w sobie rozwinaé fizycznag gietkodd
iartystvyczng miare w uZywaniu mimiki.
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Przedtem wykazaé nalezy ujemne strony gry mimi-
cznej 1 ogolne prawidla scenicznosci. Gléwne wady gry
mimiczne] sg:

1) Brak jednoici stowa z gestem.

2) Brak swobody — lub rozpasanie.

3) Trywialnos¢ — lub przesada.

4) Bezmyslne pozowanie i kokieterya.

5) Egoizm — lub obojgtnoseé.

Brak jednosci, harmonijnego zlania sie slowa
z ruchem pochodzi stad, Ze gesta albo opdZniajg sig, albo
sa w zupelnej sprzecznosci z wypowiedziang myslg. Gdy
tymezasem mysl sama wywoluje ruch przed slowem i ten
trwaé powinien az do skonczenia mrysli

Brak swobody objawia sie w nieumiejetnosecl
chodzenia, stania, biegania, siadania, trzymania rak i po-
ruszania niemi. Skutkiem tego nastepuje skfonnosé¢ do ru-
chow i grymasow bezeelowych, np. mruganie oczami,
oblizywanie warg, machanie rekami, pocieranie ich, prze-
bieranie palcami, lub $ciskanic ich, trzymanie rgk zato-
Zonych nizej pasa, poprawianie stroju na sobie i t. p.
Wszystkie te maniery s wynikiem niedostatecznego wy-
studyowania charakteru roli, brak pewnosci siebie zmu-
sza do ciaglej obawy i niewiadomosei co poczaé ze soba.
Zbytnia znowu rozwiazlo$¢é w ruchach ciafa, zamaszy-
stosé potaczona z krzykliwoscia a niekiedy wrzaskiem,
owocem jest fatszywego pojmowania efektow scenicznych.

Gdy aktor idzie za popedem natury bezmyslnie, re-
zultatem bywa zwykle trywialno$é. Prawdziwa, istotnie
naturalna gra, zasadza si¢ na dokladnem uchwyceniu
charaktern danej kreacyi i odtworzeniu nie wyjatkowego,
indywidualnego subjektu, ale typu ogoblnego tej postaci ze
wszystkiemi jej wtadciwosclami, zawsze jednak potgczo-



nemni z pewng estetycznoscia. Trywialnosé i przesada
w mimice bardzo sa fatwe, bo nie wymagajg pracy.
Kazdy aktor pragngc byé dobrym, winien strzedz sie
trywialnodei jak zarazy, a zwiaszeza komik, gdyz niszczy
przez to tendencyjne znaczenie komizmu, nadajgc odcienie
niesmaczne i karykaturalne.

Cheé nieodpowiedniego pozowania, sztuczne
a widoczne dazenie przedstawienia sie jak najlepiej pod
wzgledem postaci zewnetrznej, ma miejsce u artystow
plei obojga dobrze zbudowanych 1 przyj emnej powierzcho-
wnodci. Lecz ta wiadnie cheé najczescicj wywoluje wra-
Jenie wrecz przeciwne zyczeniom ich; gdyZ prawdziwa
nawet pieknos¢, przy widocznej checi wykazania jej,
traci na wartosci. Kokieterya za$ natarczywa, zaczepna,
jak krygowanie si¢ na scenie, wabienie, strzelanie okiem
po widzach i strojenie réznych minek, sg zawsze Smie-
szne, a czesto wstretne. Pamigtaé przeto potrzeba, Ze
najwiekszy efekt jest tam, gdzie nie czué i nie widaé
sprezyn przygotowawczych.

Egoizm, czyli cheé zabicia swoja gra wszystkich
biorgcych udzial, jest rownie strasznym blgdem jak obo-
jetnosé 1 niebranie udzialu w grze, gdy si¢ nie jest na
pierwszym planie. Pierwszy btad popeiniaja zwykle ar-
tysci pierwszorzedni, drugg wade spostrzega¢ mozna u ar-
tystow drugorzednych. W obu wypadkach wytwarza si¢
dysharmonia, przynoszaca uszczerbek sztuce, a aktorom
ujme. Jako przeciwstawienie biedom powyZszym zamie-
szczamy uwagi ogolne, ktore zastosowane nalezycie 1 przy-
swojone, stang sie zaletami aktora i prowadzi¢ bgda do
pigkne] calosci. '

Przedewszystkiem aktor powinien pracowaé¢ nad tem,
aby ruchy jego zgadzaly si¢ z prawdg fizyologiczng 1 2y-
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clowsg,; pbd tg ostatnig rozumiemy odcienia, jakie pewna
epoka i pewne warunki Zycia wyciskaja na danej po-
staci. Prawda powinna zawsze przewodniczy¢, lecz sa-
mej tylko natury w poruszeniach za malo. Na scenie
jak i w Zyciu towarzyskiem koniecznem jest umiarko-
wanie w ruchach, aby te wykazywaly ide¢ panowania
ducha nad ciatem.

Wszelkie poruszenia gwaltowne, dziko-namigtne, bez
wyraznej potrzeby — sg niemile.

Zadanie prawdziwej dramatycznej mimiki zawiera
sie w takiem polaczeniu moralno-obyczajowej samowie-
dzy z gwaltownymi porywami namigtnosci, aby kazdy
widz mé6gt jasno i wyraznie widzie¢ walke, toczacy sie
w duszy danego osobnika.

Wryjatkiem tu stuzg chwile najsilniejszego rozwoju
namietnosci, czyli przejicie w zwierzgcosd.

W sztukach historycznych miarkowanie ruchdw jest
koniecznem.

Sztuki obyczajowe, komiczne, ze wzgledu na przed-
miot sw6j dozwalajg swobodniejszych ruchéw, lecz za-
wsze 1 tu miara artystyczna z odpowiednig intonacys,
w polgczeniu z prawds, stanowi ruzumng gre. Miara
poruszen jest w $Scistym zwigzku z niemg grg i stucha-
niem. 7

Umienie stuchania drugich jest wilasnoscig
towarzyskiego Zycia. Stuchanie sceniczne musi byé du-
chowe, myslace, Zywe i pojetne dla widza. Na twarzy po-
winien si¢ wykazywaé odpowiedni stopien uwagi wazgle-
dem moéwigcego, jak réwniez powinno wyryé sie wra-
Zenie, jakie mowa moéwigcego sprawiaé moze.

Drugim niemniej waznym warunkiem dobre] gry,
jest prostota, polaczona z pewnym estetycznym wdzig-
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kiem. Prostota nie wymaga rysunku klasycznego, kokie-
teryi w pozach, lecz zupelnej swobody i lekkosci, przez
to nadaje ona grze mimicznej wyrazistosé. Prostota na-
bywa sig przez rozwdj fizycznej zrecznoscl i szezegdtowe
zapoznanie si¢ ze wszystkimi warunkami sceny. Dlatego
kazdy adept powinien przedewszystkiem éwiczyc sie w sce-
nach oderwanych, odpowiadajacych rozmaitym stanom du-
szy. Porzadek w tych éwiczeniach rozpoczynac nalezy od
ustepéw, ktore przedmiotem swoim wymagajg poruszeil
prostych, spokojnych, zatem od rzeczy epicznych, boha-
torskich, klasyeznych i stopniowo przechodzi¢ do tru-
dniejszych, zlozonych, odpowiadajgeych coraz wigee] na-
mietnym uczuciom. Od charakterystycznych ruchow nie
mozna rozpoczynaé, aby nie przyswoié sobie trywialnosci
i rubasznosci. Cztowiek umiejgey nesié frak, bedzie sig
zgrabnie zachowywa! w tuZurku i w szlafroku, lecz na-
uczywszy sie pierwej chodzié w szlafroku Ilub kapocie,
nie tatwo sie oswol z frakiem.

Kazdy kostyum, odpowiedni pewnej epoce i narodo-
woéci, wymaga ez odpowiednich manier, ktérych konie-
cznie uczyé sie irzeba.

Oto jeszcze niektére uwagi o przyzwoitem 1 umie-
jetnem zachowywaniu sig¢ na scenie:

Klekanie na jedno kolano uskutecznia¢ nalezy przez
zgiecie ku ziemi nogi bliZszej publicznosci, druga zas
noga wystepujac nieco naprzéd, powinna sig opieraé
o podloge calg stopa, gdy pieta nogi kleczacej winna sig
zbliza¢ ku cialu, a palce byé wyciggnietemi wzdluz po-
dlogl. Przy siadaniu pamietaé nalezy o szacunku wzgle-
dem starszych i nie siadaé pierwej niz oni. Nog nie wy-

ciggaé, nie rozszerzaé, ani tez zakladaé jedne na drugs,
" lub krzyZzowaé pod krzeslem, jeZeli charakter roli nie
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wymaga tych nieestetycznych salonowych przywar. Bio-
rac drugg osobe za rekg, trzeba zblizyé si¢ do niej, aby
zbytecznie nie wyciggaé swojej. Przy podaniu reki ko-
biecie, trzeba czekaé¢ az swojg na wierzeh potozy. Od
cztowieka z wyzszem od nas stanowiskiem, przyjmuje
sie podang sobie reke, tak jak od kobiety, z uklonem
szacunku. Podajac rece kilku osobom pamigtac nalezy,
czem sie jest wzgledem kazdej, aby nalezne zachowaé
plerwszenstwo.

W calowaniu rak na scenie trzeba zwrociC uwage
na towarzyszace okolicznosci i przyczyny.

1. Jesli wyrazié chcemy milosé, wdzigeznosé, zyczli-
wosé lub zyskaé przebaczenie, calujgcy winien braé reke
z wszelkg uprzejmogcia, zaledwie unoszac jg do gory,
sam nachylajac sig ku niej i ztozyé pocalunek cicho.

2. Jesli pocatunek reki ma wyrazaé uszanowanie,
powaZanie, natenczas calujacy nie moze braé¢ sam reki,
lecz podang podirzymaé i pocalowaé zupelnie bez od-
ghosu. :
3. Jezeli okazujemy pewng namigtnosé, zapat gwai-
towny, wtedy nalezy szybko chwytaé rgke obiema rekami
i nachylajac sie nieco ku niej, calowaé cicho lecz dtugo
i mocno.

4. Gdy monarcha podaje reke do pocatunku, naten-
czas przykleka sie na jedno kolano (rozumie sig od pu-
blicznosci), swojg reka (ktérej dioni zwrécona ku ziemi)
podtrzymuje si¢ dlon monarchy i sklada sig pocalunek
peten szacunku. Przy calowaniu rgk trzeba braé zawsze:
reke blizsza calujacego. Kazdy calus sceniczny, wyjawszy
mieszezatiskiego i wiesniaczego stanu (gdzie odglos cmo-
kania jest rysem charakterystycznym), powinien by¢ ci-
chym i prawie bez echa. W scenach mifosnych aktorzy
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nie powinni catowaé sie wprost w usta, lecz cokolwiek
w Dbok, gdyz zlanie si¢ dwéch twarzy w linii proste]
jest nieestetyczne. Przy podawaniu krzesla nalezy zwa-
zaé kto ma podawaé i komu, np. osobie znacznej, wie-
kowej lub kobiecie, podaje si¢ krzesto z szacunkiem.
Trzpiot niesie- krzeslo z Zywoscig; zakochany przysunie
je z pewnem drZeniem, powolny poda ostroZnie, $wieto-
szek z caly pokorg; niesmiaty jakby lekajgc sig przybli-
zyé, gwaltowny porwie z loskotem, prawdziwa godnosé
zachowa i w tem powage. Opierajac si¢ o krzesto lub
inne sprzety, aktor winien zachowaé ostroznosé, aby usu-
nieciem sie lub zlamaniem przedmiotu. nie obudzi¢ gmie-
sznodei, dlatego oparcie sie musi byé ludzaco udane,
a aktor winien staé silnie na swoich nogach.

Dawanie policzkéw warunkuje sie zrecznoscig
tak dajacego jak i otrzymujgcego policzek. Otrzymujacy
klaska w swoje dionie i szybko chwyta sie za policzek,
gdy jednoczesnie wymierzajacy, reke swojg przesuwa
koto policzka.
~ Obchodzenie sig z wachlarzem wymaga od aktorki
spokoju i swobody w trzymaniu wachlarza pomigdzy pal-
cem wskazujgeym i Srednim cokolwiek pochyto. Wachlo-
wanie sie prosto w twarz, przyczem zwykle cala reka
bywa w poruszeniu, tworzac w fokciu kat ostry, jest ru-
chem gminnym; nalezy przeto staraé sie aby wierzchnia
czes¢ reki od ramienia byla w spokoju, fokie¢ cokolwiek
zgiety okolo talii, wachlarzem za§ kierowaé ma tylko
kigé reki. ’ :

UzZzvywanie laski na scenie moze sig jedynie wa-
runkowaé koniecznodcia wskazang przez autora, lub jako
podpora starca albo chorego. Stukaé¢ kijem mozna tylko
przy wyraZaniu niecierpliwosci i to wtedy jedynie, jeéli
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scena odbywa sig na twardym gruncie lub bruku. Szpic-
ruta trzeba umie¢ si¢ bawié i unika¢ zbytnich nig poru-
szen. Z pienigdzmi scenicznemi nalezy obchodzié sig
seryo i nie wykazywaé publicznogci, Zze to sa papierki nic
nie warte, co niektérzy z aktorow jakby umyélnie dla
efektu czynig, lub tez wyjawiaja, Ze majg do czynienia
z napojami i potrawami fatszywemi, przez co budzg
wstret w widzach, pojmujaeych sztuke.

Damy zwykle nie umiejg chodzi¢ po scenie z tre-
nem i czesto kopig go nogami, zwlaszcza przy zwrotach.
Ot6z pragngc unikngé tak nieestetycznego poprawiania
trenu, {rzeba uzywaé zwrotdw patkolistych, to jest za-
wsze w pojsciu zakreslaé polkole i przy najwigksze] jego
wypuklofei zrobi¢ szybki a krotki ruch kuprem, wtedy
tren bez pomocy ndg znajdzie si¢ na wiasciwem miej-
scu. Najwicksza jednak sztuka jest padanie na ziemig,
wymaga ono zrgcznosci i przytomnosei umystu. Upadek
bywa szybki, gwaltowny, nagly, od paralizu, przestrachu
lub kuli — i powolny z rany, zemdlenia, lub ostabienia.
Wogdle unikaé nalezy upadku z foskotem, aby nie wzbu-
dzaé obawy o pottuczenie sig. Dlatego te noge, na ktory
bok ma byé upadek, podsunaé zrecznie w ty! pozostale]
nogi tak, aby boczna czesé nogi od kostki do kolana
przy pewnem nachyleniu ciala przylgneta powierzchnia
swoja do ziemi, poczem zaraz nastapi¢ musi przylgnie-
nie nogi od kolana do biodra, a tutéw, powstrzymywany
dotad sily stopniowo stabnaca, nalezy lekko zozyé na
ziemi. Odbywajac czesto podobne éwiczenia w domu,
mozna dojsé do takie] wprawy, Ze oko widza zostanie
zupelnie ztudzone i nie strach lecz wspdtczucie wzbudzi
wskutek wywolanej sytuacyi. Najestetyczniej padaé w kie-
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runku rownoleglym lub nieco pochylym do rampy (to
jest linii kinkietow) a zawsze twarzg do publicznosci.

Trzeba zawsze przedwczesnie przygolowaé sobie
miejsce upadku, aby nie upatrywaé go dopiero w chwili
majacej nastapié katastrofy. Upadek z kuli nast¢puje na
twarz wskutek prawa fizycznego, gdyz czlowiek wpada
w proznig przez lot kuli spowodowang; upadek z prze-
bicia szpada lub sztyletem — wtyl.

Zasady dobrego mowienia
czyli
Deklamacya.

Deklamacya to tylko piekna mowa.

Jezyk, jako organ mowy ludzkiej, wyraza myslt
i uczucia zapomocg urobionych diwiekéw eczyli wyra-

z6w. Wyrazy sktadajg sie z sylab, te za§ z liter czyli
glosek. Gloska to brzmienie, dzwiek w formie nadanej

przez odpowiednie narzedzia, jak wargi, jezyk, podnie-

bienie 1 zeby.

Zasadniczen wiee narzedziem deklamacyi jest dzwigk
czyli glos.

Glos wytwarza sig wskutek uderzenia w struny glo-

sowe powietrza, wydychanego z pluc, a poniewaz wydy-
chaé¢ moZemy poprzednio wdychane powietrze, przeto glos.
jest produktem oddychania. Checgc zatem mowié, trzeba.

umieé oddychaé, czyli, Ze umiejetnosé ta, jak kazda inna,
musi mieé swoje formy i prawidla.
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Dzwiek dzieli sig na dwa giowne tony: ton krotki,
czyli deklamacyjny i ton rozeiggdy, to jest Spiewny

Tony deklamacyi ukladajg si¢ tuZz przy sobie, tony
spiewne za$ sg zawsze w pewne] odleglosel, z tego to
powodu mowa wyraZza uczucia i stan duszy z wiekszy
rozmaitoseig 1 odcieniami nizZeli $piew. Do utworzenia to-
noéw uzywamy tych samych organdw, z pomocy kiodrych
oddychamy. Oddvchanie wigc stanowi nieledwie podstawe
mowy. Orsana sluzace do oddychania sg:

1. Klatka piersiowa z mieéniami oddechowymi

2. Kanaly oddechowe: jama ustna, jama nosowa,
krtan (tchawica) I przewdd oddechowy.

3. Pluca.

Samo bezposrednie wytlaczanie powietrza z pluc
wywotuje tvlko szelest, przy utworzeniu tonu wspoldziala
krtai.

Do formowania wyrazow stuZa: przelyk (gardziotko)
z jamg ustng, jezyk, podniebienie, zeby i wargl. Naj-
mniejsza nieprawidlowosé w uZywaniu tych narzedzi
wywoluje tony mdzgowe (podniebienne), nosowe lub gar-
dtowe.

Pluca zajmuja wickszg czesé jamy piersiowe] 1 skia-
dajg sie z dwéch poléw. Pomiedzy plucami znajduje sie
serce i glowne arterye. Kazde pluco ma szerokg pod-
stawe, ktéra sig¢ opiera na przeponie czyli diafragmie,
to jest na blonie, oddzielajacej jame brzuszng od pier-
siowej, w ksztalcie sklepienia skierowanego w gdére jamy
plersiowe;j.

Przy wdychaniu powietrze przeciska sig¢ przez szcze-
ling glosowa, przewdd oddechowy i wehodzi do plue, roz-
szerzajac plucne pecherzyki.

>

e
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Szezelina glosowa czyll glosnia, jest to przestrzen
zawarta pomiedzy dwiema sprezystemi blonkami, umie-
szezonemi wewnatrz krtani, zwanemi strunami gloso-
wemi. :
Przy wydychaniu powietrze wyrzucone z ptuc prze-
chodzi przez krtan, a uderzajge w struny glosowe wpra-
wia je w dzwigczne drganie. Sila gtosu zawista od wia-
snodci narzedzi oddechowych, to jest klatki piersiowej
pluc, krtani; a metalicznosé od wtasnosci blon sluzowyeh,
ktéremi wystane sg drogi oddechowe.

Niskosé lub wysokos$é tonu zalezy od zdolnosci
naprezania strun gtosowych, od wyzszego lub nizszego po-
Jozenia krtani i od zweZania lub rozszerzania szczeliny.
Im silniejsze napreZenie strun. glosowych 1 im weisza
szezelina, tym glos jest wyzszy, 1 przeciwnie im szcze-
lina szersza i nateZenie strun stabsze, o tyle glos staje
sie nizszym. Dzieci i kobiety majg struny krétsze niz
mezezyzni, stad i szczelina wezsza, przeto gtos dziecka
i kobiety jest wyzszy i cleliszy. Czas dojrzewania, to jest
pora przejéciowa z chtopca w mlodzienca i z dziewczynki
w dziewice, ma najwigkszy wptyw na glos, dlatego ro-
dzice, opiekunowie, nauczyciele, powinni zwraca¢ na to
baczng uwage. Jest to tak zwana mutacya glosu. Obja-
wia si¢ ona przez glos czesto chrypliwy, gruby i niekiedy
wydajacy naraz podwéjne tony. U meZezyzn mutacya
bywa wyrazniejszg niZz u kobiet.

Glos powinien mieé trzy przymioty:

Metalicznosé, czystodé i site.

Metalicznoé i czysto$é tonu zaleZg od przymiotow
blony ¢luzowej, powlekajacych wewngtrzne scianki orga-
now oddechowych.

— Bl —

Sita za§ tonu wyrabia si¢ przez gtebokie oddechanie
i stopniowe éwiczenie glosu.

Dla zachowania metalicznosel 1 czystodei tonu prze-
dewszystkiem potrzeba unikaé oddychania zimnem i ostrem
powietrzem, gdyz wtedy nastepuje zapalenie btony éluzo-
wej w krtani a szezegdlniej gtosni, co powoduje chrypke.
Powtdre strzedz si¢ oddychaé dymem, zwtaszeza tytunio-
wym. Po scenach silnych, wybuchowych, gdy krtai sie
rozgrzewa, nie mozna przechodzi¢ do temperatury chlo-
dniejszej, albo trzeba natychmiast okryé szyje i usta, od-
dechajac samym li nosem. W mdwieniu nalezy baczyd,
aby wargl otwieraly si¢ réwno, nie przymykajac ich
w ktorymkolwiek kacie ust, gdyz wtedy nietylko szpeiny
tworzy sie grymas, lecz i glos staje sie nieczystym. Ro-
wniez strzedz sig trzeba gciggania ust lub przyciggania
dolnej wargi do zebow.

Jezyk, jako najwazniejszy czynnik w mowie, powi-
nien byé bardzo ruchliwy 1 dlatego uczacy si¢ muszg
gorliwie pracowaé nad Céwiczeniem tegoZ. Prawidlowe
uzywanie jezyka moze uchronié od réZnych przywar
i nawyknien, jak np. méwienie w nos i przez nos, wy-
dobywanie tonéw mdzgowyeh, gardlowych lub grzebienio-
wych (zehnych). DZzwieki nosowe tworzg si¢ wowezas,
kiedy krtani i podniebienie migkkie opuszczajg si¢ na dot
przez wygiecie jezvka w gére do podniebienia twardego,
wienczas powietrze wydobywajace sie z pluc, zamiast
uderza¢ w grodek podniebienia twardego, uderza w jamy
nosowe. Tony moézgowe ukazujg sie wtedy, gdy krtar
podnosi sie w gére, podniebienie miekkie zweza sig, a je-
zyk wygiety w goére zaciesnia przestrzen nad krtanig i po-
wstrzymuje prad powietrza. Gardlfowe tony wydoby-
wajg sie, gdy muskufami szyjnymi sciska si¢ krtai; tony

4*
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zas grzebieniowe, kiedy zeby sg blisko siebie i po-
wietrze musi sie przeciskaé przez nie. Cheac uchroni¢ sig
od wyZej wymienionych wad, potrzeba koniecznie wyrobi¢
w sobie nastepujgce przymioty:

1) Podczas mdwienia wypuszczaé powietrze z pluc
wolno, nie wyrzuca¢ go chwilowo, lecz z réwng ciaglo-
scig. 2) Powietrze wychodzgce z pluc odbijaé sie powinno
o podniebienie twarde. 3) W Zadnym razie nie wdychaé
glosno. 4) Nie weigga¢ do pluc wigee] powietrza, nizeli
go potrzeba do wypowiedzenia czystym tonem danego
frazesu. D) Wyrazy korczace zdanie wymawiaé wdzig-
cznie 1 czysto.

Przy wdychaniu glosnia rozszerza si¢, & zweza przy
wydychaniu; krtail za$ przy silnem wdychaniu opuszcza.
sie cokolwiek, a przy wydychaniu wraca na swoje miej-
sce. Ot6z na mocy tego mo7na objasnié tak czgsto sly-
szane u aktoréw glosne wdychanie, meczgce 1 przykre
dla stuchacza. Aktor lub aktorka, mowiac jakg tyrade
z zapatem, w chwili wciggania powietrza, tak raptownie
wcigga je otwartemi ustami, Ze przeciskajac sig przez
zwedong glosnie przy podniesionej krtani, uderza ono
o struny glosowe i wydaje glos Swiszezgey. Cheae sig
ustrzedz tego, potrzeba tylko jednej sekundy eczasu,
choéby w najwiekszym zapale, aby przy wdychaniu przy-
mknaé usta, przez co krtai opusci sie i wtedy nosem
i nieco otwartemi ustami naleZy wciagnaé potrzebne po-
wietrze, ktére przejdzie swobodnie przez rozszerzong
gtosnie.

Oddychanie bywa piersiowe i brzuszne.

Piersiowe jest dwojakie: ramienne i boczne. Brzuszne
oddychanie daje si¢ spostrzegaé przewaznie u meZczyzn.
Kobiety oddychaja li tylko wierzchnig czedcia klatki pier-

siowej, wskutek noszenia gorsetdw, kidre nie dozwalaja
rozszerzaé sie dolnym Zebrom. Kazdy oddech moze byé
zwyklym i glebokim. Oddech zwykly porusza tylko gorne
Zebra, podnoszone przez deke piersiows, przepona wtedy
opuszcza sie cokolwiek na dét i ruch rozpoczyna pierw-
sze gorne zebro, przeprowadzajac go do siédmego. Przy
oddychaniu glebokiem, cala klatka sie porusza, glowa
wznosi sie nieco do géry i nachyla ku tyfowi, a brzuch
znacznie wklesa wewnaglrz.

W brzusznym spokojnym oddechu (ktéry gldwnie
przepona powoduje), gérne Zebra prawie nie poruszaja
sie, tylko dolne siedm ') lab oim podnoszg sie w gére,
rozprezajac sie na zewnatrz, brzuch wtedy wystepuje na-
przéd. Przy glebokim brzusznym oddechu cala piersiowa
klatka odchyla sie wtyl.

Oddech zatem ma trzy podzialy:

1. Brzuszny czyli diafragmowy.

2. Obojezyvkowy czyli ramienny.

3. Boczny czyli Zebrowy.

Oddech obojczykowy polega na podnoszeniu sig
ramion, a zwlaszcza fopalek w czasie oddychania, natu-
ralnie, Ze | Zebra wraz z obojezykami wznoszg sie w gore,
blona brzuszna $ciesnia sie wowezas, brzuch i wnetrz-
nosci a szczegllniej dolek i wszystko wglebia sie we-
wnatrz.

Zebrowe cayli boczne oddechanie zasadza sie
na mupiejszem lub wiekszem nachyleniu tutowia i calej
klatki ku przodowi. Zebra wszystkie jednoezesnie podno-
828 sle nieco w gire, te zas, ktore sg w okolicach $rodka
klatki, rozstgpujg sie w zakresie uku. Diafragma wiedy

Yy Zeber z kazdej strony jest po 12,
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skraca swojg érednice od przodu ku tytowl, przez co prze-
dnig wypuktoéé brzucha 1 okolice zolgdka weciaga nieco
wewnatrz. W oddychaniu brzusznem ptuca rozszerzaja
sie catkowicie; w ohojczykowem tylko wierzchotki pluc;
w 2ebrowem $rodek ptuc.

Koniecznem jest ksztalcié sie we wszystkich trzech
rodzajach oddychania. Odbywanie ¢wiczenl w oddychaniu
diafragmowem najtatwie] uskuteczniaé stojac z glowa
odchylong troche w tyl, trzymajac rece po za plecami.
W obojezykowem (ramiennem) rece winny byé zatoZone
jedna na drugiej na tylnej czgsci glowy. W zebrowem
za$ rece opuszczone, a glowa nachylona cokolwiek ku
piersiom.

Dla prawidlowego i pozZytecznego oddechania po-
trzeba wzmacnia¢ ptuca; dopnie sie tego celu, jesli na-
petniwszy pluca powietrzem, zatrzymamy je w sobie
przez kilka sekund i nastgpnie wolno wypuszczaé be-
dziemy. Odbywajagc w ten sposéb éwiczenia 1 stopniujac
miarowo zatrzymywanie powietrza w piersiach, dojdzie
sie do tej perfekeyi, ze zdolni bedziemy trzymaé oddech
éwieré, pot a nawet i catg minutg. Takie ¢wiczenia po-
winny byé uskuteczniane we wszystkich trzech sposobach
oddechania 1 przeé caly czas trwania artystycznego za-
wodu. Przed rozpoczeciem kazdej wiekszej tyrady trzeba
ptuca napelnié powietrzem i dopiero po paru sekundo-
wem zatrzymaniu go, zaczgé mowié; gdy bowiem za-
czniemy zaraz mowié po zaczerpnigeiu powietrza, nadw-
czas przy pierwszych stowach zbyt wiele go wyptynie
i wkrotce okaze si¢ brak, a co wieksza wypowiedziane
wyrazy nie bedg mialy nalezytego dzwigku.

Oddechanie winno byé o ile moznosci wolne, na-
wet w momentach najgwaltowniejszych. Poprzednio po-
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wiedzieliSmy, Ze oddechanie nie powinno byé styszanem,
jednak sg wypadki, gdzie jest ono koniecznem, obowig-
zujgcem. Np. cztowiek zmeczony bieganiem, zbyt diugiem
chodzeniem, wskutek natezonych muskuléw musi odde-
chaé gloéno. W przestrachu oddech zostaje zatamowany,
poczem pierwszy wyplyw powietrza wyrzucony z sita,
jest zawsze styszany. Oddechania glosne, w ktorych struny
glosowe biora udziat i drzeniem swojem wydaja odpo-
wiedni dzwiek, sa nastepujgce:

1. Westchnienie, to jest powolne, glebokie, a nie-
kiedy raptowne - weiggniecie powietrza przez usta lub
nosem samym, poczem nastepuje dtugie, powolne, czgsto
drzace, glosne wydychanie.

2. Ziewanie, ktdre polega na glebokiem, wolnem wdy-
chaniu i w slad za niem przecigglem lub krétkiem, glo-
$nem wydychaniu. Przy tym procesie usta i glosnia otwie-
rajg sie szeroko; daczy sie ono czesto z przecigganiem
czlonkow catego ciata, albo samych rgk. Rysy twarzy
odpowiednio do sity ziewania pokrywaja si¢ mniej lub
wiecej zmarszezkami i jednoczesnie przymrykajg sie oczy.

3. Ziajanie, czyli krotkie, silne wdychanie i wydy-
chanie z szercko otwartemi ustami.

- 4. Sapanie — ten sam proces co w ziajaniu, tylko
uskuteczniony przez nos przy zamknietych ustach.

b. Weszenie (glosne wachanie) przedstawia szereg
krotkich, szybko po sobie nastepujacych wdychan nosem,
przy szczelnie zamknietych ustach. Stosownie do sity wa-
chania nozdrza mniej lub wiecej rozszerzajg sie, a wargl
wysuwajg naprzéd ku gorze.

6. Jeczenie (stekanie) ksztattuje si¢ w ten spos6b,
ze szczelina glosowa silnie 1 gwaltownie wyrzuca powie-
trze, niekiedy przy otwartych, niekiedy zndéw przy zam-



— B6 —

knietych ustach, czasami przeciagle, a najczescie] w prze-
rywanych rzutach.

7. Dychanie, migkkie i monotonne, albo tez krotkiemi
tchnieniami odznaczajace sie wydychanie przez usta.

8. Chrapanie wynika z wibrowania zaslonki migkkie]
przy wdychaniu i wydychaniu nosem lub ustami, chociaZ
przez nos nie uskutecznia z takg datwoscig i nie tak
glosno.

9. Knychanie (?kanie) zasadza si¢ na naglem kur-
czeniu przepony, przez co wstrzasa sig caly tuldw i daje
sie stysze¢ jedno lub kilka syknien, szybko po sobie na-
stepujacych w glosni, wskutek naglego weiggania powie-
trza przez usta lub nos.

10. Kaszel tworzy sie przez gtebokie wciggnigcie po-
wietrza, po za ktérem nastepuje silne wyrzucanie tegoz
jednym rzutem lub kilkoma.

11. Kichanie polega na szybkiem, glebokiem wdy-
chaniu, po ktorem zwykle nastepuje silne wydychanie
w postaci gloski »tszi« lub »ichi«. Przed tym rzutem
wydychajaeym zastonka migkka zamyka jame nosows,
przylegajac do tylnej $cianki ziewu (otworu znajdujacego
sie miedzy podniebieniem miekkiem a korzeniem jezyka)
i jednoczesnie otwiera'jg. Wowcezas rysy twarzy w oko-
licach nosa i oczu marszezg sig¢ odpowiednio do sily ki-
chnigcia, poczem wracajg do normalnego stanu.

12. Smiech to najtrudniejsza metafora glosnego od-
dychania, i dfugiej trzeba praktyki, aby dojs¢ w tym
wzgledzie do doskonatosci. Smiech jest szeregiem dzZwie-

kéw wydychanych z pluc z pewnemi przerwami, w szyb--

kiem lub wolnem {fempie; w kaZzdym razie jest on wyni-
kiem drgania diafragmy, ktore bywa tem silniejsze im
&miech mocniejszy. Dlatego to podczas $miechu brzuch

31

doznaje pewnego wstrzagnienia, co powoduje drzenie dia-
fragmy.

Smiech, ktory nie wywoluje poruszeri przepony, nie
jest naturalnym. Dzwiek, jaki $miech wydaje, tworzy sie
przez szybkie rozszerzanie i zwezanie gloéni. W szero-
kim, glosnym $miechu, usta muszg byé otwarte, a katy
ich cofniete w glab twarzy. Mniej gloény $miech mozna
uskuteczniaé przy zamknigtych ustach, wiedy powietrze
wychodzi przez nos. Jesli chcemy wstrzymac nagle smiech,
musimy zamknaé szczeling, to jest zatrzymaé oddech.
Jezeli émiech jest tlumiony dlugo, lecz pobudki do niego

sg tak silne, ze glognia nie zdolna jest powstrzymaé fali

naplywajacej, nastepuje wiedy nagly, raptowny wyrzut
powietrza, ktdry rozpychajac gwaltownie wargi, powoduje
silny szum, nazywany »parsknigciems.

Smiech, stosownie do wieku i do rodzaju plei, przed-
stawid rozmaite dzwieki; i tak u me2czyzn doroslych
i kobiet starszych émiech tworzy si¢ z dZwigkéw ha, ha, ha,
lub ho, ho, ho. Smiech dzieci, starcow lab panien z hi, hi, hi
lub e, e, e.

18. Placz rowniez trudna odmiana. Proces ten od-
bywa sie w sposob, ze wdychanie jest wolne 1 glehokie,
a wydychanie nastepuje szybko i silnie w rzutach oder-
wanych, przy zwezonej glodni. Tu wydychanie wiasciwym

jest ptaczem, ktdry sie przerywa $wieZemi wdychaniami.

Lecz sa czeste wypadki, Z¢ wydychanie jest powolne,
spokojne, a wdychanie szybkie i gwaltowne, wtedy mamy
zanoszenie sig od placzu.

14. Krzyk w ogole jest zakotczeniem wydychania,
powstaje z naglego a niespodziewanego uczucia, radosci,
boélu, rozpaczy, lub przestrachu.
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Aktor, zaznajomiwszy sig ze wszystkimi gatunkami

oddychania i ich wiasnosciami, jakoteZ sposobami wyko-

nywania, powinien zapomoca éwiczen wydoskonali¢ sig
w kazdym rodzaju z osobna. W mowie spokojnej mozna
rzadziej oddychaé, gdyz podczas niej nie wydatkuje sie
wiele powietrza; we wszystkich zas tyradach namigtnych,
ognistych, pierwsza zasada jest oddychaé jak najczescie]

o ile tylko tock zdan na to pozwala; a to ze wzgledu,
se mowa taka nietylko wiece] zuZytkowywa powietrza,

lecz i dlatego, 2e $wieze powielrze wprowadzone do plue,
dozwala nam fatwiej ujawniaé slosownymi tonami wszel-
kie odcienia myéli i jasniej rozwijaé je. Wypowiadajae
za$ jednym tchem, mozemy peinym tonem wyrazi¢ na-
lezycie tylko pierwszg potowg mysl; w drugiej, gdzie
wiasnie jest najwiecej mozZe malowniczych wyrazZey, ton
stabnie, cieniowanie niknie, a glos traci swoj metal, jedr-
nogé i site. :

Dlatego korzystaé nalezy z kazdej sposobnosci, z naj-
mniejszego przestanku, aby napefni¢ ptuca nowem po-
wietrzem, lecz cicho i nieznacznie. Ta umiejgtnosé oddy-
chania nosem jest nadzwyczaj wazng, raz dlatego, ze
jest mniej znaczng jak ustami, a powtdre, Ze biony §lu-
zowe ziewu i gloéni nie wysychajg. Pamigtaé nalezy, aby
nie $ciskaé mocno warg, lecz lekko przywiera'é je, a w gwat-
towniejszem oddychaniu pozostawié maty szparke miedzy
wargami, aby cho¢ najmniejsza czgstka powietrza prze-
chodzita przez kanat ust.

Nauke deklamacyi dzielimy na dwie czgéci: mecha-
niczng i kunsztownag.

Pierwsza obejmuje w sobie czystosé, jasnos¢ wy-
mowy, dzwigcznosé, sile, wytrzymaltodé i gietkosé gtosu.
Do czystej i jasnej wymowy potrzebne sg dwa éwiczenia,

— B9 —

a mianowicie: uczenie sie glosnego wypowiadania samych
samoglosek jakby gamm, dopdki dzZwigk ich nie bedzie
zupelnie czysty 1 wprost z ptuc plynacy; nastepnie gi-
mnastyke spotgtosek.

Przeszkods do tego sg niekiedy wady w wymowie,
wynikajace z zaniedbania, a kttre trzeba przefamad.
Wady te sa nastepujace: 1) Niewymawianie gtoski r.
2) Szeplenienie. 3) Méwienie przez nos. 4) Przez zgby.
5) Zajakiwanie si¢ wskutek dodawania samogtoski e lub e.
6) Cinokanie wargami. 7) Klgskanie jezykiem. 8) Niewy-
mawianie gtoski i

Wymawianie gardtowe gloski r weszlo unas w mode
przez nagladowanie Francuzow, lub tez stalo sig natogiem
wskutek zaniedbania w dzieciistwie. Wyleczyé si¢ z tego
mozna, pracujgc jak najczedciej, aby koniec jezyka byt
nawprost pradu powietrza wychodzacego z puc, 1 w tej
pozyeyl tak lekko utrzymywany, aby mogt zadrze¢ od
wydychanego powietrza. W wymaiwianiu przeto wyrazow
posiadajacych r, zatrzymywaé si¢ o tyle, Zeby ten dzwiek
dobrze wypowiedzie¢, przez co jezyk przyzwyczaja Sig
do naleZytego pofoZenia i po pewnym przeciggu czast
wada ta znika zupeinie.

Szeplenienie jest wadg zamykajacy si¢ w zby-
tecznem uczestnictwie jezyka przy wymawianiu spoiglosek
szypigeych. Przyczyng — jezyk zbyt mocno i dtugo przy-
legajacy do zebéw lub wpadajgcy miedzy zeby. Odzwy-
czajenie sie od tego wymaga wielkiej starannosci w pracy.
Koniecznem jest w éwiczeniach nie dopuszczaé jezyka do
zeb6w, wymawiajac gloske s, lub tak do siebie zeby zbli-
2yé, aby jezyk nie mégt sie miedzy nie dostaé.

Moéwienie przez nos lub w nos, jesli tylko nie
jest chorobliwe, moZna usunaé, otwierajac przy méwieniu
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usta i zeby dosy¢ szeroko. MOwienie przez zg¢by wy-
maga gimnastyki dolnej szezeki, aby zgby otwieraly si¢ na
grubosé wielkiego paleca u reki. Zajgkiwanie sig po-
chodzi zwykle z predkiego i bezmyélnego wypowiadania
na pamieé rzeczy wyuczonych. Mowa taka plynie dopoki
pamieé nie zawiedzie, gdy to nastapi, wiedy glos nie nau-
czony byé postusznym mysli, przedtuza swoj dzwigk
i jakby idge w pomoc pamieci, wyglasza przeciagle e... €.
Jedynym srodkiem przeciwko tej wadzie jest wolne, myslgce
czytanie. Niewymawianie litery 4 rozpowszechnione
przez niedbalstwo, mozna bardzo fatwo i w krotkim czasie
uzupetnié, potrzeba tylko przez pierwsze parg tygodni
wymawiaé samo: fa, de, 1y, do, fu, przyciskajgc zlekka
na krotka chwile jezyk do podniebienia twardego przy
nasadzie gérnych zebdw. Nastepnie tworzyé wyrazy z tych

zglosek, np. Latwo, Eawka, Leb, L.iyZka, Lykanie, Lopata, -

Yom, LoZe, Luk, Lupina i t. p. Potem przejs¢ do wyma-
wiania sylab akb, e, ib, of, ut i tworzy¢ z nich wyrazy,
np. Alun, Altach, Belt, Peltew, Pitka, Kotko, Pulki i t. p.
Roznica wymawiania 1 i ¢ polega na tem, Ze mowiac |,
koniec jezyka dotyka $rodka podniebienia twardego, a f
nasady goérnych zebow.

Jezyk sceniczny powinien by¢ wzorowym, wszystkie

zatem przywary, czy to w wymowie, czy w dykeyi, mu-
\ 528 byé usunigte.

Dykeye: lilewska, galicyjska, rossyjska, poznariska,
podlaska i inne mogg byé zastosowane jedynie w rolach
charakterystyczno- komicznych, lub gdzie tego wymaga
autor. Jezeli skale glosu swego podzielimy na wszystkie
mozliwe odcienia, to réZnobarwno$é tonow, jaka stad
wyniknie, stanowi gietkosié glosu

Otoz kaZds kreacye wybrana czy powierzona, trzeba
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przedewszystkiem najdoktadniej zbadaé, to znaczy wie-
dzieé z jakiej epoki czasu wyjeta, jaki charakter posiada,
temperament, wyksztatcenie, wychowanie, stanowisko i wiek.
7 tego wszystkiego wyrozumowaé, jaki koloryt tonu zasto-
sowaé nalezy, to jest jaki byé musi ton zasadniczy ina
nim opierajac sie, rozwijaé dopiero wszelkie odcienia tego
tonu, tak w gore idge jak i na dof, i z tych odcieni two-
rzy¢ rozmaite kombinacye. Tony te wraz ze swymi od-
cieniami musza byé wydobywane wprost z piersi, o czem
sie tatwo przekona¢, gdy w czasie mowienia uczujemy
lekkie drganie na dfoni, przyloZonej do dotka piersiowego.
Nadto pamietaé zawsze nalezy o zastosowaniu mocy tonu
do rozlegtodci sali. W Zadnym razie, nawet na otwartem
powietrzu, mowa ni¢ powinna przechodzié w krzyk (gdyZz
krzyk nie jest tonem), a tylko sita tonéw i wyrazistoscig
dawaé sie stysze¢ w najodleglejszym zakatku, szept na-
wet winien byé pelnym i jasnym, a nigdy syczacym, ina-
czej nie bedzie slyszany.

Artystyezna czyli kunsztowna strona deklamacyl za- )

sadza sie na sztuce cieniowania,_to jest intonacyi. Jagniej
moéwiae, trzeba posiada¢ umiejetnosé wymawiania wyra-
z6w, taczenia je w zdania i okresy z takimi odcieniami
tonéw, jakich wymagajg warunki logiczne i fonologiczne.

Logiczna strona mowy oznacza wartosé jej we-
wnetrzng 1 ustosunkowanie sylab, wyrazéw i zdan. Fo-
nologiczna obejmuje muzykalne warunki mowy.

Logiczny element warunkuje mniejszg lub wigkszg
site tonu; fonologiczy wieksza lub mniejszg przecia-
glogé jego. .

W cieniowaniu sylab zauwaZyé nalezy, ze na
mocy praw logicznych akcent pada w jezyku polskim na
przedostatnig zgloske wyrazu, lecz w deklamacyi akcen-
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towanie ma znaczenie obszerniejsze. Akcentowaé wyraz,
1o znaczy wypowledzie¢ go takimi dzwigkami tonu, aby
cala wewnetrzna wartosé, jaka w sobie zawiera to stowo,
przedstawita sig jasno w pojeciu stuchacza.

Dla ulatwienia podzielimy akcent na cziery dzialy:
1) akcent nasladowniczy, 2) logiczny, 3) symboliczny
i4) dramatyczny

b éladowniczy polega na wypowiada-
muwvrazéw nasladujacych naturg. Takie stowa istniejg
w kazdym jezyku, w naszym np. brzgk, szezek, jek, swist,
szelest, szum it p. Cala sztuka wymawiania podobnych
wyrazéw zasadza si¢ na tem, aby zbyt nie uwydatmac
spéJgYoqek kiére same przez sie. okreslaja, doktadnie- istote-
TZBCZY, zbytma bowiem afektacya drazni ucho stuchacza.

Lemamel Akcent logiczny jest to umiejetnosé mowienia lub czy-

tania W ten sposOb, aby najdrobniejsze odcienia mysli byty
dla sl’uchaeza J&SIIO i zrozumlale wyraione Ten dziat
tre$é naszej mowy uczynic zrozumiaty dla 1nnych trzeba
— o s

ig dokiadnie Samemu pojmowaé, to Jest wiedzie¢ dosko-
nale znaczenie kazdego wyrazu, wchodzacego w skiad
mowy i stosunek jego do innych wyrazéw. Akcent lo-
glczny to pierwszy szczebel Wloda,cy do kunsztowneao
mowienia, gdvE Jak Kaidy czyn powzisly w umysle na-
szym: wymaga systematycznego, logicznego planu, nim

zostanie wykonany, tak 1 mowa, chege aby byta arty-

styczng, musi przedewszystkiem byé logiczng.
y Akcent symboliczny. Symbol W 0hEzernem zna-
RSEGTSRREIA 2 1

czeniu jest zmystowem wyobrazeniem pojeé ogolnych, czyli
uplastycznieniem przedmiotéw nie dajacych sie widzie¢; np.
kotwica jest symbolem nadziei; krzyz — wiary; serce —
mitosci; maska — sztuki dramatycznej; lira — poezvi itp.
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W mowie symbolem jest wyraz, ktory nietylko udziela
jasnego pojecia tego, co w sobie zawiera, lecz nadto spra-
wia na stuchaczu takie wrazZenie, Ze my$l i pojecie tego
stowa maluje sie przed nim w postaci obrazu wyraznego.
Zatem akcent symboliczny jest to umiejetno$¢ wypowia-
dania wyrazéw i zdai w_ten spos¢b, aby w wyobrazni

stuchacza, myél oderwana od tych zdad jasno i wyraznie
przedstawiala mu obraz_wewnetrzne] ich wartoscl
Akcent dramatyczny to najwyZszy szczebel ar-
tyzmu 1 ten tylko moze go sobie przyswoié, kto posiada
zdolnosé badania ludzi Zyjacych, lub naleZgcych do histo-
ryi. Tu konieczne sg studya nad charakterami, obyczajami,
zwyczajami, postacig zewngtrzng i stanowiskiem w spo-
leczelstwie. Jaamej méwiac, jest to zdolno§¢ wniknigeia
glosem swoim W cudza, dusze, w cudzy ton, w dykcye

obraneJ osob1stosc1 zrzec sie nalezy zupelnie wiasne] in-
tonacyi tak, aby stuchacz nie styszal moéwigcego aktora,
lecz istotne indywiduum, wskrzeszone przez autora, lub
wprost ze $wiata Zyjacego sprowadzone na sceng. Dla

dolsma do tego, nie dosc p051adac {alent, lecz przy nnn )

trzeba dluglel2 mgslac i }gracv
~ " WM6wié dobrze, to znaczy wyraZzaé jasno kazda

mysl, a tem samem pojmowaé ducha tej mysli. Kade
zdanie wyrazone jednemi i temiz samemi slowami, moze
mieé rozliczne znaczenia, odpowiednie do okolicznosci, ja-
kie poprzedzily my$l w nim zawarta, jakie jej towarzysza,
albo nakoniec jakie po mniej nastapig. Slad wyplywaja
rozmaite sposoby akcentowania, chociaZ jeden jest tylko
wlaéciwy, bo tylko jedna okolicznos¢ moze byé zasto-
sowana.

Przykiad najlepiej objagni; mamy, dajmy na to, wy-

|
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powiedzie¢ zdanie: »Bylem przekonany o niezachwianej
prawosci Maurycego«. .
Jegli w tem zdaniu duch mysli ma wyrazaé wiare,
ktéra byla, lecz juz nie istnieje, wtedy nalezy podkreslié
wyraz »byleme 1 wypowiedzieé zda.nie w teg sposob:
»Bylem, przekonany o niezachwiane] prawoscl M.au.ry—
cegol« Jesli duch mysli wyraZa wiarg, bedaca wynikiem
szeregu okolicznodci, wowczas podkreslimy tonem w'yraz
sprzekonany« i bedzie: »Bytem przekonar.ly 0 nieza-
chwianej prawosci Maurycego«. Gdy za$ bedzie nam cho-
dzito o wykazanie prawosci selazne], nieugietej, podkre-
Slimy wyraz »niezachwianej« i zdanie nasze .przedt»
stawi sie tak: »Bylem przekonany o niezach w1ane:]
prawosci Maurycegol« Jesliby szfo o fo, zeby Wyk'ftgac,.
e jedynie prawosé jest nieugieta, natenczas podkres.hmg'f
wyraz »prawosé«: »Bylem przekonany o niezachwiane]
prawoéci Maurycego!« Nakoniec jezell idzie o wyka~
zanie tej a nie innej osobistosci, wtedy podkreslimy wy-
raz »Maurycy« i zdanie nasze powiedziane bedzie: »By-
tem przekonany o niezachwianej prawosci Mauryceg (?!«’
Stad widzimy, Ze cheae dobrze i jasno wypoxyiedmec
jaka mysl, trzeba przedewszystkiem dokfadnie pojaé du-
cha tej mysli, to jest, jakiej mianowicie odpowiada oko~
licznosci, poczem znalezé wyraz, na ktérym spoczywa
duch onej myéli, a znalaztszy go uwydatni¢ tonem w ien
sposob, aby przedostatnia zgtoska byta Wypowied.zia'na.
tonem wyzszym jak poprzednie, ostatnia zas msk1n.1,,
kofczaeym, jakby po za tym wyrazem znajdowal sie
punkt. _ _
Duch mysli w kazdem zdaniu jest tylko jeden 1 opiera
sie na jednym wyrazie, inne sa dopelniajacymi, objasnia-
jacymi i nawiasowymi. Sy wprawdzie i takie, ktdre po-
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magaja, do jasniejszego zobrazowania ducha myéli i mu-
szg byé polaczone tonami z wyrazem gldwnym, i te na-
zywaja si¢ pomucniczymi. Wymawia sie one tonem mo-
cnigjszym jak inne dopelniacze, lecz stabiej nieco od
wyrazu gtéwnego. Niekiedy zdarza sie watipliwo$é co do
wyrazu, na ktérym istotnie spoczywa duch mysli, wiedy
w' wypowiadaniu tego zdania opuszeza sie kolejno kazdy
wyraz, a ten, bez ktérego duch mysli zostal zupetnie za-
tracony lub uwydatnila sie zupelnie inna mysl, ten bedzie
bez zawodu wyrazem poszukiwanym.

Przy cieniowaniu zdai najwaZniejsza zasadg jest

umiejetnoéé podwyzszania i zniZania tonu, na czem wla- 7

énie polega rozmailosé harmonii zdan.

Ogoblne prawidlo mowi, aby z poczatkiem zdania ton
stopniowo si¢ podnosid, a z kodcem znizal sie. Ta wnie-
jetnodé falowania tonem musi byé w zwigzku z warto-
$cig wewnetrzng tego lub innego zdania, a szczegdlniej
winna byé zastésowywana w dlugich okresach. W mo-
wie spokojnej ton, odpowiadajacy duchowi mysli, jest
tonem zasadniczym i jego wysokos¢ pozostaje prawie
w jednej mierze z mafemi odmianami; mowa za$ ogni-
sta, pelna namietnodci, warunkuje sie podwyZszaniem
tonu w kazdem oddzielnem zdaniu, odpowiednio do wzra-
stajacego interesu, znaczenia mysli i uczu¢ wypowiada-
nych.

Skala podwyZszania oznacza sig przedewszystkiem
zasobami glosu, jakiemi rozporzgdza moéwea, powtdre
artystycznem pojeciem tego, o czem traktuje tyrada. Dla-
tego kazdy aktor powinien naprzéd zbadaé skale swego
glosu, podzieli¢ ja na najdrobniejsze odcienia, nastepnie
w okresie majscym sie wypowiedzieé odnaleéé zdanie

- gtéwne, wlasciwe duchowi mysli; zebrawszy wyrazy tego

b
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zdania, choéby one byly najbardziej rozstrzelone, pola-
czyé je ze sobg harmonijnie, cieniami tonu zasadniczego,
aby wszystkie inne zdania, czy to nawiasowe, czy obja-
$niajace, byly poziomem przy gérujacem zdaniu gtéwnem.

Poniewa? utwory dramatyczne ukazujg sie w formie
prozy lub wiersza, nastrgcza sie przeto pytanie, jak tra-
ktowaé jedne, jak drugie? Proza, jako wyraz rozsgdku
i strona logiczna jezyka, wymaga w moéwieniu prostoty
i natury. Wiersz, jako obraz namietnosci, grajacy na wy-
obrazni i uczuciu, wywoluje wiecej uniesienia, sity 1 Zy-
cia. Mowié wierszemn wydaje si¢ z pozoru rzeczg fatwa,
lecz w rzeczywistosel miesci w sobie wiele kombinacyi.
Wady, jakie pospolicie daja si¢ spostrzega¢ u deklamu-
jacych, sa: skandowanie, czyli odznaczanie taktu, wybi-
janie ryméw lub patosowanie, czyli niezwykla spiewnosé.

Wiersz potrzeba moéwié na podstawie prozy, nie si-
lac sie na zatracenie poetycznego taktu, ale tez nie uwy-
datniaé go. Akcentowanie rymdéw pochodzi z bezmyslnego
zatrzymywania si¢ na koncu kazdego wiersza, co czyni
£0 monotonnym.

Tu mozemy $mialo powiedzieé, Ze umiejetnosé po-
prawnego mowienia proza jest pewng podstawg do na-
bycia sztuki pigknego wypowiadania wierszy. Jedynie
w wierszu czysto klasycznym nalezy zachowaé lekki pa-
tos, dla zobrazowania klasycyzmu.

Wszystkie trzy dziaty poezyi: epiczny, liryezny i dra- .

matyczny, wchodza w zakres sztuki scenicznej.

Kazdy z tych dzialéw ma odrebna i sobie wlasciwg .

dykeye. Zawiadamianie, opowiadanie i opisywanie, po-
winny byé wyglaszane spokojnie, lecz nie monotonnie.
Stopien tego spokoju zalezy od charakteru opowiedci lub
opisu, a nawet od celu, W jakim {o czyni opowiadacz.
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Qpowiesé o wypadku mniej interesujgcym, hedgca tylko
wprost zawiadomieniem o wydarzonym fakcie, wymaga
tonu zupednie spokojnego, jednak nie obojetnego, udziat
bowiem duchowy winien byé zawsze. Jesli zas opowia-
dacz ma na celu zrobi¢ wraZenie na stuchaczach, naten-
-czas ton jego musi byé wiece] oZzywiony, lecz bez patosu
liryeznego.

W Ton liryczpy jest wielce roZny, i nie mozna pod-
.clagnaé go pod ogdlne prawidlo; réZnica jego odcieni jest
w Scistym zwigzku ze stopniem i rodzajem ueczué i na-
migtnoscl. Miara w tem stuZyé moze uczucie aktora, lecz
i to nie moze byé oddane samowoli, trzeba je zawsze
kontrolowaé, przepuszczaé przez filtr wiedzy fizyologiczne]
i psychicznej, a zarazem jednoczyé z warunkami arty-
styeznego smaku. Umiejetne miarkowanie, powsciagliwosé
zapadtu I namietnos¢ w tonach, oto niezbedne warunki
dla ksztategcego sig aktora.

Mozemy powtdrzyé razem z Talma: »Zapat pordwnac
mozna z rumakiem ognistym: jezeli umiesz nim powodo-
waé, dobiegnie z toba do mety — zrzuci cle¢ na ziemig,
JjeZeli zapanuje nad tobge.

t Ton dramatyczny wymaga potgezenia tonu
epicznego z lirycznym, odpowiednio do charaktern i sta-
nowiska osoby dziatajgcej.

Ton dramatyczny skfada sie z takich odeieni into-
nacyi, ktére nie mogg byé przywigzane do osobnika, ani
tez byé przymiotem kazdego wogdle, lecz tylko wywo-
dane by¢ mogg przez pewns dang postaé, w pewnej da-
nej chwili jej dziatania, w polaczeniu z odpowiednig mi-
mika i gestykulacya.

tTon komiczny Stanowi stosunek wprost odwrotny
z liryeznym. Okredlonych zasad nie posiada, poniewaz

A%
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w zupetnodci zalezy od indywidualnych zasobdw i talentu
komika. Gidéwny zarys komizmu polega na przedrzeznia—
niu cudzej mowy lub wymowy, rozmyslnem -nadaniem
ionu, nieodpowiadajacego wewnetrznej zawartosci tyrady,
a racze] parodyowaniem jej, rozwleklem obrazowaniem,
dodawaniem rdéinych obcych dzwigkéw, diugiem pauzo-
waniem i t. d. Tu potrzeba, tak samo jak w lirycznym
tonie, pewnej powsciagliwoscl i umiarkowania, aby nie
przesadzi¢, to jest nie wpasé¢ w szarze, gdy2z wtedy pra-
wdziwy komizm sie zatraca, a wystepuje btazenterya,
pajacostwo. o
1Tonr Y, gawedziarski, na scenie rézni sie
tem od zwyczajnego, Ze winien byé gloéniejszym i ja-
skrawszym, to jest posiadajacym wiece] zycia.

Temperament.

Temperamentem "zowie si¢ pewna ustalona réwno-
waga miedzy czynnikami organizmu cztowieka, skad wy-
plywa indywidualna sklonnoié do pewnych uezué i na-
migtnosci, co wyradza tryb postepowania, to jest uspo-
sobienie. Hipokrates i Galen, dla udeterminowania tempe-~
ramentu przyjeli za podstawe cztery gléwne ciecze ciafa:
a) Zot6 (Cholos), b) Czarng 20té (Melas-cholos), c) Krew
(Sanguis) i d) Flegme (Limfa). Z tego powstaly cztery
gtdwne temperamenta: a)} 2o6iciowy czyli choleryezny,
b) melancholiczny, ¢) sangwiniczny i d) limfatyezny czyli
flegmatyeczny.
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Ten podziat nie jest wprawdzie zgodny z rzeczywi-
5t0dcig, albowiem przy wplywie systemu nerwowego wy-
twarza si¢ niezliczone mnéstwo odcieni i odmian tempe-
ramentu; jednak ze wzgledu na moZno$é odrdznienia
przynajmniej czterech gléwnych form organizmu; przyj-
miemy go z dodaniem temperamentu nerwowego.

Temperament sangwiniczny odznacza sie nagly
przedsiebiorczoscig, lecz krotkotrwata, ustepujgca szybkiej
reakcyl. Cechy zewngtrzne — gibko$é organéw, rumieniec,
twarz ozywiona, skéra biala, wfosy jasne, oczy szare
lub niebieskie, poglad na rzeczy bystry, lecz nie gleboki,
policzki i usta skfonne bardzo do usmiechu. Cechy we-
whaogtrzne: ruchliwodé, wrazliwodé, lekkomyslnosé, weso-
404¢, Zartobliwosé, zmienno$é, dobrodusznosé, szczerosé,
hojnoé¢ w obietnicach, lecz po wigksze] czedei niedotrzy-
mywanie ich, przyznawanie si¢ do popelnianych glupstw,
ubolewanie nad tem, jednak nowe w nie popadanie.

Temperament z6lcio wy objawia sie gtéwnie przez
wplyw watroby, przez spotegowang czynno$é Zodei i or-
ganéw trawienid. Cechy zewnetrzne: muskuly rozwiniete,
skora gladka koloru 2éttego, oczy i wilosy ciemne, rysy
twarzy ostre, ruchy namietne, gwattowne, poglad na rze-
czy gleboki. Cechy wewnetrzne: charakter silny, pope-
dliwy, fatwo unoszacy sie gniewem, zapatem, lecz predko
stygnacy, ambitny, dumny, odwaZny, energiczny, surowy
wzgledem siebie samego, wiecej powazny niZz wesoty. Sad
zdrowy i praktyczny, mowa silna, ostra; wytwarzajg sie
z nich dobroczyricy lub tyrani.

Temperament limfatyczny pochodzi z przewagi
plynéw wodnistych w organizmie, wskutek czego krew mato
pobudza system nerwowy. Cechy zewnetrzne: cialo watde,
skora hiatosci matowe], cienka, staba, oczy i wlosy jasne,
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ruchy powolne i leniwe, zamiast tworczosci zrecznosé
w mechanicznej pracy. Cechy wewngirzne: cierpliwosé,
dobroé, poblazliwosé, statosé, mifosé spokoju dochodzaca
do apatyi, zamitowanie do autorstwa, poglad dosyé
plytki. '

Temperament melancholiczny jest przetworem

chorobliwym zélciowego. Powstaje z silnego zesrodkowania.
sie pierwiastkéw zZyciowyeh w organach Zotgdka. Melan-
cholik jest blady, szczuply, oczy i wlosy ciemne, ruchy
powolne, mdde, ogélne przygnebienie. Silne wstrzgénienie-
objawia sie jak napad febryczny energii, lecz trwa bar-
dzo krotko. Skionny do marzen, cierpliwy, pracowity,
punktualny, surowy wzgledem drugich, wymagajgcy, nie-
dowierzajacy, zazdrosny, skapy, lubi towarzystwo, nie
tatwo podlega namigtnosciom, lecz raz poddawszy sie,
pielegnuje dtugo, kryjac je w gtebi duszy. Melancholik,
jako przvjaciel lub kochanek, gotéw do najwigkszych
poséwieceri, we wszystkich czynach jego przebija sie
powaga. ; _
Temperament nerwowy, ma Zr(’)dlo‘swoje w mozgu,
w ustroju nerwowym. Wytwarza si¢ przez zbytnie uzy-
wanie trunkéw, lub Zycie siedzgce, prézniacze, przez roz-
puste, wychowanie pieszczotliwe, a takze przez silne zmar-
twienia. Cechy zewngtrzne: skéra biafa, ciato szezupte
z muskutami stabo rozwinietymi, twarz ruchliwa, wyra-
zista, wlosy ciemno-blond.

Charakter nerwowych poréwnaé moZna z dziataniem.
elektrycznosci. Nie lubig zdan przeciwnych, -cierpienia
swoje 1 drugich powiekszajg do przesady, skfonni do sa-
mob6jstwa. Ggniew ich jest dzikim, nienawis¢ krotka,
mitosé gwaltowna, zamieniajgca sie czesto w nienawisé,
zazdro$¢ dochodzi do bezrozumu. 7 mnatury nie sg lak
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#li jak sie wydaja na pozér. Pamieé mierna, wyobraznia
silna, umyst bystry i przenikliwy. Wogdle sg nieszezesliwl
poniewaz czujg si¢ ciagle w zaleznosci od drobiazgowych
zyciowych ofoczen.

Wrazenia.

Proces Zvcia jest nieprzerwanym szeregiem zmian
wewnatrz naszego ciala; te zmiany dajg si¢ odczué
w mobzgu iprzez to uswiadamiajg si¢ w duszy, wytwarzajg
wrazenia. WraZenia ze $wiata zewnsgtrznego odbieramy
zapomoca pieciu zmysfow. Pod wzgledem swej dziatal-
nosci najwazniejszymi ze wszystkich zmysléw sg wzrok
i sfuch.

Dziatanie wzroku odbywa sie pod kilkoma postaciami.
Jezli organ wzroku jest normalnie skierowany na przed-
miot i zatrzymuje si¢ na nim swobodnie, bez naprezenia,
to faza ta dziatalnosci zowie si¢ patrzeniem, widze-
niem. Oko wtedy jest zupelnie otwarte, przez co na
grodku czota tworza sie lekkie fatdy.

Jezeli obserwacya przedmiotu jest natezona skut-
kiem jakiej$ przeszkody zewnetrznej, jak oddalenie, nie-
wyraznosé przedmiotu, brak $wiatta it. p., wtedy warok
przybiera forme wpatrywania sie, oczy sg przy:
mruzone w celu zesrodkowania spojrzenia, gtowa zad
nachylona cokolwiek naprzéd.

Cheac zas dokfadnie rozpoznaé zewnetrzng strong
przedmiotu i dociec wiasnosci jego wewnetrznych, wzrok
oglada, rozglagda, rozpatruje, oczy otwarle sg
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" jak przy patrzeniu i towarzyszg im ruchy glowy i ciafa;
naprzod mierzy sie oczami wysoko$¢ przedmiotu przez
wejrzenia z gory na dot, nastgpnie oglagdamy przedmiot,
co pocigga za soba przechyvlanie gltowy na prawo i na
lewo, dalej obchodzimy przedmiot wokolo, bierzemy go
do reki i obracamy nim lub dotykamy. Jest jeszcze jedna
faza wzroku: podgladanie, podpatrywanie czyli
obserwacya z checia ukrycia sig¢ przed widokiem drugich,
Tu ze$rodkowuja sie wszystkie postacie wzroku z tem
szezegblnem odcieniem, Ze sie je maskuje udanem roz-
targnieniem. Wzrok wiwczas to daZzy do pewnego kie-
runku, to znéw bigdzi tu i owdzie — oddech jest cichy,
wstrzymywany, tuléw na wpdt zgiety, chéd powolny na
palcach.

Stuch w dziatalnosci swojej dzieli sie takZze na stu-
chanie, przystuchiwanie (wstuchanie sie) i pod-
stuchiwanie. Stuchanie jest stanem normalnym, czyli
pierwszym stopniem uwagi. Usta sg na wpGt otwarte,
rysy iwarzy nieruchome, gfowa zwrécona w polowie do
miejsca, skad dzZwiek pochodzi. Przystuchiwanie sie, to
uwaga. wigcej natezona, objawia sig w dgZnosci do uchwy-
cenia 1 rozpoznania dzwigkéw. Glowa jest nachylona
I ucho skierowane do miejsca skad powstaje dzwiek,
tutdw cokolwiek zgiety, (wzrok nie gra tu Zadnej roli)
rgka przylozona do ucha, albo podniesiona z wymaga-
niem ciszy od otaczajacych, usta zamkniete, oddech bar-
dzo wolny i nadzwyczaj cichy. Podstuchiwanie jest stu-
chaniem z zamiarem nieuwydatnienia tego dziatania, czyli
uczynienia go niewidocznem. Cechy sg takie same jak
i w przystuchiwaniu, ale si¢ odbywajg drogami tajnemi.

Ogolna cecha uwagi, wiadciwa wszystkim zwierzetom,
objawia sig¢ przez podniesienie nicco glowy, a niekiedy
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1 cafego ciafa; przez nateZenie oczu i skierowanie ich
przed siebie. Czlowiek za$ oprécz powyzszych objawbw,
$cigga jeszcze brwi, nozdrza rozszerza, usta otwiera do
potowy. Uwaga nateZona objawia si¢ przez zacisniecie
warg w celu zatamowania oddechu; przez czgste mru-
ganie, oznaczajgce cheé¢ dodania oczom sily i jasnego
widzenia, wreszcie przez podniesienie brwi Stopieri sity
tych objawow zalezy od stanu duchowego, w jakim czto-
wiek si¢ znajduje. Uwaga, plynaca z zamilowania do
spostrzezert godnych zaja¢é waZne miejsce, nazywa sie
milosciag wiedzy. Uwaga, skierowana bez roznicy ku

" wszystkiemu co nas otacza, jest prosts ciekawodcig —

wzrok jest wtedy bysiry, blyszczacy, ruchliwy, mowa
predka, brwi podniesione, w ruchach i catej postaci
ZYWose.

Wprost przeciwng uwadze jest obojetno$é. Ze-
wnetrze jej cechy: wzrok bigdzacy bezwiedny, wyraz
twarzy chtodny, niekiedy z odcieniem zuchwalstwa, cala
posta¢ wyrachowanie niespokojna. Rezultatem cigglej
obojetnosci bywaja nudy i niecierpliwosé. W chwili do-
znania przykrosci, te wywotujg niecierpliwosé z gniewem.
Nudy majg charakter bierny — niecierpliwoéé czynny,
aktywny. W nudach rysy {warzy robig sig jakby obwiste,
opuszczone bezwiadnie, wejrzenie metne, ruchy leniwe,
machinalne ziewanie i skionnosé do snu. Ostatni, naj-
wyzszy stopien nudéw — apatya — zobojetnienie do
wszystkiego — odznacza sie martwotg tak w oczach jak
i w poruszeniach. )

W niecierpliwodci poruszenia sa febryczne, czlowiek
nie stoi na miejscu, tupie nogami, pociera rece, zZyma
ramionami, wszystkie rysy twarzy w bezladnem poru-
szeniu, podobnem do lekkiej konwulsyi. Nieuwaga prze-
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chodzaca w nalég (nawyk) wytwarza pewng nieudolnosc,
niemoznoié zastanawiania sig 1 staje si¢ roztargnie-
niem. Cechy: wzrok bigdzacy i usta rozwarte, ruchy
nieokreslone i bezmyslne, odpowiedzi niewtasciwe, chwy-
tanie tego co niepotrzebne, chéd nieregularny i bezcelowy.

Uwaga wywotana niespodzianie, przechodzi stopniowo
w podziw, a nastepnie w ostupienie. Ostupienie graniczy
bardzo blisko z przestrachem.

Charakterystyczne cechy zadziwienia objawiajg sig
w oczach mocno otwartych przy silnie podnicsionych

brwiach i ustach takZe odpowiednio otwartych. W zadzi-

wieniu najbardziej charakteryzujacym jest ruch rak,
ktére z rozwartemi dfoniami i rozstawionymi palcami
wznosza sie do gory na réwni z glows, zwrécone do
przedmiotu sprawiajgcego podziw.

Précz wrazen wzrokowych i sluchowych, majg sty-
cznoéé ze sceng wrazenia chiodu i ciepta — gtodu
i pragnienia — wreszcie bélu.

Zgodnie z prawem fizycznem, Ze »ciepto rozpreza
ciala — a zimno steza je« — ogélna postaé czlowieka
zzieblego jest skurczona, gdy przeciwnie cztonki jego
wskutek goraca rozszerzajg sie. Zimno wzbudza w pierw-
szej chwili energie i jedrno$¢ w organizmie naszym, na-
stepnie narusza normalne krgzenie krwi, przyciaga ja
do powierzehni ciata, przez co wywoluje czerwonosé
i pobudza do rozmaitych poruszen z zamiarem utrzy-
mania normy w temperaturze, jak n. p. tarcie rak, ude-
rzanie rekami o ciato, tupanie nogami, bieganie, pocieranie
czionkdw zzigbnietych — dalej wskutek zimna ujawnia
sie stopniowe olabienie organizmu, krew ustepuje z po-
wierzchni ciata, zaczyna zwalniaé swoj bieg, ciato bieleje,
czfonki drZg, muskuly sfabna, nastgpuje sktonnosé do snu.

Cieplo, podnoszge temperature ciata, przyspiesza zna-
cznie prace wewnetrzng organizmu i sprawia pewng przy-
jemno$¢. Lecz dziatanie goraca w stopniu wyzszym, zbyt
pospiesznym procesem wyczerpuje sidy organiczne i wy-
wotuje przykre ostabienie. Przez otwarte pory skorne
wystepuje pot, zjawia si¢ pragnienie i Zadanie powietrza
ochfadzajgcego, dlatego wachlujemy sie wtedy wachla-
rzem lub reka i wydajemy gtebokie westchnienia w postaci
dzwiekow uf! lub fu!l, nadto szukamy miejsca, gdzieby
mozna swobodnie usig$é lub polozyé sie.

Gt6d. Pierwszy przyezyng glodu rozprzeg tkanek
Zotadkowych z braku pokarmu. Przyczyng pragnienia jest
brak wilgoci, potrzebnej dla uzupelnienia ciggtych proce-
s6w organizmu. Obydwa te czucia czyli wraZenia mogg
byé uwaZane jako spotegowane instynkta, objawiajace
najzacniejsze jak i najnikczemnigjsze przejawy w Zyciu
ludzkiem. Gl6d bowiem jest podstaws cywilizacyii pracy
spolecznej, jak réwniez wszystkich dzikich namigtnosci
i przewodnikiem zbrodni. Glod objawia sie w dwdch
postaciach: poczatek gtodu czyli apetyt i gtéd wla-
§ciwy. Plerwszy stan jest dosy¢ przyjemay, drugi nad-
zwyczaj meczacy. Apetyt zjawia sig przeg lekkie roz-
draznienie jakby fechtanie Zotgdka. Stad wydzielanie sig
géliny obfitsze, polykanie takowej, oblizywanie sie, mla~
skanie jezykiem, charakteryzujg apetyt. Przetrzymany
apetyt tworzy w ostabionym Zotgdku pewien rodzaj drgan
konwulsyjnych, usta mimowolnie si¢ otwieraja, wytwarza
sie czczosé, to jest lekki kurcz Zotadka. W razie nieza-
spokojenia tego stanu nastepujg cierpienia glodowe: silny
bol Zoladka, jakby rozrywal sie na kawatki, bol glowy,
zimne dreszcze; ten febryczny stan przechodzi nastepnie
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w gorgczkowe bredzenie, polgczone z bezsennoscia. Ze-
wnetrzne cechy gtodnego — chudo$é, twarz blada, zwiedda,
policzki zapadle, w oczach dziwny blask, drgajacy jakby
cate jestestwo Dbylo zedrodkowane w oku, Zrenica roz-
szerzona, wzrok nieruchomy, natezony, wszystkic poru-
szenia ciata ciezkie, powolne, rece drZace, bezsennosé,
rozsadek zupeinie zatracony. Pragnienie bardzo blisko
jest spokrewnione z glodem, z tg tylko rézZnica, Ze wy-
twarza jeszcze wieksze cierpienia. Czucie pragnienia choéby
najlZejsze, jest zawsze niemite. Z poczatku objawia sie su-
szg w ustach, w gardle i na podniebienin. Jezyk przy-
lepia sie do podniebienia, glos chrypnie, oczy sie roz-
iskrzaja jakby zarzewie, oddech staje si¢ trudnym, drzenie
febryczne przebiega po wszystkich cztonkach, poczem
gorgczka, sen niespokojny polgczony z maligng, praw-
dziwe meki Tantala.

Gtéd wywoluje gorgczke zgnidg i zabija. Pragnienie
zabija goraczka plomienng, palgcs. _

Bo6l Bol w znaczeniu fizycznem jest bezpodrednim
wynikiem czucia przykrego, przynoszacego jakabadz szkode
naszemu organizmowi. Bol w plerwszym momencie usuwa
wszystkie - prgdy czuciowe w giab organizmu i jedno-
czesnie wytwarza reakcye w zesrodkowaniu sie sit. Dla-
tego wybitng cecha bdlu fizycznego jest napreZenie mu-
skutéw jako samochronu i przeciwdziatanie. B6l fizyczny
jest wprost przeciwny bdélowi moralnemu, kidry spro-
wadza ostabienie. Wytaczyé naleZy gwaltowny i niespo-
dziany bol, ten bowiem na razie niweczy zdolnoéé prze-
ciwdziatania i wprawia organizm w oniemienie. Z dwdch
bélow, naraz zadanych, silniejszy zabija zupetnie bol
stabszy.
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Najwigce] charakteryzujagcemi cechami cierpien fizv-
cznych s krzvk i ptacz. W krzyku nastepuje kurczenie
muskutdw ocznych, jakby bezwiedna ochrona oczu przed
naplywem krwi, kiéra nagromadza si¢ w arteryach glowy -
1 szyl. Rezultatem tego, prawie konwulsyjnego zamykania
6cz, sg fzy. .

Cztowiek w silnym bdlu zaciska usta albo rozcigga
silnie wargi a zaciska zeby, niekiedy zgrzyta niemi —
spoglagda dziko i nieruchomie, brwi Sciagajg si¢ i pot
wystepuje na calem ciele, co jest dowodem slabego kra-
zenia krwi w naczyniach wloskowatych. Jezeli krgzenie
krwi jest silnie pobudzone, wtedy nozdrza rozszerzajg sie
i oddychanie staje si¢ przyspieszonem, albo tez zatrzy-
muje si¢ oddech, poki twarz krwig sie nie napefni. Gdy
bdl jest zanadto silny, nastepuje wyniszczenie sil z ze-
mdleniem. W chwili bolu fizycznego natychmiast przy-
ciskamy reka cialo hdlem dotkniete, n. p. czdowiek ra-
niony lub uderzony chwyta reka miejsce obrazone, jakby
dla zfagodzenin bélu przyciinigciem.

Inne poruszenia, jak: rozcieranie, odrywanie, wstrzg-
sanie, chiodzenie, gryzienie, ssanie, podtrzymywanie i pod-
noszenie obrazonego czlonka, sg dyktowane instynktem.
Po oparzeniu ochtadzamy; po uderzeniu rozcieramy; po
nastgpieniu na odecisk (nagniotek) podnosimy noge i na-
ciskamy; po przygnieceniu palca lub ukléciu ssiemy go
1 gryziemy. Jednak mitosé wlasna kaze nam ukrywaé
si¢ z bolem, aby nie posadzono nas o bojazi. Miara sity
woli nasze] zalezy od wychowania i wieku Zycia; im
wola silniejsza, tem tagodniejsze sg zewnetrzne oznaki
bélu.

Scena nie znosi zbyt wraZliwego obrazu bélu fizy-
cznego, wymaga delikatne] formy, ztagodzonej wplywem.
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sity moralnej. Bol fizyczny jest nicrozdgczony z bolem
moralnym.

Mysl i jej formy.

Pod mydlg w znaczeniu ogélnem, rozumiemy dzia-
tania duchowe, wynikle z przerébki wrazen doznanych
w moizgu naszym. Mysle¢, to znaczy przedmiot obrany
lub zawazony roztrzasaé, rozbierac, poréownywaé, oceniaé
najdrobniejsze jego szezegdly, zestawiaé z innymi przed-
miotami, wyprowadzaé rozmaite wnioski, wywody, two-
rzyé pewne pojecia, uogdlniaé je, zamieniajac w idee.
Mryélenie posiada rozmaite stopnie i formy, n. p. 1) du-
manie, 2) rozmyélanie, i tu s3 podziaty: @) domyst, &) po-
myst i ¢) obmyslanie, 3) zamyslanie sie, czyli zaduma.

Dumanie, to myéli przelotne, spokojne, nie wywotu-
jace Zadnych wysilen mozgu. Ten rodzaj myslenia do-
zwala wszelkich mechanicznych poruszen. MoZna jedno-
czednie chodzié¢, wykonywaé reczne roboty, wygwizdywaé
dobrze znang melodye, nawet méwié, niezaleznie od spet-
niajacego sig procesu myslenia.

Rozmyélaniu (domyst, pomyst i obmyslanie) odpo-
wiada stan napreZonej dziafalnosci moézgu, natrafiajace]
na przeszkody i pewne trudnoscl. Tu funkeye mecha-
niczne ciata sa ograniczone, ruchy podlegaja tokowi mysli
i facza sie z nimi w pewna harmonig, n. p. chodzac
przystajemy w chwili, gdy my$l napotyka jaksa prze-
szkode, lub zwalniamy chod — podnosimy rece i ma}
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chamy niemi, jakby$my cheieli oznaczyé kierunek i site
te] mysli

Zaduma to najwyzszy stopiett myélenia, przedstawia
sie w formie calkowitego zesrodkowania myéli samej
w sobie i ujawniajgcg sie nazewnairz zupelng bez-
wiadnoscig.

Cechy sceniczne myslenia zwyklego, normalnego:
glowa prosto, wzrbk patrzy w dal lub cokolwiek opu-
szezony, wargi écisnigte. Jedli rozmyslaniu staje w drodze
przeszkoda, wtedy towarzyszy zawsze nachmurzenie brwi,
podnoszenie reki do czola, do ust, podbrodka, a naj-
czedciej dotykanie wierzchniej warzi palcem wskazujg-
cym. W razie nieustapienia przeszkody trzemy czolo,
naciskamy je, gladzimy brode lub mictosimy dolng warge
palcami lewej reki. W zadumie ezolo nie zachmurza sie,
oczy wpatrzone w jaka$ przestrzen czy przepasé bez
konca, a niekiedy osie oczne przyjmujg kierunek rozcho-
dzacy sie. Wyptywa to 2z ostabienia muskaldéw ocznych.

Cechy zadumy: nachylenie glowy naprzdd i ubez-
wiadnienie clala jakby zmartwialego. Wszystkie stopnie
rozmy$lania majg dwa waZne momenty: niepéwno$é
(wahanie si¢) 1 postanowienie (decyzya). Niepewnosé,
to przedtuZenie kombinacyl mysli, zajete] danym przed-
miotem, w celu usuniecia jakichkolwiek przeszkod czy
trudnosei. Decyzya za$ jest momentem wyjscia mysli ze
stanu nieokreslonego z sitg reakeyjng w oznaczonym
kierunku.

Cechy sceniczne wahania sig: glowa pochylona nieco
naprzdéd 1 najezesciej przechylona na prawy bok, wzrok
skierowany na dét, brwi podniesione, usta po wigkszej
czgsci otwarte, od czasu do czasu wzruszanie ramio-
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nami, jakby wykazujgce to niepojmowanie, to znéw nie-
cierpliwosé lub cheé pozostania bezczynnym.

Postanowienie odznacza sig¢ silnem zaciinigeciem
warg. Postanowienie powzigte w umysle, wykazuje natych-
miast decyzye na zewngtrz, uwydatniajac wraZenia, Kkto-
rych bylo wynikiem, w formie potwierdzenia, przecze-
nia, pochwaly tub nagany.

Niezbednymi czynnikami procesu myslenia sa: roz-
sadek, pamie¢, wyobraznia i rozum. Rozsadek {gczy har-
monijnie rezultaty nabytej wiedzy, wymaga form este-
tycznyeh i moralnyeh, jednoczy ducha z warunkami Zycia
naszego — jest wiec plerwsza poczatkows formg nasze]
umyslowej dziatalnogei. Zadaniem rozsadku dokdadne
pojecie wiasnodci przedmiotu, zbadanie podobieristwa lub
réZnicy z innymi, zestawienie wnioskéw poczynionych
i wybranie najwlasciwszego z nich. Jest to rozumowanie
oparte na wewnetrznej réwnowadze duchowej, zatem
jest objawem myslenia spokojnego jasnego 1 wszech-
stronnego.

Spokdj w twarzy, w spojrzeniu i calej postaci; ton
miarowy, konwersacyjny, od czasu do czasu dydaktyczny,
podkredlajacy lekko miejsca wybitniejsze; rece, a szcze-
golniej prawa, gra wazng role, poruszenia jej muszg byé
wyraziste lecz umiarkowane: to wszystko ubarwione pe-
wnem cieplem (temperamentem), stanowi w sztuce sce-
nicznej wydzial rezonerski.

’ Pamieé — to zdolnodé zatrzymywania, przechowy-
wania i wywolywania na nowo otrzymywanych dawniej
wyobrazeil.

Na scenie wspomnienie nagle czegoZ musi byé pota-
czone z lekkiem odrzuceniem glowy w iyl, przez co wzrok
cokolwiek wznosi sie. W przypominaniu sg oznaki roz-

— 8] —

myélania polgczonego z pewnym niepokojem, wskutek
czego glowe raz sie nachyla, to znoéw w tyd zarzuea;
pocieramy czofo, skrobiemy sie w glowe lub za uchem,
krecimy wasem lub prztykamy palcami z podniesiong
reks do czola, nasgpiajac brwi lub podnoszac je do gory.
Przytem wyraz twarzy jest odpowiedni oddziatywaniu
tego, co ma byé przypomniane. Jesli to ma sprawié przy-
jemnogé, towarzyszy temu uémiech; krzywimy sie gdy
przyponinamy sobie rzecz przykra. Jezeli zachodzi tru-
dno$¢ w przypominaniu, wyradza sig niecierpliwo¢, na-
stepnie wyraz lwarzy staje sie gniewny, marszczymy brwi,
chod jest, to szybki, to znéw powolny lub nagle stajemy
{ tuplemy noga. '

Zapomnienie . zwykle bywa nagle, niespodziane,
objawia sig ono przez raptowne. zatrzymanie chodu lub
mowy zaczetej, brwi sa nachmurzone i katy ust $cig-
gniete ku dolowi, tulow caly odrzuca sig w tyl nieco
i rekg uderza si¢ W czoto.

Wyobraznia — jest to zdolnosé wywolywania
przyjetych dawnych wrazZeni, tworzenia z nich pewnych
obrazéw i taczenia ich w jedng strojng, catose.

7 pozoru dziatanie wyobrazni ma wielkie podobien-
stwo z zaduma, nie posiada tylko martwych rysow twa-
rzy. Wyobraznia dzieli sie na fantazyei marzenie.
Jezeli wyobraznia odczuwa i odtwarza to, czego czowiek
sam nie doznawat i nie widziat, czego nawet sadna istota
w zwyklych warunkach byto ani czué, ani doznawaé
nie mogla, wtedy staje sig fantazyg. Fantazya, potgczona
z myéla o jej urzeczywistnieniu, zowie si¢ marzeniem.

Rozum jest wyZszg zdolnoscia umystows, mMogacy
przetwarzaé wyobrazenia W pojecia i z polaczonych tych

6
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poje¢ wytwarzaé sady i wnioski czyli nowe prawdy.
Cechg rozumu — spok6j polgczony z energig.

Uczucia i namietnosci.

W duchowym $wiecie naszym panuje ciggly ruch,
bezustannie tworzg sie nowe Wyobrazenia; aby usungé
z drogi poprzednie, te jednak stawiajg opdr; stad po-
wstaja dwie sity: jedna tamujgca drogg rozwijaniu sig
mysli nowej, druga wspierajgca, pomagajaca temu roz-
wojowi. Walka tych sit wylwarza uczucie

Zycie duszy polega na wyobrazaniu, kazda przeszkoda
tamujaca wyobraZenie jest przeszkoda dla duszy, kazde
za$ poparcie jest poparciem wiladciwe] dziatalnosci jej.
Uczucie zatem jest wiadomosciag o potegowaniu sig lub
obnizaniu dziatalnodei duszy.

Serce, jakkolwiek w pojeciu fizyologicznem jest orga-
nem regulujacym tylko kraZenie krwi, to przeciez w zna-
czeniu psychicznem przedstawia sig jako centrum, w kto-
rem odbijajg sie wszystkie uczucia i stan naszej duszy.

Stan normalny — to cisza duchowa, blogosé, nastrdj
niezwykle mity. Na scenie objawia si¢ przez wzrok jasny,
pogodny, uémiech tagodny i skfonnoéé do nucenia. Jesli
zas w duszy nasze] uczuwamy pustke — woéwezas rodzi
sie spokdj bolesny, przykry i powstaje obojgtnosé, wszyst-
kie sity duchowe opuszczaja, nastgpuje zobojetnienie dla
wazystkiego co nas otacza. Taka obojetnoéé wyraza sig
wzrokiem zamglonym, glosem monotonnym, bezbarwnym
i bardzo rzadkiemi peruszeniami.
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Bezczucie (nieczulodé) jest spokojem podniesionym
do polegi, objawiajacym wyrzeczenie si¢ wszystkiego co
jest ziemskie, a poniewaZ jest rezultatem bardziej woli
niz poczucia, przeto réZni sie od apatyi wigce] wyra-
zistym objawem.

Stan rozstrojony ma mnéstwo postaci 1 odcieni. —
QOto gléwniejsze z nich:

1. Niepokéj, 2. obawa, 3. wzruszenie, 4. meczarnia,
D. przerazenie.

Naruszenie stanu normalnego w sposob przykry, wy-
twarza niepok6j. W zasadzie tego uczucia tkwi zawsze
mvsl utracenia jakiegod dobra, a im wieksze przeszkody
do zaspokojenia tego uczucia, tem ono silniejsze.

Obawa jest uczuciem wiecej skomplikowanem. Po-
chodzi ona z oczekiwania jakiego nieszczedcia lub przy-
krogci. W rozwoju dalszym stan ten przechodzi w strach.

Wzruszenie (emocya) jest niepokojem o czysto mo-
ralnej barwie — moze by¢ radosne lub smutne, stosownie
do przyezyn wywolujgeych to uczucie. Zauwazyé w niem
naleZzy przebieg procesu, rozpoczynajacy si¢ w sercy,
a rozstrzygajacy sie widocznie w oczach — tzami (szcze-
golnie u kobiet). :

Meczarnia (meki), to spotegowany niepok6j, wyraza
sie przez poruszenia nagle, ciggle zmiany miejsca i polo-
Zenia; krew spiesznie kraZy, muskuly twarzy naprzemian
éciggajg sig i rozciggaja, chwilami serce sie kurezy, ru-
chy jego sa. nieprawidfowe, przez co bieg krwi opdznia
sie lub nagle przyspiesza, cztowiek uczuwa cigzar i siada
aby odetchngé.

Przerazenie (cios) rodzi si¢ nagle wskutek nie-
spodziewanego, naglego wralenia. W tym krotko-{rwatym,
stanie caly organizm doznaje wsirzaénienia silnego, zmy-

6*
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sty traca chwilowo swa wiadzg, wszystkie sity omdle-
waja — niekiedy rezultatem tego stanu bywa apopleksya.

Kazdy stan rozstroju odpowiednio do sity i chara-
ktern, w jakim si¢ objawia, tworzy mniej lub wiecej na-
migtne porywy — uczucia.

Poniewaz pobudki dajace zaczgtek temu lub owemu
rozstrojowi ducha sg rozmaite, przeto i rozliczne sa‘ ro-
dzaje uczué.

Najodpowiedniejszym 1 najtatwiejszym jest podziat
tych uczué na dwie gléwne grupy: na przyjemne

i nieprzyjemne, ktérych odblaskiem psychicznym jest.
zadowolenie i niezadowolenie. Kazda z tych grup dzieli
sie na spokojne i gwattowne uczucia.

Uczucia przyjemne spokojne.

Spokdj.

Jezeli umyst i serce wolne sa od wszelkich prze-
ciwnodci, to taki stan nazywamy spokojem.

Pod wzgledem fizyologicznym organizm jest. zupelme
normalny, krgZenie krwi spokojne.

Cechy sceniczne: Wyraz twarzy tagodny, spojrzenie
jasne, pewne, mowa powolna lecz nie rozwlekta — poru-
szenia fagodne i nie czeste.

Nadzieja.

To uczucie wywotuje myél posiadania jakiego dobra.
w przyszdodcl. ZtoZone jest ono z trzech elementéw:
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poznanie dobra, Zadza posiadania i wiara w moZebnos¢
osiggniecia go.

W Zyciu nadzwyczaj waZng gra rolg nadzieja, po-
niewaz jest gtéwnym warunkiem szczedcia czlowieka.

Owocem nadziei w umysle naszym sg urojenia, ma-
rzenia, fantastyczne obrazy, wizye malujace si¢ w wyo-
brazni. Mtodosé najlatwiej, najgorecej i najczesciej pod-
daje sie nadziei. Cechy fizyologiczne: szybsze kraZenie
krwi, oddech rzadszy lecz glehszy, wogole caty organizm
pobudzony. Cechy sceniczne: twarz uémiechnigta, jasna,
w oczach blask, wzrok jakby wgladajacy sie w przyszdosc
i'pragnacy jg przeniknaé, wskutek czego glowa podnie-
siona. W uczuciu tem objawia sig sklonnoi¢ do cichego
marzenia i zarazem budzi ono energie, pomystowosé,
rozwija odwage, cierpliwosé, zaparcie sig siebie.

Pokora.

Zrédlem pokory jest skromnosé. Uczucie to spo-
kojne tworzy sig wskutek uznania swej wilasnej niemiocy
wobec innych, lub w poréwnaniu z ideatem czlowieczen-
stwa. Skromno$éé bywa wrodzona i nabyta. W pierwszym
wypadku zarodkiem jest stabodé¢ fizyczna organizmu —
daznoé¢ do samotnoici, matoméwnos$é, powsciagliwosé
i sktonno$é do rumicnienia sig. Skromnoié nabyta jest
wynikiem umystowej czynnosci, jestto pewien nastro]
duchowy wynikajgcy z przekonania, Ze czlowiek zbyt
matoznaczacyg odgrywa role na arenie $wiata. Zigd wy-
plywa zdolnosé krytykowania samego siebie, a temsamem
oceniania i szanowania innych. Taka skromnosé stanowi
wiasciwag, pokore i jest nieodstgpna towarzyszkg prawdzi-
wego rozumu i talentu, i dlatego zaliczamy jg do kate-
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goryi uczu¢ przyjemnych. Przymiotami tego uczucia sg:
rozsadek, powsciggliwosé i dobroé.

W zaleznosci od pokory sg nastepujgce uczucia:

Powazanie (szacunek). Dobrowolne uznanie
wy2szodel u drugich i przyznanie im pierwszenstwa, co
stawia nas w pewnej zaleznosci od osoby przez nas
uznanej.

Uszanowanie jest rowniez powaZaniem, lecz
zwréconem nie na godnosé absolutng cztowieka, ale na
zastugi i cnoty nabyte w warunkach spotecznych, n. p. sza-
nujemy wiek sedziwy ludzi wysoko postawionych w kraju,
rodzicéw 1 t. p.

Czed6, najwyzszy stopienl szacunku, objawiamy dla
przedmiotu, z ktérym niepodobna lub nie émiemy sie
poréwnywaé, n. p. czesé dla Boga, dla czynu heroicznego.
W tem uczuciu element obawy poteguje si¢ do drZenia.

We wszystkich powyzej wspomnianych postaciach
* pokory musi bra¢ udziat mitosé, lecz pozbawiona zupelnie
zmystowego elementu.

Unizono&é, czotobitnosé, swietoszkostwo
sg to postacie pokory ujemne, pochodzace albo z braku
poczucia osobistej godnoéci czlowieka, albo skutkiem
obtudy i hipokryzyi. .

W pierwszym przypadku ponizanie si¢ ma Zrédio
w plytkosei pojeé hub w odpowiedniem “wychowaniu i ro-
bione jest w szczerosci ducha. '

. Pokora wynikajaca z obtudy jest owocem’ obmyslo-
nego wyrachowania, obliczonem dziataniem na mitosé
wlasng drugich, czyli pochodzi z ukrytej daZnosci do
oznaczonego celu.

Pochlebstwo, to uniZonoéé, ktdrej towarzysza fra- -
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zesy. Celem jej, wyciagnaé za pomocs obtudnego schle-
biania jaknajwigksze korzysci dla siehie.

Powajanie i uszanowanie wyrazajg si¢ na scenie
przez nachylenie glowy i ciata w niejakiej odlegtosci
od osoby powazanej; oczy skierowane sg chwilowo na
przedmiot szacumku 1 opuszczone jednoczesnie z glowa,;
ton mowy ¢rodkujacy miedzy cichym a gloénym, nogi

“przy sobie, poruszei prawie zadnych. W wyraZaniu czcl
- nogi cokolwiek zgigte w kolanach jakby pragnety kleknad,

rece podniesione do gory ze ziozonemi dlonmi, spojrzenie
jasne, nieruchomo skierowane ku niebu (idea modlitwy).

Pokora w calej swej pelni musi wyrazaé si¢ w pozie
kleczace] przy nachyleniu ciata 1 z rekami w krzyz zlo-
zonemi na piersiach.

Unizonodé i ¢wietoszkostwo laczg w sobie oznaki
skromnodci i szacunku w formie przesadnej, jak: czeste
uklony, chéd cichy zwykle na palcach, w twarzy wyraz
falszywej skromnosci, w poruszeniach widoczna sztuczna
niegmiatos¢, glos miekki, ostrozny, jakby wkradajgey sie.

Obtuda i hipokryzya chjawia si¢ przez wzrok mgtawy
niby marzacy, usmiech na ustach lekki z matym odcie-
niem wzgardy, nozdrza wzdete, w rysach twarzy pewna
duma, a w ruchach ciata niezwykta uniZzonoseé.

. Uczucia przyjemne gwaltowne.

~

Radosc.

Doswiadeza sie jej w chwill otrzymania jakiego dobra
wielkiego, niespodziewanego, lub jeZeli mysla obejmujemy
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w posiadanie dobro rokujace nam wielkg przysztosé, albo
tez gdy unikniemy wielkiego nieszczgdcia. Radoié, odpo-
wiednio do stopnia sity swej, przedstawia nastepujace
postacie: Zadowolenie, ukontentowanie, weso-
tosé, zachwyt, napawanie sie (upojenie), blo-
go$é Zadowolenie tego uczucia doznajemy, gdy Zy-
czenia nasze spetniajg sie, lub jesli dogodzimy potrzebom
naszym, czy to fizyeznym czy moralnym. To uczucxe
jest ideatem stanu normalnego.

Ukontentowanie jest stopniem wyZszym zadowolemd
Pochodzi z zupelnego zadoséuczynienia wszelkim wyma-
ganiom naszym. ’

Wesologé jest przeciagtym, mile nastrojonym stanem
usposobienia wewnetrznego w zabawie towarzyskiej; otrzy-
manie wiadomosdci nadzwyczaj przyjemnej wywoluje tez
wesolosé. Jest ona jakby wynikiem chwili radosnej.

Zachwyt (uniesienie, ekstaza), krotko-irwaty leez sil-
nie rozbudzony stan duszy, przedstawia spotegowang
rado$é z odcieniem pewnego podziwu nad wielkoscig lub
pieknoscig przedmiotu.

Napawanie si¢ (upojenie), wynik zachwytu, odznacza
sie spokojem wigkszym i diugodcig trwania.

Blogosé, to wyZszy stopien takiego upojenia ducho-
‘wego, klore wprowadza niemal w niemoc fizyczng. Jest

to stan krétko-trwaty, poczem naslepuje obawa lub:

pewna gorycz.

Czlowiek w radosei wybiega z ciasnego kola przy-
gniatajacych mysl, zapomina o sobie i pragnie 2yé zy-
ciem innych stworzen. Radosé, gdy owladnie cztowiekiem,
robi go lepszm, szczerszym, milosierniejszym, hojniejszym,
wtedy czuje on potrzebe ruchu. KraZenie krwi usku-
tecznia sig daleko szybelej, mozg dziata w cale] swej
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mocy; ujawnia sig pomysfowosé, mysli Zywsze, uczucia
goretsze.

Pod wzgledem scenicznym uczucie radodei wyraza
sie wielkg ruchliwoscia, szczeroscia, gadatliwodcig. Wzrok
{zawy blyszczy, policzki ozywione, na ustach usmiech,
czolo tagodne, glos donoény, dZwieczny, mowa przyspie-
szona, cheé Spiewania, podskakiwania, klaskania, tarncze-
nia i gloénego smiechu.

Wielka rado3¢ niema granic w 2adaniach swoich,
jest wrogiem rozsadku i roztropnosel, objawy jej podobne
sg do objawow pijaristwa lub szalu.

Zachwyt, napawanie sie i blogo$é malujg sie milcze-
niem, poniewaz naplyw uczucia powstrzymuje na chwilg
dzialanie organizmnu, poczem nastepuje radosne westchnie-
nie, wykrzyk, czesto tzy, a niekiedy nawet omdlenie.

Radosei ukryé niepodobna i tatwo poznaé, czy ona
prawdziwg lub udang. W udanej, sztucznej radosci
nie widaé harmonii, nawet $miech gloiny nie jest zgodny
z rysami twarzy, a szczeg6lnie] z wyrazem oczu.

Mestwo.

Mestwo powstaje z uczucia wlasnej sity fizycznej
albo moralne] przy dgZeniu osiggnienia dla siebie czegos
mitego, lub zniweczenia zlego. W pierwszym przypadku
uczucie to podobnem jest do milosel, w drugim jedno-
rodne z gniewem.

Mestwo bywa z charakleru swego fizyczne i mo-
ralne. Fizyczne ma swoje Zrodfo w rozwoju muskutow.
Mestwo moralne nabywa sig drogg rozwoju sit ducho-
wych na mocy rozumu i moralnosci.

" Mestwo przedstawia nastepujace odcienie:
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Dzielno$é (energia), odwaga, czelnosé (bez—-
czelnodé, bezwstyd), $mialtosé, zawadyactwo, mez-
noéé¢, nieustraszonose, zuchwalstwo.

Dzielnogé (dziarskosé, energia). Stan ducha ozZy-
wiony, wesoly, polegajgcy na zdrowotnosci ciata i ducha
i dazaey do czynu. Szczegdlnym odcieniem energii nie-
objetej $wiatlem rozumu jest upor, bedacy w bezustannej
sprzecznosci z rozwaga.

Odwaga jest mestwem, kidre wzrasta w iiare prze-
ciwiestw, ma za podstawg pewnosé 1 prawoi¢ w dale-
niach swoich; objawia si¢ w tonie, stowach, ruchach
i chodzie, twarz jasna robi sig prawie piekng.

Czelno ¢, bezczelnosé, bezwstyd, sg to odcienia od-
wagi, mieszczace w sobie gotowos¢ pojsécia na przekor
temu, co uwazane jest za nietykalne, za niemoggce bez-
karnie by¢é naruszonem.

$miatosé ma w objawach swoich mniej fadu, po-
rzadku, lecz za to wigeej biysku 1 hatasu. Odwaga roz-
waZa niebezpieczenstwo i oblicza swoje sity. Smiakogé
gardzi niebezpieczenistwem, smieje sie z niego i wyzywa
do walki. Zasadg $mialosci wiara w bezkarnos¢ czynu.

Zawadyactwo, awanturnictwo, klotliwosé, to od-
cienie émialosci, zasadg ktorych jest chetka do wyhaj-
dywania powodéw sporu i starcia, nie baczgc na to,
czy one stuszne lub nie.

Meznosé czyli wladciwe mestwo, jest uczuciem
spokojnem, obmyslanem, stalem i wzniostem, tak W drod-
kach jak w samym czynie. Czlowiek mezny zawsze pe-
wien siebie, ocenia grozace okolicznosci, wazy je na szali
rozsadku i zimnej krwi i dlatego w czynie zawsze spo-
kojny. 7Zrédlem me2Znodci jest przewaznie energia du-
chowa, co wlasnie rézni jg od émiatoscl
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Nieustraszono$é to spotegowane mestwo, spokdj,
potgezony z niezachwiang statogcia na widok niebezpie-
czenistwa. Jest to uplr w mestwie. Nieustraszonosé ukazuje
nam dwie postacie; jedna ma za podstawe glgbokie za-
sady moralne, druga naturg zwierzeca, zamienia uczucie
w gtaz. Na scenie moralna nieustraszono$é uwydatnia si¢
w oczach, w rysach twarzy i w poruszeniach rgk; druga
zas forma w zupelnem znieczulenit muskutow, martwocie
nog, szezek, oczu i nozdrzy.

7uchwalstwo: to depe ryzyko, uczucie gwadtowne,
pozbawione mysli, rzucajace czlowieka w sam $rodek
niebezpieczelstwa; z jednej strony jest jakby rozpaczlivy
walecznodcia, z drugiej udaje forme mestwa, a najeczescie]
jest odcieniem czelnosci.

Pod wzgledem fizyologicznym, objawy wszystkich
odmian mestwa sa wyplywem rozbudzonego organizmu
w wiekszym lub mniejszym stopniu. Krazenie krwi szyb-
kie, muskuly naprezone, oddech przyspieszony, cata czyn-
no4é¢ organiczna wzmocniona, przez co temperatura ciala
podniesiona.

Cechy sceniczne: cata postaé czlowieka meznego
wyraZa spok¢j, w ktdrym przebija sie entuzjazm. Tuléw
zupetnie swobodny, ruchy pelne, ramiona nieco naprzod,
rece cokolwiek oddalone od tutowwy, dtonie otwarte, tylko
muskuty rak napreZone, gotowe do czynu, nogi silg swa
fnie cigzarem oparte na ziemi, glowa podniesiona. Spoj--
rzenie pewne, z przymieszka lekkiej pogardy, oczy mierzg
odlegtosé, lecz chwilami zwracajg si¢ na przedmioty oka-
lajace, czodo jasne wygtadzone, brwi podniesione, wargi
lekko zwarte, przyczem dolna wystaje cokolwiek naprzdd.

Zuchwalstwo, bezczelnosé, odznacza si¢ jeszcze sil-
nem poruszaniem ramion i rgk, niekiedy z zaci$nietemi
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pieéciami. Updr ma oczy przyémione, usla zwezone,
szezeki zaciéniete, ramiona tez nieco; glowa jakby wei-
énigta w tuléw, grzbiet cokolwiek zgiety w iyt i dlonie
w ciagle] gotowosci do zaciinigcia.

Uczucia nieprzyjemne spokojne.

Cierpienie.

Cierpienie wywigzuje sie z zetkniecia si¢ ze ztem
zewnetrznem, pociggajacem nastepstwa szkodliwe. Cier-
pienia dadza sie podzielié na dwa rodzaje: fizyczne i mo-
ralne. Laczyé z sobg te dwie formy niepodobna, chociaz
wzajemnie oddziatywajg na siebie, clerpienia bowiem
fizyczne sprowadzaja Dbol moralny, ten za$ usposabia
znowu organizm do cierpiei fizycznych.

Oto postacie cierpiet moralnych:

Niespokojno$é, nienkontentowanie, smu-
tek, zgryzota, 2al (litodé, milosierdzie), obojetnogé,
tesknota (nostalgia).

Niespokojnodé to bol serca nieokredlony, powstaty
z tak zwanego zlego przeczucia. Jest to wrazZenie rodzace
sie na mysl o przyszlosci, o prawdopodobienstwie ztego.

Nieukontentowanie jest wynikiem niesprawie-
dliwej klauzuli, albo naruszenia duchowego spokoju. Skutki
tego uczucia sg: niezadowolenie, przykrosé roz-
draznienie, a niekiedy nawet gniew i oburzenie.
Nieukontentowanie miesci w sobie zarodek mysli odpla-
cenia za uraze.

93 —

Smutek to uczucie pochodzace ze straty jakiegos
dobra.

Zgryzota (udreczenie) jest smutkiem glgbszym; ob-
jawia sie wtedy, gdy widzimy niemoZnos¢ dziatania prze-
ciw wielkiemu zlemu, jakie nas dotknelo.

Zal to uczucie powstale z okolieznodci nieprzyja-
znych, dziatajgeych wprost przeciwhie obliczeniom na-
szym. Najwazniejszy odcienl Zalu stanowig wyrzuty sa-
memu sobie.

Jedli nieszezedcie blizniego obudza w nas zal, wiedy
przewaza wspolczucie, wspolcierpienie, przyjmujace miano
litogeci. Litogé, uwazana jako obowigzek, wytwarza mi-
losierdzie.

W zasadzie mitosierdzia . lezy idea ulzenia cierpie-
niom blizniego drogg podzialu uczué. Wspétezucie jest
wiasdciwe temu, kto uznaje swojg wyzszos¢ nad bliznim.
Milosierdzie za$ okazuje ten, co sam cierpi z kazdym
ciepiacym.

Obojetnog¢ jest rezultatem ciggtego smutku i wy-
twarza sie z niemozebnogei walczenia przeciwko zlemu.
Ten stan duchowy przeistacza sie czesto w stats cho-
robe: spleenu, melancholii ub hipohondryi.

Rozpacz. W rozpaczy dochodzimy do glepej Zadzy
ocalenia sie przed gniotacem zlem, nie przebierajac w $rod-
kach, nawet zapomocs samobdjstwa.

Tesknota objawia 2al za utraconem dobrem z wia~
snej lub z winy okolicznodei, lecz z Z3dzy posiadania go
napowrot.

Tesknota za krajem ojezystym (nostalgia) jest uczu-
ciem spokojnem lecz silnem; rozbudza si¢ ona na obce]
ziemi, pod wplywem marzeri i wspomnied. Tym sposo-
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bem wywolujemy w sobie coraz wigkszg mitosé dla
kraju swego.

Smutek pod wzgledem fizyologicznym zmusza czto-
wieka do skoncentrowania sie w samym sobie i odosabnia
go od wspdlnodci ze $wiatem zewnetrznym. Daznoéé do
dzielenia sie cierpieniem z bliznim ostabia moc tego uczu-
cia, albowiem wielki smutek jest zawsze milezaey 1 lu-
bigey samotnogé. W cierpieniu nawet samolubstwo mil-
knie i wszelka aktywna strona staje sig¢ bezczynna.
Zdarzaja 'sie jednak chwile wyjatkowe, gdy nagle silne
cierpienie obudza w organizmie chwilowy zapat do dzia-
lania przeciw zlemu i wtedy cztowiek szuka ulgi w po-
ruszeniach prawie szalonych, po ktdérych nastepuje bierne
poddanie si¢ zlemu, ‘objawiajgce si¢ w zupelnej mar-
iwocle. ‘ . .

W cierpieniach czysto-moralnych krgzenie krwi opd-
#nia sie, muskuly stabng, krew koncentruje si¢ w mdzgu
i sercu — glowa cieZy, na sercu jakby kamied lezad,
oddech powolny, staby, czesto przerywany westchnieniem.

Cechy sceniczne: .glowa opuszczona, powieki przym-
kniete, wargi, policzki i dolna szczgka opuszczajg sie
jakby pod wilasnym cig2arem, przezco rysy wydajg sig
wydtuzonymi. Oczy po dlugiem cierpieniu stajg si¢ za-
émione, mgtawe, bez Zycia, niekiedy pokryte tzami; bia-
dzg tu i owdzie, lub teZ biegna w przestrzen.

Najwiecej charakterystyczng cechg jest podnoszenie
brwi przy ich nasadzie, przez co na czole formujg si¢
zmarszezki poziome i pionowe, jak réwniez opuszcezanie
i podcigganie katéw ustnych. '

W wielkim smutku wytwarza sie cheé dokuczania
samemu sobie, aby bolem fizycznym zagluszy¢é bél mo-
ralny. Czlowiek zalamuje rece, bije. si¢ w piersi, rwie
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sobie wlosy, a niekiedy nawet drapie twarz swoja jak
dziey. Grecy i Rzymianie w smutku obcinali wiosy lub
zapuszczali je wraz z calym zarostem whrew zwycza-
jowi. Zydzi posypywali gtowe popiofem 1 rozrywali odziez.

W smutku i tesknocie wszystkie ruchy sa prawie
bezwiedne, chcemy siada¢ gdy chodzimy, chodzi¢ gdy
siedzimy, miejsca sobie znales¢ nie mozemy pragnac
ukryé sie przed clerpieniem.

W rozpaczy ruchy sa podobne do ruchdw szalonego.
Poniewa? w cierpieniach moralnych placz jest jednym
z gléwniejszych objawow, zwracamy przeto uwage, 2e
erajacy nie powinien placzu naduzywacé. 7 szlochaniem,
Ykaniem i praczem glosnym trzeba byé bardzo ostroznym.
Dé#wieki placzliwe nie moga by¢ zbyt ostre i zbyt glosne,
ani tez bardzo przeciagte, wyjawszy placz histeryczny
(nerwowy) i placz gminny.

Placz z ostrymi dzwiekami sprawia przykros¢ a nie-
kiedy jest komicznym i wywoluje smiech. Placz za dtugo
trwajacy nuZy swag jednostajnoscig.

Wstyd.

Wstyd to uczucie nieprzyjemne, wywolane wskutek
opinii 0 naszej wartosei lub naszych blgdach. Istotny, za-
sadniczy element tego uczucia stanowi wniknigcie w siebie
samego, z my$lg co o nas sadza inni. Czlowiek w abso-
lutnem odosobnieniu staje sig¢ zupetnie obojetnym, wy-
znajac n. p. przed Boglem najstraszniejszy grzech nie
rumieni sie weale, lecz wyznaé go przed ludZmi, nawet
przed najblizszymi swymi wstyd mu nie pozwala. Nie-
kiedy cztowiek calkiem niewinny, w-przekonaniu swojem
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nawet czynigey dobrze, na myél, Zze postepek jego mogs
sobie inni zl¢ ttumaczyé, rumieni sie.

Postacie wstydu: zmieszanie, wstydliwogé,
niesdmiatodé¢, zbytnia skromnosé (pruderia).

Zmieszanie, to chwilowa utrata przytomnosci umystu
pod wplywem wstydu nagle ogarniajacego.

Wstydliwo$é, to najezulsza strona wstydu; odzywa
sie¢ nie sam fakt, ale na przypuszczenie mogacego wy-
pasé o nas ztego sadu.

Niesmiatosé jestto usposobienie trwozZliwe, predko
i fatwo wpadajace w pomieszanie. Pochodzi z braku
ufnosei w sity wlasne. Ludzie niesmiali wstydzg sie i ru-
mienig przed nieznajomymi. -

Zbytnia skromno$é (pruderia) jest odmiang
sztucznego wstydu, doprowadzonego do krarcowej prze-
sady, gdzie brak wychowania i zasad zastgpujg formy
spodeczne.

Fizyologia wykazuje, ze u zawstydzonego krazenie
krwi jest nieprawidlowe, obfity naptyw krwi do twarzy
przyczynia rumierice, a do piersi mocne bicie serca, przy-
tem oddychanie staje sie utrudnione. W chwili wstydu
powstaje pewien zamet w umysle naszym wskutek niepra-
widfowego kragzenia krwi w mézgu. Mysl, Ze mogg nas
krytykowaé lub potepiaé, dziata draZnigco na nerwy,
ktére rozluzniaja naczynia wloskowe twarzy 1 tworza
rumieniec. Czlowiek zawstydzony uczuwa naprzemian
gorgco i zimno. Silnemu zarumienieniu zwykle towarzyszg,
tzy. Ci, ktorych nerwy bardzo ostabione, w razie wstydu
podlegaja zemdleniu, konwulsyom, a niekiedy émierci.

Cechy sceniczne: pod wplywem wstydu wyradza
sle w nas niepohamowana Zadza zasloniecia sie, skrycia
sie choéby pod ziemie. Odwracamy twarz, kryjemy ja

w dtonie, oczy opuszezamy lub patrzymy w inng strong,
albo tez z niespokojnoseiy rzucamy wzrok wokolo siebie
czesto mrugajac. Objawia sig tez walka pomiedzy checig
okazania sie niezawstydzonym, a uczuciem samego wstydu,
w twarzy wyraz niepewnoici, wahania sie. W razach
wielkiego wstydu, rumiedcom i szczegdlnym grymasom
twarzy towarzyszy niekiedy zajgkiwanie si¢ lub oder-
wane jakies dzwigki i frazesy.

Uczucia nieprzyjemne gwaltowne.

Strach.

Strach, uczucie nieprzyjemne, wytwarza si¢ na mysl,
ze nas mozZe lub musi w przyszdosci spotkaé co$ zlego.

Glowniejsze odcienia tego uczucia sg: ‘

Niepewnosé, bojazn, lgkliwosé, trwoga
(panika), przestrach, przerazenie. *

Niepewno$é jako najni2szy stoplen strachu jest
uczuciem wiecej instynktownem, plynie ona z niemocy
wobec majgcego przyjéé nieszezedcia. Wybitnym rysem
tego uczucia jest ttumienie nieokreslonego wzruszenia.

Obawa (bojazii) wytwarza si¢ wskutek rozmyslania
o zlem, majgcem nastapié, 1 przygniata nas swoim cig-
zarem.

Lekliwo$é, bojazliwosé, sg odcieniami strachu,
ktére staly sig wlasnoscig nasza, to jest weszly w przy-
zwyczajenie, czy to wyplywajac z usposobienia, czy tez

z wychowania lub choroby. ,
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Trwoga (panika) jest strachem rozwijajgeym sig
nadzwyczaj szybko pod wptywem wyobrazni, gorgezkowo
i epidemicznie dziatajace] na cade masy, n. p. panika
w wojsku w czasie niespodziewanego napadu i t. d.

Przestrach, to silne wstrzaénienie catego ducho-
wego organizmu, w chwili naglego niespodziewanego nie-
szezeSeia, jakie nam zagrazato.

Przerazenie, to najwyzszy stopien strachu, kiedy zte
ukazuje sie zewszad i jest nie do zwalczenia. Tu moZemy
odroznié dwa odcienia: bierne odretwienie, kiedy przed-
miot sam przez sig szkarada swoja wywotuje pewien sto-

pieri obumierania organizmu, stupienia -— drugie czynne: za- -

pamigtalosé, kiedy po ostupieniu wszystkie sily orga-
nizmu skierowane sa ku ocaleniu. Takim jest przestrach

zloczyney osaczonego ze wszech stron, gdy po pierwszem

przeraZeniu, odretwieniu, rzuca si¢ zapamietale na oslep.

Pod wzgledem fizyologicznym uczucie strachu od-
dziatywa przewaznie na rozstrojenie organizmu, krgzenie
krwi i na funkcye wydzielin.

Wszystkie przejawy strachu determinujg si¢ niepra-
widtowém oddychaniem. W strachu serce bije silniej,
uktad nerwowy stabnie, cztowiek drzy, w kanale kiszko-
wym nastepuje nagle ostabienie sily czynnej. W prze-
strachu skéra wydziela pot, ktory natychmiast chfodnie,
stad powstaje tak zwany »zimny pote.

W przeraZeniu dziatanie serca. jest tak sﬂne ze
moze nastapié oertWLeme oddech zaparty, czlow1ek nie
jest w stanie wymowié stowa i tylko w chwili zakoi-
czenia przestrachu wydziera' si¢ mimowoli przerazliwy
krzyk. _

Cechy sceniczne: w strachu cialo sig kurczy, sku-
pia, jakby tym sposobew LhCl&lO sie skryé przed wro-
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giem; poruszen ciala Zadnych, albo nadzwyczaj powolne,
obmyslane i ostroZne, jakby sie pragneto wymknag; silne
natezenie wzroku i stuchu, milczenie lub mowa szeptem
prowadzona, drzenie ciata; — w przestrachu, nagte ostu-
pienie wytezonego oka, glowa jakby przemocy odrzucona
w tyl; powieki rozszerzone, usta lekko otwarte, bladosé
twarzy i drZenie czlonkéw; — W przeraZeniu zupetna
bezwtadnosé, bladosé twarzy martwa, na czole silnie
zmarszezonem zimny pot; oczy wystepujg ze swych osad
i albo skierowane nieruchomie na przyczyne, lub machi-
nalnie przebiegajg z jednej sirony na druga; Zrenice roz-
szerzaja sie silnie, wlosy jeia sig, nozdrza rozdymaja;
ostabienie dolnych muskutéw twarzy, przez co szczgka
dolna obwisa i usta zostaja otwarte; palce rgk to sie
kureza to znow wyprezaja, lub czasami jedna reka druga
wytamuje; niekiedy znow rece wyciggniete naprzéd jakby
dla odtracenia lub odwrdcenia nieszczgscia, albo tez dziko
rozpaczliwie zarzuca si¢ je ponad glowg. Cala postaé
odrzucona cokolwiek w tyt — glos ustaje — w chwili
za$ reakeyi okropny krzyk, poczem natychmiast nastg-
puje chwilowa cheé do poruszeri gwaltownych, zwigksze-
nie sit fizyeznych takze chwilowe, potem ukazuje si¢ zu-
pelny upadek sit.

Gniew.

Jesli blogi stan duszy naszej zostaje nieprawnie na-
ruszony, natenczas obudza si¢ w nas uczucie przykre,
zwane ogélnie gniewem.

Gniew bywa moralny, gdy pobudks jest pewna idea;
fizyezny, jako wynik organizmu chorobliwego. Zwykdemi

przyczynami tego gniewtr sa cierpienia watroby i Zofqdka
™
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W ogole brak sily moralnej lub fizycznej bywa pierwo-
tnem Zrodiem gniewu.

W rozwijaniu sig tego uczucia dostrzegamy dwie
postacie : b6l moralny lub fizyezny czyli skoncentro-
wanie wrazen w samym sobie 1 reakeya organizmu
dotknietego, objawiajgca poczucie sity i prawo do od-
wetn. Im D6l silniejszy, im koncentracya wraZei trwa
dluzej, tym objaw reakeyi silniejszy.

Postacie gniewu:

Rozdraznienie, oburzenie, porywczosc,
ztosé, opryskliwosé, wéciektosc

Rozdraznienie, przykrosé, jest najnizszym stopniem
gniewu. Powstaje ono z naruszenia naszego spokoju na
przekor oczekiwaniom naszym. To uczucic moze takze
objawiaé si¢ wzgledem przedmiotow nieorganicznych, n. p.
slota nie zadawalnia mnie, drazni mnie to lub owo.

Oburzenie, to wzmocnione nieukontentowanie z osoby
lub jej postepku, odnognie do pewnej idei lub okolicznosel
naruszonych. Jest to gniew wyplywajacy 2z poniZenia
godnosci czlowieczej, zniewaZenia idei godnej szacunku,
n. p. oburzenie narodu na widok niszczenia najdrozszych
dla niego pamiatek.

Porywczoéé jest to zdolnosé do czgstego gniewu
wskutek niemoéZnosci powstrzymania sie, lub rozstrojenia
systemu nerwowego. Porywczy czyli raptus na razie roz-
gniewa sig, wybuchnie i po chwili wraca do normalnego
stanu. »

7Zt0$¢é jest ciaglem usposobieniem gniewnem do
przedmiotu lub osoby, wyrabiajacem w nas poglad Slepy
i niesprawiedliwy.

Opryskliwo$é, to rodzaj gniewu z nawyknienia,
przy zastosowaniu go zawsze i wszedzie; ta odmiana naj-
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wieeej rozpowszechniona Dywa miedzy tymi, ktorzy odzna-
czajg, sie wychowaniem gminnem lub plytkim umystem.

Wiciecktosé. Gniew polgczony z zazdroscig 1 posu-
niety do najwy#szego stopnia, przeradza sie w wiciekloic.
Siraszne to uczucie nie rozréznia osdh, czasu, rzeczy
i miejsca, widzi i styszy, to czego niema; czlowiek unie-
siony wiciekloscia, pogardza wszelkimi niebezpieczei-
stwami, nie widzi ich, byle tylko speinié co zamierzyl.

Cniew w ogole niepokoi organizm, dzialajac prze-
waznie na zoladek, i oslabia odZywianie sie. W gniewle
brak apetytu, Zoladek sie rozstraja. W zlodci czlowiek
pluje. Slina w wcieklosel jest gryzaca, jadowita, w gnie-
wie szalonym ukazuje si¢ na wargach piana.

Krew krazac nieprawidiowo, od koiczyn uderza na
watrobe i idzie do moézgu. Ustepowanie krwi od konezyn
wewnetrznyeh powoduje blednienie, dziatanie na watrobg
sprowadza stan zapalny, a naptyw do mozga wywoluje
czerwonosé na iwarzy. W gniewie wskutek naglego roz-
budzenia ukladu nerwowego nastgpuje drienie ciala.

Cechy sceniczne: W pierwszym momencie gniewu
twarz blednie, wargi drgajg, glos zamiera, zatkanie
w gardle tamuje oddech, muskuly tezeja, zeby zaciskaja
sie, nozdrza rozdymajg, 0Czy szeroko rozwarte, brwi
nachmurzone. W nastepnej chwili wszystko przyspiesza
swojg dzialalnosé, krew przyptywa do konezyn, twarz
czerwienieje, nabrziniewa, zwilaszcza wargi, ktére przy-
bieraja ksztadt rurki, szyja si¢ rozdyma, skronie drgaja,
oczy wystepujg z osad, plona ogniem 1 zachodza krwig.
Nastepnie nozdrze rozszerzajg sig, usta otwierajg az do
ukazania k6w, zeby wyszczerzone, tudbw nachvlony ku
przodowi, reka prawa podniesiona w gérg z zacisniety,
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piescia, gotowa do uderzenia, albo tez obie rece oddalone
od tulowiu, jakby przygotowujace si¢ do uderzen.

Jezeli Zrédtem gniewu jest przyczyna moralna, wtedy
przedewszystkiem pragniemy zatozyé silny protest prze-
ciw obrazie, jaka mitos¢ wihasna dotknietg zostata; sta-
ramy si¢ nie dopudcié w przeciwniku naszym mysl
o niemocy naszej 1 dlatego to' zwykle podnosimy glos,

grozimy, wyzywamy do boju, a cudza pomoc zdaje si¢ |

nam woéwezas zbyteczng i obrazajgca. Czlowiek rozgnie-
wany bije niekiedy sam siebie w piersi, jakby dla wy-
kazania silnej budowy, podnosi sie z miejsca, wyprosto-
wywa w calej diugosci, z zacisnigta plesciag. Wojskowy
chwyta za orez, chlopi zbrojg sie kufakami — wogéle
objawia si¢ daZno$¢ przestraszenia przeciwnika sSW0ja,
postacig. Jedli do gniewu przytacza sie niecierpliwosé,
natenczas czlowiek tupie nogami, chcac zagtuszyé prze-
ciwnika.

Gniew dziata samodzielnie z nadzieja zwycieZenia,
w chwilach zwatpienia ucieka sie do podstgpu lub zem-
sty. Istota staba, nie mogaca si¢ zemsci¢ na obrazajacym,
zwraca najczedciej gniew na siebie samg, bije piescia
w piersi, lub kutakami pod Zebra, kasa palce, rzuca sie
na ziemie bijac nogami o podloge — rwie sobie wiosy,
-ubranie na sobie, poczem nastgpuje rozpacz i poniZanie
siebie. U kobiet gniew objawia sie¢ w niezwyklej ruchli-
woscl. Przygryzaja wargl lub je szczypig palcami, rece
raz sie rozchodza to znéw zakladaja jedna na drugs,
ciaglem podnoszeniem ramion okazuja pogardg. Wogble
zapominajg o sobie, stajg sig szorstkiemi i zjadliwemi, obja~
wia sie w nich nieposkromiona cheé zemsty; gryza, dra-
pia twarz przeciwnika, stowem przedstawia si¢ w catej
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pelni zaparcie wlasne] godnodci przez rozpuszczanie wlo-
s6w, obnaZanie ciafa i cynizm w obelgach i przeklenstwach.

Namietnosci.

Poniewa? kazde zadoséuczynienie wymaganiom orga~
nizmu jest dla nas przyjemne, kazde za§ niespelnienie
tych wymagad niemile, przeto na zasadzie tych dwoéch
wyprost sobie przeciwnych uczué, powstaje w nas daznosé
do zachowania lub zdobycia tej przyjemnosci, a do Zni-
weczenia przykrosci. Lecz te obie daznosci sa w istocie
tylko jedns itg sama zdolnoscig naszego ducha w dwéch
postaciach. Ta zdolnosé, bedac w zasadzie nieroztgczong
z kazdem fizycznem uczuciem, z kazdym duchowym po-
rywem, doszedlszy do stopnia najwyZszego, staje si¢ na-
migtnoscisg.

Namietnogé w Scistem znaczeniu, jest spotegowang
postacia ciagle powtarzajacego sie uczucia, objawiajaca, si¢
w Zywym czymnie.

Réznica pomiedzy namigtnoscia a uczuciem jest ta,
7e uczucie czyli afekt ma charakter chwilowego, szybko
przemijajgcego wstrzgénienia organizinu; namietnodc¢ zas
majac szerszy zakres i wigkszg sife objawu, warunkuje
ciagts i stalg daznosc.

W stosunku do wiladz umystowych zauwazy¢ mo-
Zemy, %e element $wiadomosel i rozumne]j wiedzy uka-
zuje sie dopiero po zadowoloniu namietnosci, namietnos¢
o$lepia rozum. Namigtnos¢ tworzy pewien duchowy na-
str6j, skierowany z niezmiennym naciskiem w jedng strong,
ten nastré] zowiemy charakterem (usposobieniem). Stad
wywigzaly si¢ rozliczne nazwy charakterow, odpowiednio
do nastroju, n. p. zty, dobry, niesmiaty, kochliwy, dumny,
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zazdrosny i t. p. “Charakterem wiec nazywamy pewng
namietna daZnosé, przerobiong w umysle na przekonanie,
dziafajace drogg nawyknienia w jednym kierunku.

Kazda namietno$é rodzi si¢ zwolna i wzrasta sto-
pniowo. Wszystko, co znajduje sig w gcistym zwigzku
z wyobraZeniem o przedmiocie namigtnosel, podsyca i ozy-
wia tez namietno$é, wszystko zas ujemnie dzialajace,
rozdraznia i ezyni ja straszniejsza. Tylko przeciwnosci
wielkie i to w samym zarodzie, mogg powstrzymaé i przy-
thumi¢é namietnoéé, rozwinigta zas lub rozwijajaca sig,
rozdrazniaja, i zamiast ostabié wzmacniajg ja jeszcze
bardziej.

Zrodlem wiclu namigtnosei bywa samotubstwo; obja-
wia sie ono w dwoch postaciach: szlachetnej, gdy wy-
plywa z prawa natury i staje sig pobudkg do zachowania
i pielegnowania godnosci osobistej, mitosel wilasnej, 1w y-
stepnej, wtedy staje sie egoizm. lgoizm jest sfabostka
nabyta przez niewmiarkowane zadawalanie samolubnych
zachcent. Zasadnicza cechg egoizmu stanowi zupetne, cal-
kowite skoncentrowanie si¢ w samym sobie. Przyezyny
egoizmu bywajg fizyczne 1 moralne, lecz wiek czlowieka
ma wplyw nieledwie przewaZny. Dzieci n. p. sa wielkimi
egoistami, lecz u mich wlasnogé ta jest nieswiadomyni
zwierzecym instynktem. Starcy sa egoistami wskutek
straconej nadziei na przyszlosé 1 widoku bliskiej swierci.
Najmniej egoizmu posiada mtodosé, pelna wiary i nadziei.

Na rozw6j egoizmu majg wplyw: odosobnienie,
Zyele bezZzenne i choroby chroniczne.

Wrykszialcenie zmienia charakier egoizmu, z pler-

wotnej jego sfery czysto zwierzgcego instynktu wpro--

wadza na utarts droge 2ycia rozsadnego, szanujacego
prawa bliznich i ujmuje w forme pigkna. Ogblng cechg
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sceniczng egoizmu jest spokdj, wzrok pewien siebie, chod
swobodny, glos donosny lecz nic krzykliwy, czasem oslry,

~suchy, mowa kategoryczna.

(it6wniejszemi postaciami egoizmu sg: niewstrze-
migzliwoéé i duma ze swemi odcieniami.

Niewstrzemiezliwosé dzielimy na sybarytyzm
(zmystowosé), pijanstwo, szulerstwo.

Duma rozpada sie take na trzy glowne podzialy:
pycha, ambicya, zadza wtadzy.

Sybarytyzm wogole jest namietnoscia powstala
z przyjemnych wrazel, jakich doznajemy zadawalajac
zinysty nasze jak: smak, powonienie, dotykanie, i staje
sie natogiem. Odcieniami tej namietnodel sg: gastrono-
mia, takomsiwo, obzarstwo. Sybaryta w dcislem
snaczeniu, to smakosz kaprysny, wybredny. Gastronom,
{o znawea potraw, jesl smakoszem w potaczeniu z umie-
jotnogcig a nawet z pedanteryg. On jedzenie podprowa-

dza pod rygor teoryi — zajmuje go nietylko smak ale
i-sposob przyrzgdzania potraw podtug prawidel sztuki
kulinarne;j.

Fakotnig lubi przewaznie delikatesy, slodycze, po-
trawy wykwintne. Obzartuch je wszystko bez réznicy,
aby tylko jesé.

KaZdy zdrowy organizm ma zaczatki zmystowosci,
ktére mozna rozwinaé lub ukréeié. Stosunek lej namig-
tnogei do pozyeyl w spoleczeristwie wykazuje, ze ludzie
bogatsi, z bytem zabezpieczonyn, g zartoczniejsi od bie-
dnych. Bankierzy, kapitalisei, doktorzy, adwokaci, wogdle
s smakoszami. Chtopi, kucharze, traktyernicy, cukiernicy

sa umiarkowani.

Prawie kazdy 2zarlok jest egoista. Opasly zartok
nie moze byé myslicielem ani poety — gdyz czynnosé
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jego Zotadka, gorujaca nad wszystkiemi innemi funkeyami,
dziata przygnebiajaco na swobodg ducha, ktéry nie moze
znie¢é wylgeznego zeérodkowania sie w jednym organie.
Dlatego silnie rozwinigta dziatalnos¢ duchowa ogranicza
egoizm i przygniata Zotadek. Wielce charakterystycznym
rysem smakosza jest rado$é, z jaka zaprasza do stolu,
albowiem egoizm jego wymaga towarzystwa przy jedze-
niu, datwiej bowiem trawi i wigeej moze jesé.

Cechy sceniczne: Wryraz twarzy i oczu przedsta-
wiaja obraz zwierz icla Zartocznego, oczy biyszezace, po-
liezki nieco nabrzmiate i odete, wargi czerwone, grube,
ciato opaste. Chéd smakoszéw powolny, na twarzy rozlane
zadowolenie z siebie, oczy przymruZone, czgste klaskanie
jezykiem, oblizywanie sie i wachanie. Glos miekki, umiar-
kowany, mowa dosy¢ powolna.

Pijanstwo.

7 nadmiernego uzywania odorzajacych napojow wy-
nika pijafistwo. W niZszej klasie pijaristwo wiecej sie
rozpowszechnia, gléwng pobudka bieda i ubéstwo umy-
stowe. Na potnocy z powodu Kklimatu bardziej si¢ roz-
szerzylo niZz na potudniu; z tej samej przyczyny jest
ono ruchliwsze, co sig objawia w bojkach, piesniach,
taricach; na potudniu za$ przedstawi si¢ senne, marzace,
zmartwiate. Na rozw6j pijanstwal ma wplyw ogromny
otoczenie i pozycya. W pierwszym szeregu postawi¢ po-
trzeba robotnikéw i rzemieélnikéw; przyczyng: trudnosé
dostania roboty i falszywie pojete uprzyjemnianie sobie
Zycia. Na drugim planie artyici — dazac bowiem do
ideatéw poetyeznych, szukaja urzeczywistnienia ich w pod-
niesionej trunkiem wyobrazni. Nastepuja majtkowie 1 woj-
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skowi, wskutek klimatu i pogardy Zyciem. Kobiety nie-
moralne pija z préZniactwa i checi zapominania sie.
Bardzo czesto powodem pijanstwa bywa nieszezgscie,
gtéd, choroby. Ta namietno$¢ jest wytwarzang po wie-
kszej czedel przez samych ludzi, albowiem w organizmie
cztowieka nietylko niema pobudek zadnych, ale nawet
jest opozycya, czego dowodem {rzezwoié zupelna w zyciu
zwierzat, a takze rozstrtj flzyezny i moralny organizmd,
wynikty po kazdem upiciu sie.

Pijaristwo odnoénie do sceny mozna podzielié na
trzy stopnie: 1) podchmielenie czyli tak zwany
dobry humor, 2) upicie i 3) nieprzytom-
noéé. W pierwszym wypadku, po uzyciu pewnej ilosci
trunku, krew si¢ burzy i krazy szybciej, czynnosé¢ po-
wiekszona organizmu objawia obfitogé sliny, gadatliwosé
i azezerosé. Krew staje sie goretsza i oddech przyspie-
szony. Wyobraznia tworzy wowczas wesote i przyjemne
obrazy, wskutek czego cztowiek Smieje sig czesto, glosno
méwi i Spiewa. W tym stopniu pijanistwa czuje sig ener-
gie, troski wszelkie nikna, nastepuje pewnoéé siebie
i wesoty poglad na swiat.

Cechy sceniczne: Zywoé¢ ruchéw, oczy btyszczace,
rumierice, glos wiecej dZwigezny, mowa szybka, czesto
oderwana, cheé épiewania, skakania i tarczenia.

Drugi stopien — upicie — stan przygnebienia.
Wskutek silnie  przyspieszone] dziatalnosci organizmu,
krew rozktada sie zwiekszajac wydzielanie sliny, wytwa~
rzajac czkawke i pocenie sig skory. Jednoczes$nie krew
naptywa do watroby, pijany uczuwa ciezar, gniecenie
w piersiach, 26t¢ wytwarza sig szybko i obficie, watroba
rozmiekeza sig, skad wynika tkliwodé 26tciowa. Pijany
w tym stopniu ma cheé zwierzania sie drugiemu, co
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wywoluje roztkliwienie, cierpienie, zgnebienie, przytem
korzysta z najmniejszej okazyi, aby obrazaé, zaczepiac,
gniewaé sig, krzyczeé, grozi¢, a nawet méci¢ sie.

Cechy sceniczne: silne rumierdce na twarzy, jezyk
skrepowany, mamrotanie w mowie przerywanej, czesto
bez zwigzku nagle podnoszenie i znizanie tonu, rece
chwilowo szybko poruszajg si¢ 1 na raz opadaja bez-
silne, — szurganie nogami; warga dolna obwista, élina
w rodzaju gestej piany, oczy zamglone, blaszane, z chwi-
lowym niekiedy odblaskiem zycia.

Trzeci stopied nieprzytommnos$é. Jest to stan
zupelnego zgnebienia, przedstawia obraz spotegowany
dwoch poprzednich stopni z odrgbnym rodzajem cier-
pienia. 7 wewnetrznej abnegacyl wylania sig mysl wia-
snego nieszezescia, pijany w tej [azie, ptacze, sciska
i catuje innych jakby towarzyszy nieszczgscia, rwie sig
do picia wszystkiego bez roZnicy, jakby chcial zalaé
smutek; z jednego uczucia przeskakuje we wrgcz prze-
ciwne, po obelgach, kidiniach, pijatyce, gotow gorzko
plakaé, a potem znow nagle wpadac w gniew i kf6tnie
lub rzucaé sie do bicia. Jednem slowem indywidualnosé
zgnebiona, niezadowolenie z siebie I cafego swiala, skru-
cha, lgkliwos¢, stepienie umysiowe, bezlad duchowy, zlosé,
zwierzecosé. Nieprzytomnosé jak 1upicie sig daja pbcza‘-
tek dwom nowym postaciomw przepicia irozpicia.

Przepicie objawia spaczone pojecie o skrusze, uka-
zujacej sie po upicu, — »klin — klinem«. Jest to dg-
snoé¢ do przyprowadzenia rozstrojonego organizmu do
gtanu normalnego, zapomocg nowego lekkiego upojenia,
aby zagluszyé bol glowy i zaktocony Zotadek. Rozpicle,
to chorobliwy naldg utrzymywania siebie w cigglvin sta-
nie opilstwa. Ten stopieil \vynika po wiekszej czgscl
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7 braku charakteru i silnej woli. Wiszystkie powyZsze
stopnie pijanstwa majg mnostwo odcieni, kiore zalezg od
okolicznogci, majacych wplyw przewainy, jak: pozycva
w spoleczenstwie 1 wychowanie, whasnosei trunkdw, tem-
perament i stan duszy przed upiciem. Godnem uwagi —
ze upojenie latwiej i predzej nastepuje w usposobieniu
wesolem, aniZeli w smutku 1 gniewie.

Ogolny typ pijaka: z pozoru ocigzady, lLwarz nosi
na sobie pietno wstydu, oczy nie wytrzymuja cudzego
wzroku, policzki nabrzekle, czerwone, powieki wzdgte,
wzrok zamglony, bezmysiny, nos siny, niekiedy oprysz-
czony, tredowaty, posta¢ brudna i wstreina. Mowa po-
wolna, przyciszoha, przerywana, bez zwigzku. Spojrzenie
skierowane przewaznie ku ziemi, postawa szgieta, chdd
niepewny, rece zawsze spocone i irzgsace sie, ostabienie
we wszystkich czlonkach, oddech cigzki i moeny. Wino
upaja dosyé predko, lecz wesoto, dziatajgc bowiem glo--
wnie na mozg, rozbudza wyobraznig, wywoluje dowcip,
Zart‘,'; spiewy, nastrdj erotyezny. Piwo upaja zwolna, lecz
dziata na zoladek, wskutek czego nastgpuje ociezadosc,
sennodé, gburowato$é, bezwstyd i oglupienie, slady po
niem dfuzej trwajg niZ po winie. Woadka i wogdble spiry-
tualia dzialaja szybko, rozstrajajac caty ukfad nerwowy,
rozbudzajs naraz wielkg energi¢ 1 dziatainosé, lecz to
trwa krétko; jednak pod tym wptywem chwilowym czto-
wiek zdolnym jest do naj$mielszych czynéw, nawet do
zbrodni — ciggle za$ naduzywanie wodki doprowadza
do pomieszania zmystow zapomocy tak zwanej biate]
gorgczki, czyli delirtum fremens. Mieszanie trunkdéw przy-
spiesza rezultaty 1 zwieksza je. Opium wywotuje sen
i apatye.

Przedstawiajac pijanego na scenie, aktor powinien
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do pewnego stopnia ukrécaé i zmigkeczaé ostre cechy
rzeczywistodci, np. wszelkie plucia, mdtose i odbijania
winny byé wykluczone. Zataczanie si¢ nalezy $cigle obli-
czyé z warunkami sceny, gra zbyt wydatna sprawia na
widzu wraZenie niemite. Koniecznem jest takze oblicze-
nie czasu na scenie, tak do upicia sie jak i do otrzeZwie-
nia, aby jedno i drugié nie wydawato si¢ za nagte.
Raptowne, nagle wytrzezwienie sig powoduje tylko prze-
strach i przeraZenie, ktére wstrzagsa calym organizmem.

Szulerstwo.

Osnowsa tej namietnosci jest daznosé do WYWY2-
szenia sie nad innych nie prawem zastugi, lecz szczesciem.
Szulerstwo w zasadzie ma dwa elementy: 2adze przy-
wlaszczenia wygranej i dziwne pragnienie wrazen go-
raczkowych, jakie wywoluje niepewnos¢ wygrania, to
jest ryzyko i hazard. Ryzyko jest daZnoscia wykrycia
tajemnicy pokrytej naszg nieswiadomoscig, 1 to ryzyko
wywoluje pewne wzburzenie przyjemne, €mocyg zwane.
Kobiety wprawdzie w mniejszym stopniu niZz mezczyzni
posiadajg te namietno$¢, poniewaz sg oszczedniejsze 1 bo-
jafliwsze, ale za to wstgpiwszy raz na g droge, prze-
wyZszajg mezczyzn w cheiwosel 1 ryzykownosci. Odzna-
czajacym sie rysem gracza jest zapewnianie, Ze wygral
daleko mniej niZ sadzg — a zawsze wigeej przegrat jak
rzeczywistosé wykazuje.

‘Szulerstwo po wicksze] czedei idzie rgka w reke
z rozpusta, pijanstwem 1 jest antagonista mifosci. Gracz
namietny pogardza kobieta i uwaza jg tylko za zabawke;
rowniez wytwarza si¢ w nim prézniactwo, wstret do
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pracy i wszelkich zastug. Kazdy gracz jest przesgdnym,
zabobonnym.

Szybkie i beztadne kraZenie krwi wywoluje w or-
ganizmie wzburzenie na przemian z przygnebieniem. Naj-
wiecej dziata tu wyobraznia i uktad nerwowy. W zwy-
klem codziennem Zyciu gracz ma poglad daleki lecz
plytki — powazne rzeczy nie zajmuja go. wcale, jest
lekkomyslny, nawet rozrzutny, najmilszg jego rozmowsg
wszystko co sie tyezy gry. W chwilach zaspokajania na-
mietnosci gracz blednieje 1 czerwieni sig, oczy skiero-
wane przed siebie, rozwarte i palajace wskutek natgze-
nia uwagi i cheiwosel, wargi Sciete, niekiedy drzg z walki
wewnetrznej, na ciele oznaki zimna, dowdd strachu;od-
rzucanie glowy w tyl, w chwili wygrania, to duma zwy-
ciezey; niekiedy w tymze samym wypadku gigbokie
westchnienie i wykrzyknik zadowolenia »ach!l«, co jest
oznaks ocalenia od grozacego niebezpieczendstwa. W chwili
przegranej wiekszej grymas szpetny w twarzy, wynik
wstydu 1 poniZenia, a czesto wyraz nienawisei i zawisel
wzgledem rywala. Chod raz nadety, napuszony, to znéw
przygnebiony — konwulsyjne tamanie ragk, krzyZzowanie
ich na piersi, uderzanie sic w gfowe lub w piersi.

Duma.

Duma moze byé przymiotem szlachetnym i wy-
stepkiem.

Duma jako énota, jest wiarg rozumng w swoje sily
i godnosé swoja; wstyd moralny nie dozwala postapié
niehonorowo. :

Duma jako wystepek, jest przecenianiem swej wia-
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snej wartosci, tworzy si¢ ona z wymarzonych wyobrazen
o swoich godnosciach urojonych, lub rzeczywistych.

Gtowniejsze postacie dumy:

Pycha (wynioslos¢) pogardzanie drugimi, wskutek
poréwnania ich ze sobg; stawianie siebie wyzej ponad
wszystkich.

Pretensyonalnosé, przypisywanie sobie moznosci
zajmowania wszedzie pierwszego miejsea, jakoby nalezalo
sie to z prawa.

Zadowolenie wiasne,zesrodkowanie calego $wiata
w wlasnej osobie. Ciagte zadowolenie z siebie samego
jest wybitnym rysem ograniczonoscl.

Zarozumialodé. Zupetne, glepe zaufanie w wiel-
kogé swego rozumu. Zarozumialy nie obawia si¢ niczego,
nie wierzy w klopoty i niemoznosé zdzialania czego,
uwaza si¢ za nieomylnego, szorstki i surowy dla innych.

Proznoéé, spotegowane zadowolenie wlasne, wy-
laczne rozkoszowanie si¢ samym soba, cheé ucxy nienia
z siebie przedmiotu podziwn i uwagl dla wszystkich.
ldeg zasadniczg, uprzedzenie co do swej zacnosci. Prozny
jest zawsze za starszymi i wyZszymi od siebie familiar-
nym — z niZszymi zuchwaly; panoszy sie i imponowad
chce réwnym.

Ludzi proznych moZna- uwaza¢ jako wyrzuty na
organizmie spoleczenstwa.

Odcieniem préZnosci jest pasoZytnietwo. Paso-
7yt nie zajmuje sie niczem, nic nie ma, zyje tylko na
Tasce losu i zawsze pozuje na wielkoswiatowosé.

Chetpliwo$é jest to chlubienie sig godnosciami,
zastugami fikeyjnemi. Chelpliwosé tem sig rézni od dumy,
Je ta ostatnia 2yje wlasnym pokarmem, odzywia si¢ sama
soba, czyli posiada Zycie w osobie; chetpliwosé za$ czer-
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pie pokarm z zewnatrz, z ludzkich stosunkdw. Zrodtem
chelpliwosci bogactwo, znakomite pochodzenie, fizyczne
przymioty, a niekicdy nawet wystepki i zbrodnie. Chel-
pliwogé jest nienasycona jak skgpstwo, przytem nieustan-
nie zmienia przedmiot zabawy.

Blaga, to gatunek chelpliwosei ubrany gadul-
stwem.

Nasladwnictwo (malpiarstwo) takze jest posta-
cia chelpliwosci, objawia sie w checi nasladowania, ko-
piowania manier oséb dumnych i znakomitych.

Wiek dziecinny odznacza si¢ przewaZnie préznoscia;
miodosci przystepne sg wszystkie postacie dumy. Wiek
dojrzaly pielegnuje dume w polgczeniu z poczuciem
wiasnej godnodci, rzadko kiedy podlega chetpliwosci.

Staro$é wolna jest zupetnie od dumy z WYJa,tklem
dumy rodowej. Kobiety wiecej majg préznoéci niz dumy.
Préznosé kobieca zwykle zalezna od mody. Duma z na-
tury swojej warunkuje pewien stopier energii i umysfo-
wej zdolnodci. OgoOlne cechy dumy: niesprawiedliwosé
i surowosé wzgledem . drugich, zuchwalstwo, s$mialosé,
natarczywosé, nieczulosé. Czynno$¢ umystowa rozwija
sie ze szkodg uczucia i stad czesto powstaje okru-
cietstwo.

Cechy sceniczne: szlachetna duma, bedac uczu-
ciem wiecej moralnem, wyraza sie przez wyprgzong po-
stawe, wzrok patrzacy z wysoka, glowa prosto, oczy
mocno otwarte, spojrzenie nakazujgce, usta zamkniete,
nozdrze cokolwiek wzdete, czesty ruch brwi. Ton mowy
rozkazujaey, oderwany, mowa krétka ale stanowcza.
Rece nieco oddalone od tulowu, jakby cheiaty zrobié
miejsce dla siebie, albo zaloZone z tylu, aby komukol—)
wiek nie podaé reki, ramiona cokolwiek podniesione

8
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zwlaszeza prawe ramig. Chod $mialy, pewny siebie i spo-
kojny. W wryrazie twarzy spokd] peten szlachetnosci,
w cafej postaci wyniostos¢ pofaczona z swobodg, niema
nic dziwacznego, ostrego, wszystko skupia si¢ w we-
wnetrznem uznaniu swej sidy.

Duma fatszywa, wystepna, ma takze swoje odcienia
np.: napuszonosé (nadetosé), bedae potaczona z glupots
i egoizmem zwierzecym, wyraza sig¢ w wysitku do po-
wiekszania swoich rozmiarow zewnetrznych, oczy zwykle
opuszezone wyrazajg obojetnosé dla calego $wiata, po-
stawa zupelnie sztywna, ruch glowy jakby sie chciato
obwachiwaé siebie, napawaé sie samym soba.

Arogancy a, mieszanina wyniostosci, pogardy iuporu,
objawia sie przez silne podniesienie ramion i glowy, za-
darcie nosa, spojrzenie suche, émiato obiegajace naokoto
siebie lecz bezmyslne. W kazdym ruchu przebija sie po-
garda dla otaczajacych. Twarz nie rumieni sie, brwi
prawie ciagle $ciggnigte, mowa przez zgby 1 nos, jakby
z niecheci wypowiadana. Ruchy ciata jakkolwiek swo-
bodne, jednak obrazujg linie !amane, podpieranie si¢ pod
boki, rozrzucanie nég — przy spoglagdaniu na otaczajg-
cych czgste mruczenie oczu, nakoniec lekcewazgce obra-
canie sie plecami do méwigeych.

Ambicya, najetowniejsza z postaci dumy, jest na-
mietnoscia wyplywajacg z falszywego pojmowania ho-
noru. Ambicya i brak jej zupelny rodzg si¢ wskutek
dobrej lub zdej opinii o nas. Opinia wykazang bywa za-
pomocg stéw, w formie pochwal lub tez czyndw, przez
okazywanie szacunku i uprzejmo$é na kazdym kroku,
albo przez potgpienie stowami i czynami, lekcewazeniem
i pogards.

Poczucie honoru, ambicyi, jest wrodzone u czlowieka,
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lecz charakter, stopien rozwoju i sposoby pojmowania
sa bardzo wzgledne i réZnorodne — np. pojgcia o nad-
uZyciach moralnych i materyalnyeh, o pojedynkach,
podstepach wojennych, oszustwach dyplomatyeznych itp.
Ambicya popycha do wadzy, jest ona uczuciem zawi-
stnem, majgcem na celu egoistyczne dogadzanie samemu
sobie, zagarnigcie pod wladze swojg wszystkiego zapo-
mocg wywyZszenia si¢ nad innych. Jest to namietnosé
wszechwladna, wyjatkowa, opanowujgca calego czto-
wieka i dlatego wypiera ona inne namigtnosci, nawet
mitosé dla kobiety. Namietnosé ta postuguje si¢ rozumem.
Cztowiek ambitny nie ‘znajduje nigdy w niczem upodo-
bania, bo nigdy nie moze by¢ zadowolonym. Celem am-
bicyi stawa, czesé, bogactwo. Dla ambicyi wszystkie
¢rodki sg dobre, byle prowadzity do celu.

Jednak ambicya ma i dobra strone, powstrzymuje
ona od wystepku, przezwycieza bojazi i pobudza do
czynéw wielkich; wtedy jest ambicyg prawdziwie szla-
chetng. Postep i cywilizacya miesci w sobie obfity po-
karm dla ambicyi, ukazuje bowiem jej szerokie pole do
dziatalnoscl

Miodoéé kocha sie w stawie, dojrzaty wiek ma
Zadze wiladzy, starosé: odznacza si¢ i 2adzg wiadzy
i cheiwosdcia. Kobiety, dzieki swej pozyeyi, jaks zajmujg
w spoleczenstwie, wigcej sg skionne od chciwosel niz do
stawy.

Ambicya ma dwie postacie: mito$é stawy i da-
2nodé do znakomitosei Stawa jest to czesé i chwata
dla czego$ wielkiego, majacego znaczenie dla calej ludz-
kosci; znakomitosé ma wage li tylko dla pewnego kédka
ludzi lub dla pewnej epoki. Znakomitoscig cieszg sig

8*
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zwykle ludzie Zyjacy. Stawa objawia sie nawet po $mierci
tej osoby, ktéra ja sobie zdobyia.

Zadza wladzy posiada trzy odcienia: 1) tyrania,
2) despotyzm i 3) idyotyzm.

Tyranizm, gdy stawiamy wolg swojg za prawo
obowiazujace, na tej podstawie, ze odzierzong wiadze
winnigmy sobie samemu nie innym.

Despotyzm, jeseli sity fizyczng lub umystows
stanowimy prawa dla drugich.

Idyotyzm jest to narzucanie kaprysu naszego jako
prawa obow1qzumcego Objawy idyotyzmu warunkujg sie
zawsze nikczemnoscia lub staboscig otaczajacych.

Pod wzgledem fizoyologicznym ambicya zniewala mézg
do ciaglego naprezenia, serce czgsto podlega szybkiemu
i mocnemu biciu z powodu silnego kraZenia krwi. Pluca
oddychajg szybko i z wysitkiem.

Cechy sceniczne: Na $rodku czofa gleboka
zmarszezka, brwi sciggniete i zbliZone ku sobie, w gle-
boko zapadnietych oczach spojrzenie suche, ostre, prze-
nikliwe, jakby chciato odgadngé mysli cudze, — wargl
zaciéniete bez ugmiechu. Twarz stosunkowo blada, wszy-
stkie rysy twarzy w niejakiem napreZeniu, jakby wyry-
waly sie maprzéd. Gtos i ton rozkazujacy, krotki, suchy.
Chéd  szybki z przestankami. Rece wysunigte cokolwiek
naprzéd, nogi krocza wigcej w jednym kierunku, (nie
rozrzucone jak u dumnego). Ogdélny wyraz twarzy po-
wazny, lecz zaniepokojony, w chwili za$ spetnienia zy-
czen, radosny tryumf z lekkim odcieniem gniewu na byte
przeszkody. Jesli ‘nadzieja zostata zawiedziona, 2zgdanie
niespelnione, wtedy wystepuje wyraz przykry, gniew,
ztodé, a nawet rozpacz.
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Chciwosdé.

Chciwoéé — to namietno$é bedaca wynikiem prze-
sadzonego 1 fatszywie pojetego instynktu samozachowaw-
czego. Pobudkami do rozwcju cheiwosci: obawa o przy-
szlosé i niewiara w érodki obecne. Chciwosé ma trojaki
cel: albo jest wprost bezmyslng daZnoscig do nabywa-
nia bogactw, albo checig strzezenia ich (skapstwo),
lub tez checia zdobycia w celu rozrzutnosci (marno-
trawstwa). Strone rozumng skapstwa stanowi oszczeg-
dno$é (ekonomia), co znaczy: obliczanie materyalnych
srodkow 2ycia, oparte na rozsgdku i doswiadezeniv. Oszeze-
dnodé doprowadzona do ostatecznodel, staje si¢ skner-
stwem. Sknerstwo objawia si¢ w bezmysélnem skupia-
niu i strzezeniu rzeczy i przedmiotéw zupelnie niezda-
tnych do uZycia.

Rozrzutnosé (marnotrawstwo) jezeli ma cel szlachetny,
przybiera miano szczodrosci (hojnosci). Skgpstwo
jest namietnodcig zimna, ¢lepa, zabdjeza, — w sktad jej
wehodzg dwa elementy: cierpienie na mysl straty, i roz-
kosz z posiadania. Wiasnodci skapstwa: statosé, wytrwa-
tosé, clerpliwosé. Posiadajg go zwykle ludzie ograniczeni,
niedowierzajgcy sami sobie, a pragngcy pokryé te wade
zewnetrznemi formami. W dziecinistwie i miodosci skgp-
stwo jest rzadkiem zjawiskiem; dzieci sg wiecej takome,
chciwe; miodziedcy znowu rozrzutni. Najezesciej napo-
tyka sie skapstwo w wieku dojrzatym. W zgrzybialej -
staroéci namietnoéé skgpstwa jest powszechnie panujacs.
Kobiety wogéle wiecej sa skape niz mezcezyzni. Skapstwa
nie naleZy taczyé z cheiwoscig. Skapiec i rozrzutnik moze
byé cheiwym, rozrzutnik nawet wiecej, poniewaz pragnac
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zaspakajaé marnotrawstwo swoje, coraz wiecej pozgda
i cheiwogé wzmaga sie. Skapiec na pierwszym planie
stawia zachowanie i strzeZenie swego skarbu, na dru-
gim nabywanie, a na trzecim straty moggce nastapié.
Marnotrawca przeciwnie, pierwszg rzeczg u niego utrata,
potem dopiero zajmuje go sposéb nabycia, a na trzeciem
miejscu zachowanie. Podstaws Zycia dla skapca — spo-
kojna martwota, dla rozrzutnika — hatasliwodé i efekt.

Cechy sceniczne skapca: chudy, skdéra 2odlo-poma-
raficzowa. Postaé zewngtrzna godna politowania, zanied-
bany, brudny. Chdd przyspieszony, goraczkowy, przery-
wany, lekliwy, kroki male, ciche. Glowa zwykle wysu-
nieta naprzéd, don na pot otwarta. Na twarzy maluje
sie niespokojnosé 1 niedowierzanie, pofgczone z usmie-
chem sarkastycznym. Skapy liczy na palcach, méwi do
glebie cicho po wigkszej czgscl. W rozmowie powtarza
jedno i toz samo. Co do potrzeb i wygdéd drobiazgowy,
gorgezkowy i akuratny.

Cheiwy, przy osiaganiu swych Zadan, wyraza w twa-
rzy rddos¢ i zadowolenie, poniewaz za$ w Zyczeniach
jego niema granic, przeto jego zadowolenie zostaje jedno-
czesnie zatrute Zalem i smutkiem, Ze tak malo pragnat;
strachem, Zeby i tego nie stracil, nakoniec nienawiscig
dla tych, ktérzy mu pozazdroscili lub przeszkodzili do
posiadania wigkszego dobra — wskutek tego wyraz ra-
dosci zaciera sig, a na jaw wystepuja obawa, nienawisé
i zal: '

Lenistwo jest zamitowaniem bezczynnogei, rownie
fizyczne] jak moralnej. Za podstawe lenistwa mozZna
uwazaé daZnosé do czego$ idealnego lecz nie mogacego
byé urzeczywistnionem na ziemi, ogranicza si¢ przeto
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lenistwo na Zadaniu zadowolenia i spokoju. Lenistwo obja-
wia sie w dwoch formach:

1) Apatyczne proZniactwo, 2) skionnos¢ do biahych
i bezkorzystnych zajeé, np. muskanie si¢ godzinami przed
lustrem, chodzenie z kata w kat, wildczenie sig po uli-
cach bezcelowe, lub staboéé wizytowania.

Pod wzgledem fizyologicznym lenistwo to stan spo-
koju, odznaczajacy si¢ brakiem ruchu, a stad krazenie
krwi powolne, powodujace ociezalodé i otylosé. W zna-
czeniu psychicznem lenistwo posiada dwa niebezpieczne
przymioty, naprzéd coraz wigcej zneca czlowieka, po-
wiore dziala zarazliwie na otaczajacych.

Cechy: sceniczne: powolnosé, ruchy rozlane, ocigzate,
niedbalstwo we wszystkich dziataniach. Na twarzy od-
bicie znudzenia albo gtupiego zadowolenia, usmiech gminny,
mowa wolna i bezbarwna lub czcza gadanina, sklon-
no$¢ do snu, poziewanie.

Mitosé.

Na pograniczu migdzy samolubstwem a mitoscig
blizniego, jest mito$¢ pleiowa. '

Kazde indywiduum, z osobna wzigte, nie przedstawia
pelnej idei cztowieczenstwa, wymaga uzupetnienia jej
jakby drugg polowa swoja. Wzajemna daZnosé dwojga
ptei, dwdch potéwek do polgczenia sig w catodé, i to
wewnetrzne przekonanie, ze tylko w takiem niepodziel-
nem zlaczeniu si¢ moZna uznaé sig¢ czlowiekiem w zu-
petnosci, nazywa sie mitoscig.

To pragnienie wiedy jedynie jest rzeczywistem, kiedy
obie strony dosiegly nalezytego rozwoju fizycznego i du-
chowego. W pierwotnej postaci mitosé- jest wyrazem
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pobudki czysto fizyczne] (zmystowej); w dalszym dopiero
rozwoju to uczucie rozbudza wszystkie organy duszy.
Mitog¢, obejmujaca cala istotg cztowieka, staje sig mito-
4cig wieczna, gdyz w niej wszystkie cele Zycia ducho-
wego znajduja ukojenie. Ale rzadko sie to zdarza, aby
rzeczywistosé odpowiadata Zgdzom mitosnym, stad rozpacz
w milogei. W 2Zyciu spotecznem zwykle objawia si¢ mi-
YosG w postaci zmyslowo-estetycznej podniety.

Taka mitoéé trwa do chwili zupelnego jej przejawu;
po zadowoleniu wyskoku namietnodei, nastepuje natych-
miastowe ochlodzenie, serce ustepuje rozsagdkowi. Proces

podobnej milosci objawia si¢ z poczatku namiginoscig -

gwaltowna, zapamigtala, a po chwilowem upojeniu prze-
chodzi w chi6d, obojetnosé i zdradg. A poniewaz zda-
rza sie to niestety bardzo czesto, ztgd wytlwarza sie to
smufne przekonanie, Ze juz w osnowie mifosci spoczywa
zawigzek nieszezescia, ze chwila zadowolenia namig-
tnosci jest zarazem jej zagtada. Druga, rdwnieZz wazna
przyczyna psujaca harmonie calodci, zawiera si¢ w zbyt
jednorodnych naturach kochankéw. Milos¢ nie wa-
runkuje sie podobieristwem charakteréw, ale raczej
pewnym stopniem kontrastu, (nie Wy'kluczajadc przeciez
koniecznej zgodnosci w zasadniczych rysach). Kobiety
odznaczajace sie hartem duszy, sita woli, kochajg zwy-
kle mezczyzn stabego charakteru, ulegajacych, i przeci-
wnie. 7 tej przyezyny mitoé¢ pomiedzy znajacymi sig
doktadnie, nigdy nie moze osiggngé nalezytego rozwoju,
i malZenstwa miedzy krewnymi, przyjaciolmi od dzie-
cinstwa,” rzadko kiedy bywaja szczesliwe. Jesli do objawu
prawdziwej miloci nie wystarczaja pobudki zmystowe,
chociazby nawet w polgczeniu z warunkami etycznymi,
to z drugiej znow strony okazuje sie niemozebna rze-
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cza wylacznie czysta idealnosé. Mdwimy tu o midosc
platonicznej, to znaczy o ubdstwianiu plei drugiej w ma-
rzeniu, niedozwalajacem przypuscié nawet mozebnosci
zblizenia sie do niej zmystowego. W wieku miodym pla-
tonizm jest stanem nienormalnym, chorobliwym i kfam-
liwym. Naturalnym wynikiem tego uczucia czysto sztu-
cznego jest fizyczny i moralny rozstrdj organizmu. Da-
2no%é. do zjednoczenia wystepuje u obojga plel, poczat-
kowo bezwiednie, nieokreslnie. Mlodzieniec przywigzuje
sie do jakiegokolwiek ideatu, oddaje si¢ cialem i duszg
ojezyznie, przyjazni, sztuce, itp. Dziewczynka rowniez
okazuje daznos¢ do cichego wspdlczucia dla nieszezgscla,
pala uczuciem ku poezyi, czynom bohaterskim itd. Wszy-
stkie te objawy graniczg z bezwiednem szukaniem mi-
Tosci. 7 rozwojem sil fizyeznych i duchowych objawiajg
sie pewne napreZenia w mozgu rdzeniowym, tworzy sie
w wyobrazni szkic postaci pieknej z przeciwng plcig
i poped do coraz czestszego i Smielszego rozmyslania
o niej. W tym peryodzie kochankowie rozumiejg si¢ bez
slow, jedro spojrzenie wystarcza za potoki stow, jedno
westchnienie, oderwane stowko, staje sie ttumaczem dusz.
Pragnienie zbliZenia si¢ rosnie coraz silniej, przez co
wywigzuje sie niecierpliwosé, porywezosé, brak logiki

‘w mowie i czynie, stowem na wpét gorgczkowy obted.

Pierwszy pocatunek mitosny jest aktem, wiodgeym to
uczucie z krainy idealow w 2ycie rzeczywiste. W naste-
puym objawie mido$¢ otrzymuje juz wyraz okreslony,
realny.

JeZeli daZenie do potgczenia sie z ukochanym przed-
miotem wytwarza tak zwane oczarowanie mitosne, to
poped ten wstrzymywany jakiemikolwiek przeszkodami,
wywoluje smutek, udreezenia, tesknote i rozpacz. Jezeli



przeszkody te sg zbyt silne, niepokonane, wtedy pojawia
sie zwatpienie i mitosé przestaje w siebie wierzy¢. Stad
tatwo pojmiemy, dlaczego stare panny nieraz nienawidzg
kochajacych sig 1 dlaczego w braku szlachetniejszych
przedmiotéw, przywiazujg si¢ nawet do kotéw, do pséw,
do rzeczy nieruchomych. Starzy kawalerowie kochajg
sie w sztuce, w ideach obywatelskich, staja si¢ meloma-
nami, politykami, albo roznamietniaja sie do gry, rzucajg
sie w objecia ascetyzmu 1 fanatyzmu.

Mitosé, jako zrédto wszystkich uczué, jest jedynem
wspoélnem uczuciem dla calego czlowieczenstwa, lecz od-
powiednio do swego charakteru, stopnia i formy obja-
wiania sie, przedstawia niezliczone mnostwo postaci i od-
cieni, zawistych od warunkéw pici, temperamentu, kli-
matu, narodowosci i wyksztadcenia. Mezezyzna w mitosci
jest zawsze na wpot egoisty, mitosé jest jednym z celow
jego Zycia. Przeciagly stan mitosci czyni go jakimg dzi-
wnym, niezwyktym, tak pod wzgledem rozumu jak go-
dnodci osobistej. Z zakochanych mtodziedcoéw i mezezyzn
$miejg sie. Mitoé¢ robi mezezyzng gadatliwym, gotowym
Sciskaé wszystkich — kocha w kobiecie przewaznie pie-
- knodé, zreeznoéé, gracye, i jest wigce] zmystowym. Dla
kobiety mitoé¢ jest prawie jedynym celem Zycia, im dtu-
Zej jg piastuje w sobie, tem pigkniejszg sie staje, uczucie
to rozwija w kobiecie sily fizyczne i moralne. Kobieta
w milosci staje sie powazniejszg, milczgcy 1 zesrodko-
wujaca sie w samej sobie, a samo uczucie bardziej ideal-
nem. Koniecznogé milosci objawia sig u kobiet wezedniej
niz u meZczyzn, kocha ona wzniosto$¢, heroizm.

_Co do temperamentu sangwinik bardziej jest sktonny
do porywéw niZeli do powaznego gigbokiego uczucia,
szuka on upojenia, rozkoszy, ale niezdolny do statosci.
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Tacy sg przewaZnie uwodzicielami; kobiety czestokro¢
przywigzujy si¢ do nich, porwane ich gorgcem uniesie-
niem, ale nastgpnie rozczarowane, zmieniajg swoje uczu-
cie na nienawigé.

Temperament 2G%ciowy warunkuje namigtnosé
silng, gleboka, staty. Mitos¢ dla niego, to zycie na seryo,
nie dla rozrywki. Poswigcajac wiele, a czesto wszystko dla
mitodei, wymaga takiejze wzajemnie. Zazdrosci nie tatwo
sie poddaje, a raz ja powzigwszy, korczy zemstyg"i roz-
paczg. W tym temperamencie midoéé objawia sie ze
wszystkiemi upojeniami i cierpieniami.

Melancholiczny temperament sklonny do mitosci
cierpiacej i marzacej; platoniczne uwielbianie, wiernosé
do grobu, obawa $miatych- porywéw namigtnosci, oto
wybitne jego przymioty. ‘

Kobiety wogole gardzg nimi, gdyZz widzg w nich
stabogé i niemoc. o

Temperament flegmatyczny nie jest zbyt skion-
nym do namigtnoéci, jego mitod¢ chiodna, bez zadnej
poezyi. Flegmatyk kocha serdecznie, lecz jednostronnie,
jego mitosé rozsadna a punktem wyjécia korzyscl uczu-
cia. Jest on wiernym dtugo, bo nie lubi klopotow zmiany.

Kobiety wychodza za takich, lecz ich nie kochaja;
podlegajg one wpiywowi tego temperamentu, ale zre-
cznie maskujg si¢ i umiejg kryé sie z uczuciami

Klimat, od ktérego zawista jest roznica w charakte-
rze i sposobie Zycia narodéw, ma takze nieposledni wplyw
na uczucie milosci. Strefy zimne wzmacniajg organizm,
lecz malo zasilaja wyobraznig, przez co mito$¢ stabo
sie rozwija i to w formie spokojnej, powoli ale stata.

Prawdziwg, kraing mitodci malzenskiej, uzasadniong prze-

dewszystkiem w prawach religii i obywatelstwa, sg strefy



— 124 —

umiarkowane. W Kklimatach gorgeych rodzi sie namigtnosé
gwaltowna, przechodnia, zamieniajaca si¢ czgsto w lu-
bieznosé. Azva, to strefa klasyczna mitosci, biorac ja
jako namigtnosé¢ zmysfowo -estetyczng, czego dowodem
religia wschodnich narodéw.

Fizyologiczne spostrzeZenia wykazuja, 2e w sktad
uczucia mitosei wehodzg dwa, wprost sobie przeciwne
elementy: dobrowolne unicestwianie si¢ i troskliwe zacho-
wywanie wlasnego Zycia.

W pierwszym wypadku nieprawidtowe krazenie krwi,
utrata réwnowagi, brak apetytu; w drugim dziata uktad
nerwowy rozbudzajac wyobraznie.

Pierwszy objaw oddzialywa psychicznie na wsp6l-
czucie kochankéw zobopblne, po$wigcenie sie jednego dla
drugiego, stad abnegacya, samobojstwo z mifosci, wyrze-
czenie sie egoizmu, hojnos¢ w podarunkach itp. Drugi
objaw odbija si¢ psychicznie w rozbudzonem upojeniu
zakochanych. Mife marzenie zostania rodzicami, odzwier-
ciadlanie sie w dzieciach, radosé na samg mysl o po-
tomstwie itp. Cechy sceniczne: Zadna namigtnos¢ nie
posiada tak réznorodnych i zmiennych odcieni jak mi-
tosé, wskutek czego oddanie wierne na scenie tego uczu-
cia jest najtrudniejszem zadaniem dla artysty.

W samej naturze milosci tkwig wprost przeciwne
elementy: abnegacya i egoizm — przeto 1 w zewnetrznej
grze zakochanego odbija¢ si¢ powinna ta sprzecznose;
polozenie jego musi wyobrazaé jednoczesnie wszystkie ce-
chy tak szczescia jak przygnebienia 1 clerpies. Chesge
chotby przyblizenie okreslié cechy sceniczne] mifosci,
zmuszeni jestesmy rozklasyfikowaé ja na pewne chwile
tworzenia sie jej i rozwoju, a mianowicie: poczatek
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mitosci, pozyskanie wzajemno$ci, wyznanie,
chwila namietno$ei, mitoéé bezwzajemna.

Poczatek milosci miesci w sobie cechy zadziwienia
i wstydu. Cafe ciato niby skrgpowane, po drgnigciu oZyw-
czem zastyga w tej formie. Che¢ wyjscia z tego potoze-
nia wywoluje niezgrabnogé, wzrok zwrdcony ku ziemi,
niedmiatos¢é w mowie, w miejsce petnych tonéw ciche
dzwieki, mvél odejscia przy niemoZnosci ruszenia sig
z miejsca; wahanie i walka wewnetrzna w wyznaniu
tego uczucia, nawet przed rodzicami.

Pozyskiwanie wzajemnosci, to chwila rozwoju uczu-
cia, jedna z najwybitniejszych. Kazdy stara si¢ z po-
czatku dowiesé, Ze on jest jedynym subjektem godnym
milosei i dla pewniejszego dojécia do celu czgsio ma-
skuje swoje uczucia pomimowolnie — jest to gra w mi-
Yo$6, ubieganie sie o istotg ukochans. Mezezyzna, dobija-
jacy sie miloscei u kobiety, stara si¢ przedewszystkiem
w mowie i czynach odsungé w niej myél badania jego
charakteru i sity moralnej, a raczej chce przekonaé, ze
uwaza ja za daleko wyZszg i wielowfadniejszg od siebie.
We wszystkich swoich manierach, w cafem obejsciu
strzeze sie choéby najmniejszej niedelikatnosci, rubaszno-
&ci, staje sig podobnym do kota, czyhajacego na zdobycz.
Wogéle stara sig¢ zaja¢ miejsce niZzsze od kobiety, w mo-
wie i gtosie objawia niewolniczo$é, zdaje si¢ byé roztar-
gnionym, zamyélonym, milezy jakby oczarowany pigkno-
¢cig swej lubej — chwyta oczami jej mysli, gciska dioi
goraco, dotyka sig jakby niecheaey sukni ukochanej istoty,
nakoniec w dow6d litodci dla nieszezegliwego prosi o po-
danie reki, udcisniecie jej, a poZniej o braterski pocatunek.

Kobieta stara sie o ile moZnosci jak najdiuzej by¢
niedostepng — lub naiwnie obojetna, niepojmujacg na-
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pomknien, albo obracajaca. je w Zart; dlatego to w ko-
hietach zakochanych objawia si¢ pomimowolna, a w ko-
kietkach umyslna daZnos¢ do dreczenia kochajacego —
zasmucenia go po to jedynie, aby go po6zniej rozradowad.

Wyznanie mitosci to objaw, odpowiadajacy
cechom zadowolenia. Oczy fzawe, twarz promieniejaca,
rece zlotome na piersiach, lub rwag sig do uscisku, po-
_zyeya przewainie siedzaca, zblizenie twarzy, wpatrywa-
nie sie w oczy kochane] osoby, postaé wdzigcznie za-
niedbana — postawa $miata i zrgczna.

Chwila namietnog$ci przedstawia symptomata
silnie rozgoraczkowanego, febrycznego stanu. Spojrzenie
patajace, Zadne, oko mdtawo-blyszczace, nozdrza rozsze-
rzone; oddech czesty, przerywany, falowanie piersi, usta
otwarte o tyle, Ze widoczne sg zeby, wargl cokolwiek
podniesione; bystre, gwattowne poruszenia na przemian
z chwilowa bezwtadnoscia, glos donofny, czesto ostry,
czasami przechodzgcy w namietny szept, mowa szybka
z wyrazista intonacya, caty szereg gorgeych namigtnych
pocatunkéw, zapomnienie albo pogardzanie prawami przy-
zwoitosci.

Milosé bezwzajemna objawia si¢ przez przy-
gnebienie, tesknote i zdosé. W twarzy wyraz przykry
i ktamana obojetnosé, kiotliwosé i mizantropia; radodé
i wesologé obcej osoby, staja sie niemile i rozdraZniaja
“tylko. Spojrzenie btedne, posg¢pne, twarz jakby zmieta,
wargi blade, uémiech sarkastyczny, ruchy beztadne, cze-
ste westchnienia, matomownod¢, zaciskanie pigsel mimo-
wolne, w calej postaci zaniedbanie.

Kokieterya wogdle, jako chet przypodobania sie,
jest jedng z postaci dumy, mianowicie moZna ja zaliczyé
do pretensyonalnosci, lecz czgsto bywa ona w zwigzku
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z uczuciem mitosnem i wtedy staje sie podobng do pré-
Znosci.

W kokieteryi odréZzniamy dwie postacie: kokiete-
rye naturalng i kokieteryg wyrachowana.

Pierwsza wyptywa z pobudki podobania sig, bedace]
w naturze kazdego cztowieka, pragnacego sig przedstawié
w najpigkniejszej postaci.

U kobiet to uczucie jest instynktownem, u mezezyzn
nabytem. Kobiety kokietujg przewaznie pigknoscig rysow
i powierzchownoscig — meZczyZni rozumem, wiedzg,
odwaga, mestwem, uczuciem. Kokieterya wyrachowana

jest wystepng, ma na celu bowiem podobaniem sig przy-

prowadzi¢ do rozpaczy, do nieszczgscia, lub wystawié¢ na
¢miesznosé. Kokietka nie zadawalnia sig czcig i powaza-
niem, pokarmem jej zgryzota i cierpienie zakochanych.
Przywodzi ich do wyznania uczué i odrzuca takowe,
wznieca namietnosé i wySmiewa jg zarazem. Scile mé-
wige, kokieterya wyrachowana ma na celu podniecenie
pozadan zmyslowych pod maskg wstydu.i przyzwoitosci.
Wybitnym rysem kokietki jest kaprys. Kokieterya obja-
wia sie w formach rozmaitych, stosownie do wieku, praw
towarzyskich 1 narodowosei. ¢

W mdododei kokieterva zwykle bywa bezmyélng, na-
turalng, niewinng; prawa towarzyskie wplywaja na jej
rozw6j. Objawia si¢ ona przewaznie u kobiet juz prze-
kwitajacych, przeczuwajgcych, Ze ich pieknoéé stracida
na sile; — u kobiet starych trwa niekiedy wskutek przy-
zZwyczajenia.

W mtodoscei kokieterya umiarkowana podnosi pig-

kno$é kobiety; w starosci staje sie obmierzta na mocy
kontrastu ztudzenia z rzeczywistoscig, prawdy z ktamstwemn.

Obmyslong kokielerya odznaczaja sie przewaznie te
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kobiety, ktére czesto przebywaja w mezkiem towarzy-
stwie, — sg to kobiety $wiatowe i z pétswiatka.

KaZda narodowosé posiada odrebny odcien kokiete-
ryi, i fak np. Francuzka przewaznie Swiatowa, kokietuje
twarza, figura, umiejetnoscia stroju, gustem, zrecznodcia,
dowcipem; Niemka naiwnem uczuciem, dochodzacem do
przesady, Angielka wymuszong moralnodcig, pruderys,
a takZe wiedzg i rozumem; Wloszka i Hiszpanka silng
namietnodeig, Rosyanka bogactwem ubiorow i pozorng,
niedostepnoscia, Polka skromnem ufoZeniem, naiwnoscig
i znajomodcia gospodarstwa domowego.

Cechy sceniczne sa wspélne we wszystkich odcie-
niach kokieteryi. Spojrzenie wyraziste, wyzywajace, a w§lad.
zaraz po niem obojetne i surowe; w ruchach albo obli-
czone zaniedbanie, jak gdyby sie nie myslato o kokieto-
waniu, albo skrzetne zajmowanie sia swoja powierzcho-
wno$cig, np. poprawianie ubioru bez potrzeby, pozorne
Zenowanie sie przy obeych, prezentowanie niby. od nie-
cheenia pieknych rgk, ramion utoczonych, zgrabnej i ma-~
tej nézki, jednem stowem wszystkie te manewra kokie-
teryl oko baczne i do$wiadezone z fatwodcig dostrzeze.

* QOczy kokietki sztucznie zweZaja sig, nabierajg wy-
razu stodkiego, na ustach lekki, wdzieczny u$miech, kt6ry
za, plecami kokietowanego natychmiast znika; gtos miekki,
pieszezotliwy, przymilajacy sie; westchnienia czeste jakby
w celu wzbudzenia wspétezucia; $miech glosny, sztuczny,
piskliwo-dzwieczny w rodzaju daziecinnego, objawiajacy
niby prostote i naiwnosé; nareszcie gniew udany, fzy
i mdlenia w checi wykazania obrazy lub zazdrosei —
w razie za$ nieudania sie, zto$é prawdziwa i szpetna.
Kokietka jest aktorkg w Zyciu, biorgca na siebie role
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najtrudniejszg i dlatego prawdziwie artystycznych kokie-
tek malo na scenie. Wigksza czesé kokietek nie wytrzy-
muje cigglodei i stopniowania, przez co nieraz bywaja
wstretne i $mieszne. Stara kokietka posiada bezwarun-
kowo strone komiczng. '

Mitosé rodzinna.

Mitosé macierzyriska jest to uczucie zrodzone
w sercu matki, wigZgce ja $cisle z dzieckiem swojem
i zmuszajace zyé z niem jakby jednem zyciem.

7e wszystkich postaci mitosci, ta mitos¢ jest naj-
czystsza i najtrwalsza. Kazda inna mitos¢ opiera si¢ na
egoizmie, miloéé matki jest bezinteresowna, bezgraniczna;
dla niej szczesciem, szczescie dziecka. Mitos¢ matki to
jedyne uosobienie idei milofci nieskoficzonej 1 zawsze
wszystko przebaczajacej. Wypadki odrazy do dziecka
swego bywajg tak rzadkie, ze trzeba to raczej przypisaé
chorobliwosci uczucia.

W zasadzie miltosci macierzyniskiej, wrodzonej wszy-
stkim zwierzetom, lezy jedna ogélma idea zachowania
rodu, lecz miedzy uczuciem zwierzecem a uzasadnionem
ludzkiem, jest r6Znica ogromna. Przywigzanie samicy
trwa do tej tylko chwili, poki zwierzatko nie nabedzie
moznosci wyszukiwania sobie poZywienia; przywigzanie
za$ matki trwa cale zycie, nie gasnac nawet z chwilg
smierci. Pod wplywem warunkéw spolecznych charakter
i forma objaw6éw mitosci macierzynskie] nie moga byé
jednakowe. ,

Zwyczaj karmienia dzieci przez mamki, jakkolwiek
zdrowe lecz innych usposobiefi i temperamentéw; wycho-

wywanie dzieci do pewnego wieku w oddaleniu od domu
9 ,
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rodzicielskiego; warunki Zycia spolecznego, wymagajace
rozdziatu dziecka z matka w latach, kiedy pieczotowi-
to4¢ matezyna jest najpotrzebniejszg: wszystko to wplywa
mniej wigcej znaczaco na ozigbienie miloéci macie-
rzynskiej. '

Objawy sceniczne tego uezucia niepodobna ujgé w for-
me prawidta, atbowiem napotykajg, si¢ w tem uczuciu tak
subtelne, nieujete odcienia wspotezucia, zabiegliwosel, szczg-
scia i cierpienia, Ze s3 oOne dostepne tylko dla istotnej
matki. Najlepsza wskazéwks dla aktorki panny w roli
podobnej, stuZyé moze wspomnienie pieszczot wlasne]
matki, albo tez badanie cech tego uczucia w codziennem
Zyciu. ’

Ogblne cechy sceniczne: tagodno$é wzroku, usmiech
pieszezotliwy, pocatunki, usciski, rzewnosé w mowie,
czesto tzy; prawie jednoczesnie tacza sig uczucia piele-
gnowania, dobroci, niepokoju, obawy itp. _

Mitogé ojcowska — to uczucie zupetnie rozne od
matezynego. Ojciec bierze przewazny udzial w zachowa-
niu rodu, przeto nie stanowi z dzieckiem tej jednoici,
jaka przedstawia matka. Matka troszczy sie o los obe-
cny dziecka, a ojciec 0 przysziosé jego. Ojciec pyszni
sie synem, matka w nim zakochana. Ojciec opiekuje sie,
broni go, matka piedci i karmi; ojeiec tylko o przysztosci
méwi dziecku swemu; matka zas 0 sobie 1 0 swej mi-
fodel. o
Mitosé ojcowska jest uczuciem bardziej obmysla-
nem, spokojnem; matczyna tkliwa i bolejaca. Wplyw
ojca wiecej posredni, matki bezposredni. W dziale wy-
~ chowania ojciec gtéwnie rozwija rozum, pojgcie, matka
serce. Cechy sceniczne mitosci ojcowskiej w ogolnych za-
rysach podobne do cech paprzednich z tg jednak réznica,
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Ze wszystkie napigtnowane sg spokojem, powsciagliwo-
gcig 1 rozmystem.

Mitosé dziecieca. W pierwotnej swej postaci uczu-
cie to warunkuje sie pobudkami instynktu, laczacego
dziecko z matka. W mlodosci opiera si¢ na przeswiad-
czeniu o wyzszoscl swych rodzicow i na wdziecznosci
za ich starania w wychowaniu. W wieku dojrzatym,
poniewaZz warunki Zycia spolecznego rodzielaja po wie-
kszej czesel dzieci z rodzicami, przeto uczucie mitosel
zmienia swoj charakter i formy objawow, zachowujac
zawsze na pierwszem miejscu obowigzek moralny przy-
wigzania ku Zyciodawcom naszym. Ta sifa moralna, wig-
Zaca dzieci z rodzicami, zowie sig¢ »gtosem krwi« w 2Zy-
ciu spotecznem. )

Podstawg mitosci dzieciecej w wieku dojrzatym jest
uznanie dtugu moralnego wzgledem rodzicéw, z czego
wyplywa wigkszy lub mniejszy stopier uczucia. A po-
niewas waranki samoistnego Zycia dorestych dzieci czg-
stokro¢ wplywajg ozigbiajaco na to uczucie, przeto re-
ligia i prawa obywatelskie uznaly za konieczne wynies¢
to poczucie dtugu do stopnia sidy obowigzujacej 1 sfor-
muolowaé w pewne prawa, jak czwarte przykazanie Bo-
skie 1 kodeks cywilny o obowigzkach dzieci wzgledem
rodzicow.

Ze ‘strony rodzicéw czulosé, troskliwosé i poswie-
cenie sa bezinteresowne, gdy ze strony dzieci przywig-
zanie nie przekracza czesto zwyklych form szacunku
i wdziecznogei. RéZnica mitodei dziecka ku rodzicom
zalezy od stosunku, w jakim dziecko pozostaje lub po-
zostawalo wzgledem ojca i matki

Matka zwykle cieszy sie¢ wigkszem przywigzaniem
g%
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dziecka niz ojciec, €O naturalnie wynika z procesu wy-
dawania go na éwiat i wychowywania.

Na tej zasadzie wykroczenia przeciw matce bardziej
s potepiane, anizeli wykroczenia przeciw ojcu.

W stosunku scenicznym mitosé dziecigea nie po-
‘siada wybitniejszych cech nad szacunek, powazanie i uczu-

cie wdzigcznoscl.

Przyjazn.~

7, ogolnej mitoscl ku bliznim wyplywa uczucie przy-
jazni, to jest koniecznosé moralna przywigzania sig do
drugiej istoty, zlania dwoch dusz w jedng, aby w te]
tacznosei  daleko silniej odezuwaé i nezuwaé swdj indy-
widualny byt. Przyjazi zawsze gotowa pospieszaé z po-
moca, dochodzi nawet do zaparcia si¢ siebie. Przyjaciel
dragnie jak najczesciej widzieé i rozmawiaé z przyja-
cielem, mieszka¢ z nim razem, powierza¢ mu wszystkie
tajemnice, mysli i uczucia, cieszac sig wzajemnem zaul-
faniem. Ta potrzeba lezy glehoko W sercu kazdego czio-
wieka, chociaz nie wyrzeka sie nickiedy badawczosci
i przy pierwszem podejrzeniu przebudza si¢ z zadlepie~
nia i czeka sposobnosci zdemaskowania. Przyjazne sto-
sunki tworza sie albo pod uciskiem wspdlnego nieszcze-
&cia, jak np. przyjaznig si¢ wiezniowie wspdtrodacy na
obczy#nie; albo po prostu pod wplywem wspdlnego po-
ycia, kolezenstwa w biurze, w rzemiosle itp. Rozwdj
jednak przyjazni zalezy wielce od postronnych przyczyn
i warunkéw. W tworzeniu si¢ tego uczucia wielka rolg

odgrywa tak zwana sympatya i antypatya, pomimowolne.

sprzyjanie lub niesprzyjanie temu lub owemu subjektowl.
Mozna uwazaé za pewnosé, ze ludzie, czujgey ku sobie
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antypatye, nigdy przyjaciélmi nie bedg. Do rozwoju pra-
wdziwe] przyjazni, w znraczeniu czysto moralnem, ko-
niecznymi sg jednakie, a przynajmniej jednorodne cha-
raktery, usposobienia, wyksztalcenie, a naturalnie i wyni-
kajaca wskutek tego rownowanosé pozycyl w swiecie.
Ubéstwo z bogactwem, znakomitos¢ rodu z prostota, zbyt
mato majg danych do zwiazkow przyjazni, ktora w tych
wypadkach najczescie] zamienia sie na rodzaj szacunku
lub wdziecznosel z jednej strony, a przeto niec wymaga
wzajemnosci. Podstawg prawdziwe] i {rwatej przyjazni
jest wzajemny szacunek. Przyjazii, nie majaca tej pod-
stawy, jest tylko chwilowym wezlem, wywolanym pe-
wnemi okolicznosciami pod wplywem egoistycznych po-
budek. Nadto przyjazi prawdziwa warunkuje wzajemne
poblazanie i szezeroié. W Zyciu czgsto napotyka sie fat-
szywe pojecie przyjazni, np. niekrgpowanie si¢ w obej-
4ciu, émianie si¢ z ulomnodel i stabostek przyjaciela,
wymaganie przyslug, uwazanie ich za obowigzkowe, na-
tretne wymaganie zupelne] otwartosci, nie szczgdzac naj-
drazliwszych stron serca; wszystko to narusza ddug wza-~
jemnego szacunku i jest wrogiem uczuciu przyjazni
Prawdziwa przyjazi jest zjawiskiem bardzo rzadkiem.
‘ (zesciej daleko mnapotykajg sie towarzysze, koledzy,
przedstawiajacy spojnie wypa'dkowych warankow zycia
towarzyskiego 1 wychowania publicznego.

Wybitnym rysem wspottowarzyszy jest wzgledna
kr6tko-trwalosé przyjazni; konczg zwykle swoj zwigzek
z zakofczeniem zewnetrznej pobudki i zmieniaja Si¢
w znajomych albo zupetnie obojetnych dla siebie. Kole-
seristwo, bedac rezultatem zbliZenia si¢ W chwilach wra-
sliwej mlododci, zachowuje sig dtuzej w imi¢ wspo-
mnien.
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Dzieci majg kolegdw nie przyjaciot. Co do plei,
przyjazn objawia sie tylko miedzy mezczyznami. Kobiety
ze wzgledu swego ogolnego stanowiska, a stgd i prze-
waznego w ich Zyciu uczucia mitosei, sa mniej skionne
do wezla przyjazni miedzy soba. Przyjazi miedzy ko-
bietami jest istotnie fenomenem.

Pomiedzy kobietg a meZczyzng przyjazi moze istnieé,
lecz ta czesto nie zachowuje swego charakieru i prze-
chodzi w uczucie mifoscl.

Na scenie — przyjazi niema odrebnych i wybitnych
cech. Powazanie, szacunek, wspolezucie, tkliwosé, poswie-
cenie — oto witadciwe jej cechy.

Ogélne uczucie mitosel ku bliznim, zamienione w przy-
miot staly, nazywany dobrodusznoscia.

Jest to pewna sklonno$¢ do mitosei, pozbawiona
namietnych porywéw, lecz objawiajaca si¢ prawie ciagle
i bez wylaczenia dla wszystkiego, co ja otacza.

Cztowiek »dobrodusznye, »za dobry«, w $wiecie spo-
tecznym uwazanym jest za plytko widzgeego 1 nazwa
ta stata sie synonimem prostoty 1 ograniczenia.

Cechy dobrodusznosei: spokdj 1 miekkosé, uczucie
zlosone z szacunku i mitoéei, na ustach bezustanny
ugmiech, wargi cokolwiek wysuniete, brak Zywosci i energii
w mowie i ruchach, wieczna gotowos¢ do ustgpstw, na-
wet ze szkoda moralng dla siebie.

Wspaniatomys$lnog¢ jest postacia dobrodu~
sznoéci z odcieniem dumy. Cechy sceniczne sg zupetnie
zgodne z cechami mestwa.

Pobtazanie-jest takze postacia dobrodusznosci,
objawiajaca si¢ przez gotowod$¢ przebaczenia bteddw
ludzkich.

Wdzieezno$é, jako postaé dobrodusznosci obo-
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wiazujacej, wyplywa z przekonania i istotnej oceny do-
broci drugich, objawianej w czynie dla nas pozytecznym.

Cechy wdzigeznodei: catowanie 1 silne uscisnienia
dtoni, uktony pelne szacunku, powazanie osoby czynigcej
nam dobrze — w twarzy wyraz radosei, {zy w oczach
i tkliwosé w glosie.

Milosé dla pewnych idei.

Trzy sa rodzaje tej mitosci:

1. Mitodé Boga.

2. Mitos¢ rodziny.

3. Mitosé ojezyzny.

Religijne uczucic sktada sie z dwoch elementdw:
mimowolnej pokory i wzniostej poboznosci.

To uczucie obudza sie w czlowieku jednoczesnie
z pierwszymi objawami poznania samego siebie jako
istoty rozumnej, daje si¢ ona zauwaZzyé nawet na naj-
nizszych szczeblach ludzkiego rozZwoju.

Ta milos¢ w zasadzie jest w scistym zwigzku z dg-
Znoscia filozoficzng do odkrycia zasadnicze] przyezyny
istnienia $wiata. Wyniki tego daZenia bywaja rozmaite:
poboznosé, ekstaza religijna czyli zachwyt,
rozrzewnienie duszy, zarliwos$é ducha, fa-
natyzm 1 bigoterya.

Pobozno$é, to uczucie zfoZone z czcl i bojazni,
ztagodzonej odcieniem mitoéci. W pojeciu scenicznem
wyraza sie ona wzniesieniem oczu ku miebu, postaé
jakby przyklekajaca, rece spojone dfonmi i podniesione
do wysokodci twarzy, w calej postaci charakter naj-
wyzsze] pokory. Poboinodé, potaczona z uniesieniem ra-
dogci na mysl o dobrodziejstwach Boga, tworzy ekstazg
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religijng czyli zachwyt. Objawia si¢ on gorgczkows,
Zywoscia wzroku z przerywanym oddechem, dlugo w piersi
zatrzymywanym. Przcjécie z zachwytn w stan wiece]
spokojny i przeciagly, stanowi rozrzewnienie. Cecha
sceniczna: oczy zwilzone dzami, przy postawle prawie
martwej.

Poboznosé w polaczeniu z pewnym odcieniem ener-
gil tworzy tak zwang zarliwosé

Przeciwnemi Zarliwodcl sa fanatyzm i bigoterya,
ptynace z falszywego pojecia o Bogu. Fanatyzm, to jedno-
stronny, $lepy zapad, zwrdcony do pewnego religijnego
idealu z pragnieniem urzeczywistnienia go bez wzgledu na
mozebnodé i prawdopodobieristwo. Jest 10 namigtnosé, skia-
dajaca sie z mitodci ku idealowi 1 nienawisci dla wszy-
stkiego, co mu jest przeciwne. (*echy fanatyzmu zupeinic
podobne sa do cech skapsiwa i zazdrogei.

Bigolerya jest slepem wykonywaniem formn Iehou—
nego uczucia z odcieniem proznosci. Szezera bigoterya
jest przesada poboZnoscl 1 czesto, zwlaszcza u kobiet,
wynika z zawiedzionej mitosci.

Jesli za$ bigoterya stuzy za maske tylko w pe-
‘wnych celach korzysci, czy moralnych czy to materyal-
nych, staje sie wéwczas faryzeuszostwem.

Bigoterya w przeciwstawieniu do pratvdziwej po-
boZnosci miesci w sobie odciert komiczny, wytwarzajacy
sig ze sprzecznodci prawd wyglaszanych z czynami.

Bigot jest aktorem, zapominajgcym czesto swej roli.
Cechy sceniczne sg ez same, co w pokorze i pobozZnosci,
tylko w przesadzonej formie.

Milo&é ku rodzinie jest przywigzaniem szcze-
rem lecz zupelnie spokojnem.

Mitosé ku ojezyznie i wolnodci przewyzsza
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wszystkie inne uczucia szlachetnoicig, wzniostosciy, —
ona wznosi nas do bohaterstwa, czyni gotowymi do wszel-
kich poiwigcerl, kaze pogardzaé przeciwnosciami, niebez-
pieczenistwem, a nawet émiercia.

Nienawisé

Nienawité jest uczuciem przykrem, uciazliwem, sta-
wiajacem nas w stosunku wrogim do przedmiotu niemi-
lego nam. Nienawis¢ przedstawia sig jakby obraz cig-
alego gniewu, uwarunkowanego dwoma elementami natu-
ralnymi: instynktownem oddalaniem sig od przedmiotu
i goracem Zyczeniem zniweczenia g0 raz na zawsze. Ele-
nient pierwszy goruje w uczuciach: odrazy, wzgardy
iapatyi (zobojetnicnia); plerwiasiek drugiego w uczu-
ciach: zazdroseil, zawidel I zemsty,

Nienawi$é, zamieniona w natég, staje sie ztosli-
woscia, majaca odrebne swoje pigtno w twarzy. Nie-
nawis¢ tworzy sig wolno, stopniowo si¢ rozwija, zako-
rzenia sie na diugo, a opierajac si¢ na sile moralnej
obmyéla swoje czyny. Jest to uczucie glebokie, spokojne
lecz stale. Nienawiéé skierowana jest zawsze na jeden
przedmiot okreslony i maskuje sw(j cel; odznacza sig
ona przytem zadziwiajacg umiejetnoscia szybkiego od-
krywania stron stabych przemwmka i wybiera bron naj-
lepsza, aby jak najgtebie] i najdotkliwiej ugodzié.

Objawia sie ona w rozmaity sposob, stosownie do
wieku, plei i temperamentu. Wiek dziecinny wogole mato
okazuje sklonnosci do tego uczucia, dzigki nierozwinig-

{emu samopoznaniu oraz bezgraniczne] nadziel. Objawy

nienawisei w wieku miodzienczym sa bardzo Zywe



— 138 —

i szezere, wywolane sg zwykle wskulek przeciwnosci
w uczuciu, zwlaszcza mifosnem. Najlepszym gruntem do
rozwoju nienawisel jest wiek dojrzaly, tu dochodzi ona
do calej sity, majac za bodzca egoistyczne usposobienie.
Starosé wiecej pamigta zle aniZeli nienawidzi, i nienawisé
traci ceche Zzywosci; pobudkami jej sa skapstwo lub za-
mitowanie w zbytku.

Kobiety nienawidzg mezezyzn silniej 1 diuzej, gdyz
ich nienawié ma zawsze charakter bardziej osobisty.
Sita tego uczucia rosnie w nich proporcyonalnie do sto-
pnia picknodei 1 zblizania sig¢ starosci. Temperamenty:
nerwowy, 2Z6fciowy i melancholiczny najwiecej sklonne
sa do nienawisci.

Nienawisé w rozwoju swoim przedstawia dwa glo-
wne peryody: 1) zesrodkowanie sit organizmu w jednym
punkcie, 2) ruch reakeyjny. 4

Zedrodkowanie sit organizmu w jeden punkt wy-
plywa z checi ustanowienia pewne] odleglosel pomiedzy
swoja osobistoscig a przedmiotem budzacym nienawisé.
Daznoéé ta organizmu objawia si¢ w bladoscl lica i warg,
w dreszezu po catem ciele, w uczuciu wewngtrznego
cierpienia; jest to jakby stan gorgezkowy, ktéry pragnie
sie ukryé przed wzrokiem innych. Czlowiek, zywiacy
w swych plersiach nienawigé, cierpi na éciskanie serca
kurcze wewnetrzne i zastéj uczué moralnych.

Reakeyjny ruch lorganizmu objawia si¢ w rapto-
wnym naplywie krwi do moézgu i konczyn — czlowiek
czerwieni sie, spojrzenie bystre i peine pogardy rzuca na
wroga; cialo w polowie nachylone naprz6d, lewa rgka
na piersiach, prawa ze ciénieta pigécig odsunigta cokolwiek
od ledzwi, glos podniesiony, suchy, mowa rwana, ztosliwa,
obrazajgca, zawsze zwracajgca sig¢ do faktéw, ktore
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wzbudzity nienawisé; przytem widoczny ruch szczgki
dolnej naprzdd, wzrok Zmijowaty, wargi-drza, a w ustach
petno; sliny nozdrza wzdete, jakby konwulsyjnie wy-
dychaly powietrze szkodliwe, poruszenia ramienia pra-
wego poddajacego sie cokolwiek naprzéd w rodzaju:
pogardy, brwi nachmurzone, Sciggniete, zeby wyszcze-
rzone. -
Odraza objawia sie przy widzeniu, dotknieciu,
stowem przy zblizeniu sie przedmiotu antypatycznego dla
nas. Gtéwnem Zrédlem odrazy jest sprzecznos¢ natury
naszej z naturs przeciwnika. .

Uczucie to bywa wrodzone i nabyte wychowaniem
lub Zyciem. Siedliskiem wrodzonej odrazy sg zmysly,
swlaszeza smak, — siedliskiem zas odrazy nabyte] —
&wiat moralny czlowieka.

Odnosnie do sceny odraza objawia si¢ bardzo cha-
rakterystycznie: usta otwierajg sie, jakby chcialy wy-
rzucié z siebie co$ wstretnego, cztowiek pluje, wydycha
powietrze przez wargl wysunigte naprzod, wydaje dzwiek
gardlany, podobny do odchrzgkiwania.

W chwili silnej odrazy usta przybierajg ruch ko-
towy, jaki zwykle towarzyszy mdtosciom. Czolo si¢ mar-
szezy, oczy przymruzajg sie w celu zmniejszenia nie-
przyjemnego obrazu, odwracamy sig, robimy rekami
ruch oddalania lub odsuwania od siebie, albo tez
jakby zastaniajac sw6j wzrok od widoku odrazaja-
cej osoby lub rzeczy. Odraza zmusza nas do zatvkania
nieraz uszu i zaciskania nosa, a dotykanie sprowadza
konwulsyjne drgania. Na twarzy formuje sie nieprzyje-
mny grymas. Odraza moralna do idei, uczué lub caynéw,

" wyraZa si¢ temiz samemi cechami, tytko w mniejszym

stopniu.
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Wzgarda, to odiniana nienawisci, Zwrocona, zZwy-
kle przeciw stabszemu od nas — sklada si¢ z dumy
i odrazy. NajwyZszy stopien pogardy prawie catkowicie
réwna sie odrazie. Wzgarda jest wogdle uczuciem przy-
krem, ktérem pokrywamy wewngtrzne oburzenie lub nie-
nawisé. .

Cechy: czeste przymruZanie powiek, oczy przym-
kniete do potowy, spojrzenie rzucane z géry na dét, od-
wracanie oczu albo calej postaci, zimne wyraziste mil-
czenie. Nos z lekka zadarty do géry przez podniesienie
male wierzchniej wargi, a nadto ‘cokolwiek zaciska sie,
aby zamkngé przystep dla powletrza, czemu towarzyszy
lekkie czmychanie nosem.

Szezegdlnem jest zaiste, 2e usmiech pogardy pociaga
za sobg ukazanie kia z jednej strony, jakby wyrazal
te mysl, ze obraZajacy nie jest zdolnym rozgniewaé, lecz
jedynie zabawia usmiechajgcego sie. Plucie na bok, dzwiek
gtuchy, syczacy, wydawany przez wysunigte wargi; po-
kazywanie jezyka z pewnym grymasem przez klase zu-
pelnie niskg lub ulicznikow, sa takZe cechami wzgardy.
Gtuchoniemi wyraZaja pogarde prztykaniem palcami pod
nosem. Gest pogardy reka zasadza si¢ na odrzuceniu
zacisnietej piesci od piersi, z szybkiem rozszerzeniem pal-
c6w, przyczem glowa odwraca sig w przeciwng strong.

Zwykle towarzysza pogardzie szyderstwo 1 ironia.

Apatya(zobojetnienie)to odmiana moralnego wstrgtu,
pochodzacego ze zniechecenia si¢ do zajgé nuZacych lub
bezinteresownych., Apatya w objawach swoich przedsta-
wia dziatanie mozgu paralityczne i ukazuje si¢ w dwéch
formach: albo jako walka w celu wywotania reakeyi, np.
ziewanie, przeciaganie sig, albo jako zupelne pokonanie
czlowieka w nim samym, jak ociezatos¢, sen. Apatya para-
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lizujge rozum i wole, zabija calg energie i skazuje czto-
wicka na bezwladnosé. Wskutek dlugotrwalej apatyi
wyradza si¢ nieche¢ do zycia, spleen 1 mania samo-
bojstwa. Wybitng cecha apatyi jest daznoi¢ do wyjicia
z ciasnego poloZenia przy niemoZnosci zdobyeia sobie
rozrywki. Apatya wywoluje w czlowieku pustke we-
wnetrzng 1 zewnetrzng, w posrod  ktorej zatraca on na-
wet wiedze o swojem istnieniu. Mysli zaapatyzowanego
to btadzenie w labiryncie; wykonywujg one wprawdzie
logiczny proces rozumowania, lecz bez wyjécia, to jest
bez rezultatn.

Zrodlem apatyi jest prozniactwo, przesyt przyjem-
nodei, monotonnosé w zatrudnieniach, odosobnienie, cze-
sto warunki klimatu, a niekiedy i pokarm.

Do apatyi sa wiecej skionni ludzie wyksztatceni,
albowiem wymagania ich coraz bardzie] wzrastajg, a nie
mogac ich zadowoli¢ tracg iluzyg, mogaca im ukazywacé
powaby Zycia. _

Cechy: czolo pochmurne i 2marszczone, spojrzenie
zamglone, oko skierowane nieruchomo do ziemi, na wpot
zaémione, w calym organizmie uwydatnia sie zmeczenie,

~ znieczulenie, martwosé poruszen, czgste westchnienia.

Zazdrosé wraz ze swymi odcieniami: podejrze-
niem i podszeptem, jest namietnoseig ztoZong z mi-
Yodci, obawy i gniewu, ktbre to uczucia: naprzemian
w niej goszczg. Zazdrosé jest namietnem dgzeniem' do
posiadania wylacznie jakiego dobra istotnego lub wyma-—
rzonego. W osnowie jej lezag dwa pierwiastki: obawa
postradania dobra posiadanego i w $lad za tem idaca.
niezyczliwosé dla osoby podejrzywanej, z €zego wytwa-
rza sie radodé z cudzego nieszezgscia. Zrédtem zazdrodci.
egoizm, wykazujacy mimowolnie uznanie wiaghe] nie-



mocy w obronie posiadanego dobra. Ta namietnoéé nie-
pokojgca, przygniatajgca, zmusza do bezustannej czuj-
nosci, jest niejako febra duchows, chwilami do szalen-
stwa doprowadzajaca.

7azdrosé sama siebie sie wstydzi, poniewaz zna
swojg bezsilnosé i wyzszosé przeciwnika. Zazdrosni za-
przeczaja bytu tego uczucia w sobie, gdy tymczasem
nie posiadajacy tej mnamiginosci gloszg, e mogg byé
i sg zazdrosnymi. Dziwnym przymiotem zazdroscl przesa-
dzaé wszystko, na co tylko padnie podejrzliwe jej oko.
Zazdros¢ wywoluje: podstuchiwanie, podpatrywanie, okta-
mywanie, oszustwo, podstep, zastawianie sidel! na prze-
ciwnika, a piekiedy zbrodnig. Ruch jej zawsze poste-
powy. Gtéwne przyczyny wzbudzajace te namietnosé sa;
fizyezna brzydota, starosé, brak sit organicznych, gtupota
i wogdle wszystko co wzbudza niewiare w samego siebie
i obawe poréwnania.

Kobiety sa wiecej zazdrosne niz mezczyZni.

Wskutek niejednostajnych i réznego stopnia wraZen
odbieranych w zazdrosci, krazenie krwi staje si¢ niere-
gularnem; to biegnie . gwaltownie, to znéw sie scina, ge-
stnieje, zatrzymuje sie w sercu i ptucach, przez co na-
stepuje ocigzatosé, oddech utrudniony, watroba wéwezas
wyrabia wielkg ilo$¢ gestej 26dci, co-nadaje 26ttosé ce-
rze, trawienie rozstrojome, brak apetytu — chudnienie —
caly organizm przygnebiony. '

Cechy: wzrok niespokojny, na ustach uémiech czg-
sto gorzki, ironiczny, na czole zmarszezki, brwi po wig+
kszej czesci nasgpione lecz rozdzielone dwiema prosto-
padtemi zmarszezkami, twarz blada cery zéttawej. W ca-
lem postepowaniu z przeciwnikiem przymus obok walki
wewnetrinej.
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Zawisé jest rownieZ uczuciem, zlozonem z zazdro-

ci ku posiadaczowi jakiego dobra i z cheiwodel zawlta-

dniecia tem dobrem. Oba te pierwiastki sg $cidle zwig-
zane ze soba, lecz w przejawach swoich przedstawiajg
rozmaite odcienia, stésownie do tego, jaki plerwiastek
w nas przewaa. Na zasadzie tego zawisé ltgcza nie-
kiedy z nienawiscia, przyjmujac przyczyne za skutek,
gdy tymczasem nienawisé bywa najczesciej rezultatem
zawiscl. )

Zawiié w zasadzie jest ruchem reakcyjnym naszego
samolubstwa obraZonego, upokorzonego przez zlanie na
drugich godnoci, jakich my nie posiadamy.

Dlatego to zawii¢ warunkuje si¢ zawsze ideg rywa-
lizacyi. Zawisé wywoltuje czesto wspdtzawodnictwo godne
pochwaty, jest to zwrot ‘przeciwny. .

Jesli dobro innych jest niedostepne dla nas, naten-
czas zawisé nie pragnie posiadaé tego dobra, lecz posia~

‘dacza pozbawi¢ jego wilasnoscl. Pobudkg do rozwoju

tego niemitego uczucia jest bezsilnosé¢ fizyczna 1 moralna,
np.: u starcéw, gtupcow, szpetnych, biednych (z tych stu-
dzy najwigcej zawistnl); lkobiety wiecej posiadajg za-
widci niz mezezyZni; poza tem W rozwoju zawsze 1oga
graé role: skapstwo, ambicya 1 chelpliwosé.

Czlowiek zawistny zdaje sobie sprawe z tego uczu-
cia, cheiatby nieraz zapomnie¢ o niem i starannie ukrywa
je przed innymi, co stanowi wtasnie wybitng réznice
sawisei od zazdrodel. Zazdrosé jest uczuciem instynktu,
nieobmyslanem, pomysty nielogiczne, wylegle z urojenia;
zawisé jest produktem rozmystu, rezultatem analizy 1 po-
réwnania siebie z drugimi i opiera sie¢ zawsze ‘na niby
uprawnionych zasadach. Forma zawisci w spoleczeistwie
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jest hipokryzya i obfuda, a narzedziami jej ironia, wy-
$miewanie, potwarz, plotki.

Fizyologiczne spostrzezenia wykazujg, 2e w chwi-
lach zawidci czlowiek wszburzony drazni bezustannie
dzialalnosé mozgows, przez co pozostale czynniki orga-
nizmu sg zaniedbane, brak apetytu, ruchu, Zycia. Wsku-
tek tego niedokladne kraZenie krwi, zamulenie watroby
i Zotadka, chudnienie i 2éfknienie skory, dalej $ciskanie
serca, ostabienie oddechu, dreszcze febryczne — bez-

sennoseé.

Cechy: czeste drganie zaciénietych ukognie warg,

jakby wskutek cierpienia — w ’ch'wili uwydatnienia tego
uczucia szezeki zapadaja, zeby zaciskajy sie z wysunigta
naprzéd dolng szczeka, skierowang cokolwiek w bok.
Wyraz twarzy smutny, oczy zapadle, brwi opuszczone,
spojrzenie obtudne, falszywe, z pod oka rzucane; ¢zodo
blade, pomarszczone we wszystkich kierunkach, muskudy
naprezone. '

Zemsta sklada sie z obrazy, polaczonej z checig
zaplacenia za nig z procentem. Najwazniejszym czynni-

kiem w zemécie jest wyobraznia. Sktadowymi czynnikami .

tego uczucia sg: duma, gniew, okrucietistwo. Wybitnym
rysem jest cheé, aby przeciwnik wiedzial, skad cios ude-
- rzy. Namietno$é ta wyrazaé sig moze dwojako: gwalto-
whie, szybko, bezmyélnie, albo powoli, tajemniczo, z pla-
nem. Réznica zalezy od temperamentu, wieku, charakteru
i warunkéw spolecznego rozwoju, ktdre niekiedy zamie-
niajg te namietnos¢ w obowiazkowa, np. zemsta rodowa.

W chwilach przygotowywania si¢ do zemsty cechy
sg podobne do cech nienawisci — W chwili za$ spel-
nienia jej powstaje rados$é zwierzeca. Stowem, namietnosé
ta nie ma statego wyrazu — chwilami konwulsyjne
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drganie twarzy, ramion, ruchy gwaltowne, gtos niekiedy
wybucha, to znéw cichnie, lecz przerywany jest zapiera-
niem sie czestem powietrza — szpeine wykrzywianie
twarzy, wzrok wogéle ponury, w chwili za$ spelniania
zemsty pata ogniem. ‘

Stabosé fizyczna na scenie.

Wzelki  rozstréj organizmu stanowi stabosé, ktdrej
towarzysza szkodliwe nasigpsiwa.

Choroba dzieli sie na chroniczng i chwilowa.

Wszystkie choroby, tak chroniczne jak chwilowe, od~
powiednio do wewnetrznej wartoscl, moga byé¢ albo
fizyezne albo duchowe, stosownie do rozstroju czy to
fizyczne], czy moralnej strony.

7 fizyeznych przypadiosel, najwiecej na scenie na-
potykajgeych sie, zastugujg na uwage: zemdlenie.
bol gtowy, bdl zgbow, kaszel, chrypka, su-
choty, podagra, gluchota, élepota, chro-
manie. ,

Nagla utrata samowiedzy, czucia iruchu przy osta-
bionym oddechu, biciu serca lub zupetnem jego ustaniu,
nazywa si¢ zemdleniem. Zemdlenie pochodzi z ra-
ptownego zatrzymania sig krwi, plynacej do mozgu.
Psychicznym zas powodem jest niespodziane wstrza-
énienie stanu duchowego. Im  szybcie] nastapilo wstrzy-
manje si¢ bicie serca, ‘tem powolniejszy bywa powrdt
do stanu normalnego. Niekiedy zast6j jest zupelny, wtedy

zemdlenie jest Smiertelne.
10
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Kazde zemdlenie jest poprzedzone przez dzwonienie
i szum w uszach, miganie i ciemnosé w oczach, bladosé
twarzy. Powr6t do przytomnosci objawia si¢ westchnie-
niem i otworzeniem oczu. W blizkiej tacznosci z zemdle-
niem znajduje sie »histerya«, pochodzaca, biorac fizycznie,
z nieprawiddowego bicia serca, wskutek niespodzianego
przyptywu krwi do mdzgu; a psychicznie — z ublizenia,
obrazy lub nagromadzonych niepowodzen. Histerya obja-
wia sig konwulsyjnym $miechem, ptaczem, krzykiem, po-
czem nastepuje ostabienie 1 wycieficzenie.

B4l gtowy jest wynikiem nieprawidtowego kra-
Zenia krwi w czerepie moézgu; sprowadza smutek i nie-
zadowolenie.

Cechy : brak energii w spojrzeniu i ruchach, pod-
pieranie glowy reka, przyktfadanie reki do czola, wstrza-
ganie gtows. )

Bé6l zeb6w wyraza sie na scenie przez przytoZe-
nie reki do szezeki, przykrywajac miejsce bélu; przewia~
zywanie twarzy chustkg, bieganie po scenie, ktéremu to-
warzyszy czeste zatrzymywanie sig, twarz wykrzywiona
bolesnym grymasem. Stan wtadciwy komicznym sytuacyom.

Kaszel, chrypka, jest owocem utrudnionego od-
dychania wskutek nagromadzenia sie flegmy w naczy-
niach piersiowych lub stanu zapalnego Scianek gardla-
nych. Zastosowanie do sceny tych stabosci zaleZy jedy-
nie od rozwagl aktora, ktéry zastanawiajac sie nad tre-
§cig sztuki, moZe nadaé sytuacyi odcied komiczny lub
powazny, nadajac tej fizycznej przypadiodei odpowiedni
ton. — Ton kaszlu i chrypki, bardzo niski lub zbyt wy-
soki, s3 zawsze komiczne. Kaszel na scenie powinien byé
umiarkowany, aby nie przesycié ucha widza; wyrzucanie
czeste liny i plucie, jako nie estetyczne, winny byé zu-
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pelnie wykluczone, wytgezajae tylko chwile wstretu i obu-
rzenia, i to jedynie przy wyraZeniu »tfux — Téwniez
w scenach komicznych, w chwilach zaksziuszenia sie.

Suchoty. Ten stan zapalny naczyn limfatycznych
w plucach, tworzy na tkankach tego organu narosty,
pecherzyki, niszczace stopniowo same ptuca. Ogdlny stan
tej choroby objawia si¢ przez osfabienie wszystkich fun-
keyi fizyeznyeh i chudnienie ciata, przy gorgczkowe]j czyn-
nogci ducha. Suchotnicy w ogdle odrdZniaja si¢ niezwy-
kia wrazliwoscia, bystrodcia mysli, sita wyobrazni i wiel-
kim zasobem nadziei. Wskutek tej sprzecznosci strony
fizycznej z moralng, wraz z nieprzyznaniem w sobie gro-
Znego stanu, ta choroba na scenie moze by¢ tylko dra-
matyczng. Zewnetrzna posta¢ suchot: chudos¢, wysusze-
nie ciata, dtuga, cienka szyja—ramiona wystajace, piers
wazka, twarz blada z wypiekami na policzkach, blask
oczu febryczno-gorgczkowy, glos staby, przerywany gu-
chym kaszlem, w poruszeniach chorobliwa energia. Otyli
aktorzy powinni wyrzekaé si¢ grywania podobnych rél,
albowiem sprzecznosé ich budowy z zasadniczym cha-
rakterem suchot jest komiczna. Réwniez nie mozna prze-
sadza¢ w kaszlu. Koficzy sig ta choroba $miercig, podo-
bna do snu, moZe jej towarzyszyé silne westchnienie,
lecz nigdy krzyk. Lekki wykrzyknik w ostatniej chwili
suchotnika moze byé uzytym, lecz jedynie w wypadku
strachu lub przeraZenia.

Podagra, jedna z odmian reumatyzmu — jest o
stan zapalny systemu muskut6éw. Wiadciwoscia tej choroby
bol, przebiegajacy w wigzadtach muskudéw, przewaznie
w nogach; towarzysza mu zwykle opuchnigcie i czerwo-
no$é miejsca bolacego, co naturalnie nie dozwala poru-

sza6é swobodnie tymi cztonkami. — Psychiczne objawy
‘ 10#
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tej choroby : silne rozdraznienie, wykazujace si¢ W gnie-
wie i narzekaniu. Gldwne powody pedagry, przezigbienie,
pijafstwo i rozkosze cielesne.

Na scenie pedagryk siedzi zwykle z wyciagnigtemi
nogami, albo tez chodzi, poruszajgc nogami z trudnoscia
z wyraznym bolem, twarz wyraza ciggly grymas bélu
i niezadowolenia. Oddawanie pedagry na scenie wigce]
jest komiczne niz dramatyczne. _ ,

Dreszez i gorgczka, czyli febra, jakotez i maligna
bardzo rzadko przypadaja w roli Maligna odpowiada
méwieniu przez sen, tylko poruszenia sg wigcej goracz-
kowe, nagte i krétkie.

Slepota, gluchota, oniemienie, chroma-
nie. Sa to przypadlosci powszechnie znane i nie wyma-
gaja szczeghlowych objasniet — to tylko zapamigtaé na-
lezy, #e w $lepocie stuch i dotykanie zastepuja oczy.
W gtuchocie znowu oczy stanowig wszystko. We wszy-
stkich tych chorobach cztowiek staje si¢ wielce drazli-
wym i niecierpliwym. W katarakcie oko otwarte, patrzy
martwo przed siebie prosto — zamglone, gdyz cafe na-
prezenie uwagi skupia si¢ w uchu i tylko za stuchem
oko sie powoli zwraca. ‘

Choroby duszy.

Rozstrdj mozgu towarzyszy zawsze chorobom du-
szy. Zrodlem ich bywa nadmierna praca albo tez wstrza-
$nienia i cierpienia moralne przy temperamencie gwaito-
wnym i silnej wyobrazni. Dziedzicznodé, 2ycie bezczynne
i odosobnione miejsca, klimat moga tez wplywaé w tym
kierunku. Dwa sg giéwne objawy rozstroju umystowego:
pomieszanie i rozrzedzenie mozgu. Pierwszy
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odpowiada nieprawidfowo zwiekszonej czynnosel mozgu;
drugi zmniejszonej. Pomieszanie ma dwie formy: umy-
stowe przygnebienie, jak melancholia, hipohondrya,
i stan wzburzonego umystu, jak mania, wéeciektosé.
Rozrzedzenie mozgu przedstawia sie w nastepujacych
postaciach: bezmyslnodé, prz ytepienie, idioctwo,
kretynizm.

Melancholia to wynik ciaglego, przygniatajgcego
ciepienia umystowego; pierwotng forma, melancholii jest te-
sknota. Ogélny charakter melancholikw : smetny nastroj
ducha, brak energii, woli 1 odpowiedni rodzaj bredzenia,
objawia si¢ réwniez uczucie wstretu polgczone z nie-
okreslonym strachem i gorzkg samowiedzg o wiasnem
nicestwie. Wszystkie przedmioty $wiata zewngtrznego me-
lancholicy rozrézniajg prawidlowo, lecz wraZenia przez
nie wywolane sg zupelnie inne, jak w stanie normalnym.,
Skutkiem wlasnie tego ukazuje si¢ w nich ten pédsenny
chorobliwy stan, zwany »balucynacyas, »iluzyge.

W halucynacyl cztowiek wierzy silnie w prawdzi-
wosé uczucia, wywolanego na widok przedmiotu, ktory
w rzeczywistodci nie istnieje. Bywaja halucynacye stu-
chu, wzroku, niekiedy smaku, a czesto dotykania i po-
czucia wewnetrznego, n. p. wiara w obecnoécel Zab i 2mij
w Zotadku, dyabta w ciele i-t. p. Dla sceny najwazniej-
szg, jest halucynacya wzroku, w kt6rej nastreczajg sig
dwa wypadki: albo autor sztuki wyprowadza na sceng
przywidzenie, jak duch ojca Hamleta, albo zmusza aktora
grajacego tworzyc to przywidzenie w wyobrazni wiasnej,
jak duch Banka — w tym razie gra mimiczna 1 mowa
powinny byé wyrazane daleko silniej i gorgcej, aby wi-
dzéw zmusié do podobnej wyobrazni.
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Iluzya jest to omamienie zmystowe, bledne wyobra-
Zenie o przedmiocie istniejacym w rzeczywistosci.

Czlowiek zamiast przedmiotu przed nim bedacego,
zamiast glosu w blizkosci odzywajgcego sie, widzi i sty-
g7y €O innego.

Halucynacya Zyje fantazyjnemi uczuciami; iluzya
odmienia uczucia rzeczywiste.

Melancholia- posiada kilka postaci, a mianowicie
religijna, jak demonomania czyli opgtanie przez ducha
nieczystego; monomania, t. j. pocigg do samob¢jstwa,
zab6jstwa, podpalania, kradziezy, i hipohondrya, ze-
srodkowujgca si¢ prawie wylacznie w idel o wéasnej
chorobie.

Melancholia ma zawsze za towarzyszke bezsennosé,
w glowie uczucia bolesne, goraco, cieZkosé 1 zawrét; takze
w piersiach, krzyzu i 2otagdku Dbole przemijajgce, brak
trawienia i sok6w pozywezych pomimo Zartocznosci; od-
dech powolny, ciezki, ruchy po wiekszej czesci leniwe,
przygnebione; melancholicy zwykle stoja albo leza gdzie
w kacie, nie zwracajac wcale uwagi na wszystko, co ich
otacza. — Muskuty twarzy w jednostajnem skurczeniu,
rysy niezmienne i naprezone, czolo zmarszczone, katy ust
Sciggniete na dod, twarz blado-szarawa; w calej postaci
postarzatosé o lat 15 przynajmniej. Drugi rodzaj melan-
eholii niespokojny, odznacza sig¢ ruchami szybkimi, w ro-
dzaju beztadnego zaklopotania, lecz zawsze z tym samym
odcieniem przygnebienia. ‘

Mania, stan wzburzenia umystowego. Réznica tego
cierpienia od melancholii polega na tem, Ze zamiast bo-
* lesnego pograZenia w smutku zjawia si¢ egzaltacya z przy-
laczeniem dumy i $lepej zarozumiatosci. Tu zjawiajg sig
dwie odmiany: furya, ciaggle rozdraZnienie z silnymi
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burzliwymi ruchami, i obtakanie, stan pozornego spo-
koju z chwilowymi anormalnymi objawami. Czesto zda-
rza sie, ze obydwie te odmiany lgczg si¢ z sobg i two-
rza, przejsciowe, zmieszane formy. — Furya w swolm
objawie przedstawia jakby drugi stopien rozwoju umy-
stowego cierpienia, wzgledem ktdrego melancholia jest
stopniem pierwszyin. Stan waryata w ogble nie przedsta-
wia obrazu jednostajnego, waryat czesto bez przyczyny
przechodzi z wesolosci do smutku, z uporu do postuszeri-
stwa, od ztosci do obojetnodei, od zuchwalstwa do spo-
koju. Wszysikie czynnoscl waryatow majg charakter wig-
cej instynktowny, anizeli samowiedzy. W poczatku cho-
roby objawiaja sig cechy melancholii tylko w jaskrawsze]
formie: schudnienie, bezsennosg, halucynacya zmystow,
skéra 20Ma, twarz zupeinie blada lub czerwona, stan fe-
bryczny, dreszcze, stepienie poczucia temperatury 1 bolu.

Przy kompletnym rozwoju waryactwa sama wiedza
chorego zupetnie znika. Objawy sceniczne sg zupetnie
zgodne z objawami gniew, przeplatanego dzikoscig z chwi-
lami obezwiadnienia. — Obled 2z ideg fix jest wzburze-
niem umystowem, objawiajgcem bezustannie nielogiczne
idee, z przesadzong oceng swojej godnosci.

Rozrzedzenie mozgu jest stanem niemocy mozgo-
wej; rozni sig tem od melancholii i manii, ze anomalia
objawia sig¢ tu W rozstroju wiadz bez zadnych uczué.
Dwie sg odmiany tej choroby: bezmy$élnosé (brak
twérczoscl) i przytepien i e, idiotyzm, kretynizm.

W pierwsze] odmianie ostabienie umystu jest zama-
skowane do pewnego stopnia. W samowiedzy chorego Wi-
dzimy daZnosé ugrupowania okoto pewnego niedorze-
cznego objawu cata swoja umystowsg dziatalnosé, lecz
z powodu ostabionej mysli nie moze odpowiednio upo-
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rzagdkowaé jej 1 wynika stad bezsensowna platanina obra-
z6w i objadnienn. Fizyologiczne spostrzeZenia wykazujsg, Ze
Iudzie bezmyslni cieszg sie¢ dobrem zdrowiem, tyja, cho-
ciaZ organizm znajduje si¢ w cigglem ostabieniu; mie-
wajg czeste halucynacye, slaba pamieé i wole. Koficem tej
choroby jest paraliz.

Odnognie do sceny tfen stan przedstawm. dziwne
zestawienie twarzy starca z dziecinnymi zwyczajami i ca~
fem postepowaniem; tacy chorzy zbierajg najwiekszg ho-
lote, urzadzajs zabawy, skacza, tancza, mamrocza, przy-
épiewuja. Wzrok przygasly, nie czesto ozywiajacy sig,
ogblne niezadowolenie, powierzchownos¢ brudna i czgsto
wstretna.

Drugi stan tej choroby apatyczny, mieszezgcy w so-
bie przytepienie, idiotyzm i kretynizm, objawia zupelny
zast6j umystu. U chorych, majacych przytgpione wtadze,
czynnoéé umystowa ogranicza si¢ na chwytaniu najpro-
stszych poje¢ o przedmiotach; nie majge dostatecznej
rozwagi, porzadku i sity sadu, niezdolni sg do jakich-
kolwiek poréwnan, kierujg sie samym instynktem zwie-
rzecym.

Idiotyzm bywa z urodzenia lub dziecinistwa i obja-
wia sie przez zupeiny brak rozwoju umystowego lub tak
ograniczony, ze przedmiot podobnej choroby na zawsze
zostaje w stanie dziecinnym albo pé&’zwierzgcyfn.—— Kre-
tynizm jest to odrebny rodzaj idiotyzmu. OdrdZnia sig
wybitng potwornoscig ciata. Fizyologia wykazuje, Ze oby-
dwa ostatnie stany maja nawet instynkt samozachowaw-
czy zupetnie przytepiony. — Czulodé, tkliwosé, nie ma
.miejsca wcale, funkcye organiczne hezwiedne, we wszy-
‘stkiem odbija si¢ umystowa bezwladnosé. Czesto gtuchota
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i oniemienie towarzysza (ej chorobie. hretym i idyocl sg
zarfoczni, sen ich bywa diugi i twardy. Smieré po wie-
kszej czesci nastepuje wskutek wady na mozguy, uderzen
apoplektycznych lub wypadkowa z powodu niemozebno-
dci ustrzezenia ich.

Cechy: tepi na umysle, oprdcz ciagtego glupio-ba-
raniego wyrazu twarzy, szczegOlniejszych cech nie maja.

Idyoci majs wyraz twarzy bezrozumny, 0Czy Za-
mglone, na ustach uémiech bezwiedny, spojrzenie auto-
matu, wargi wysuniete, policzki obwiste, z ust plynie lina.
Ruchy wolne, niedbate. — Uniesienia ich m'LJa, charakter
poruszel konwulsyjnych.

Kretyni majg po wieksze] czescl glowe zbyt wielkg
lub mata, najczesciej ostro zakonczong, rece dtugie i duze,
garby, podgardla, ciato zwigdte, nabrzmiate. Krzyki ich
dzikie, mowa bez zwigzku.

Na scenie idyotyzm i kretynizm z powodu Ze po-
wierzchownosé ich jest sprzeczna z Wymaﬂama.ml este-
tycznemi, nie zastosowujg sie. '

Glupota. Oznaczyé cisle granicg, oddzielajaca ro-
zumnego od glupiego, bardzo trudno, dlatego, Ze pojecia
o jednym lub drugim stanie umystu tworzg sie zwykle
pod wplywem wzgledéw pewnej epoki i towarzyskiej po-
zyeyi. — Nierozumnym nazywaja zwykle tego, ktéry mo-
wiac i dziatajac wprost przeciwnie przyjetym powsze-
chnie prawidtom, zwyczajom, porzadkowi, prawdzie, do-
prowadza siebie i innych do rezultatow szkodliwych. —
Wogoble gtupota nie dozwala przeniknaé istoty czynu lub
przedmiotu, lecz ogranicza si¢ na powierzchownem po-
znaniu ich, przez co przychodzi do falszywego rezultatu,
a brak samowiedgy o swojej omylnoSci dopelnia miary.

Czlowiek rozumny, popetniwszy czyn nielogiczny,
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nieprawidtowy, pod wptywem rozmaitych okolicznosei, '

sam we wlasnem przekonaniu uznaje ten biad; glupiec
zas uwaza taki czyn za normalny wynik dziatania mé-
zgowego i nie uznaje go za nierozsadny. — Gtupota jest
chorobg nie do uleczenia, poniewaz chory nie moze oce-
ni¢ swego stanu i odrzuca wszelkie grodki.

SzezegOlne cechy glupoty: zaslepiona zarozumiadosc,
beztad w czynach lekkomyélnych, uporczywe utrzymywa-
nie pojeé swoich i zdan fatszywych a lekcewazenie zdan

drugich. Gtupiec prawie zawsze jest wesoly i zadowolony, -

ma dobry apetyt, zyczenia z zadowoleniem spetnia, swoich
czynéw nigdy nie analizuje 1 nigdy nie robi sobie wy-
rzutéw. .

7 pomigdzy licznych odmian ghupoty, wazniejsze sg:
nieokrzesanie wskutek nierozwiniecia wiadz umysto-
wych, rezultat otoczenia i wychowania, n. p. wiloscianie
z okolic odleglych i wszelkie okazy prowincyonalizmu;
ograniczenie nie o wiele jest lepsze od tepego umy-
stu, do takich naleZs rutynidei; afronterya (bezczelna
glupota) bogata w pomysty, wykazuje obtudnie prawosé
swoja, przez co staje si¢ potworna. Do tej kategoryi za-
liczy¢é mozna uczonych glupeéw, ludzi positkujacych sig
gminnymi dowcipami, uwazanych za wesotych w towa-
rzystwie, galantéw, zwanych ztotg miodziezg i t.p. — Nu-
dziarstwo. Do tego dziatu naleZg gadatliwi, ktérym
nie idzie o logike, byle méwié bezustannie.

Na scenie glupota z natury rzeczy musi byé ko-
miczng. Glupcéw zdradzaja oczy 1 mowa nielogiczna,
lubia, bowiem rozprawiaé i gadatliwoscig swojg odrézniaja
sig od ludzi rozumnych.
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Sen i $mieré.

Snu okredlié niepodobna; rozliczne badania powia-
damiaja nas tylko, Ze to jest stan pewnego ograniczenia
funkeyi nerwowych i nieznanym sposobem zasila osta-
biong energie moézgu i muskutéw. Moc snu i trwanie za-
lezy od wieku, temperamentd, stanu zdrowia i innych
zewnetrznych przyezyn. W dziecinstwie i miodoéci sen
jest tak diugim, Ze czujnoéé zdaje sie wyjatkiem. W po-
Znej starosci rowniez okazuje sie skfonnos¢ do snu —
najmniej spia ludzie w dojrzalym wieku. 7 temperamen-
tow najwiecej do snu usposabia flegmatyczny. Wszystko
co uspokaja mozg, sprowadza sen. Wszystko, co pobudza
mozg do pracy, jest dla snu przeszkoda. Dlatego to my-
gliciele i oblakani cierpia na bezsennos¢. Sen, to objaw
niezalezny od nas i od woli naszej, ktora posredni tylko
wplyw moze wywieraé, n.p. przy pewnem znuzeniu mo-
semy walczyé ze snem, a takze regulowaé go Pprzyzwy-
czajeniem przebudzania si¢ w 0znaczonym czasie.— Sen
na scenle objawia sie w dwbch postaciach: sennos¢
i bredzenie. Pierwszy stan jest poczatkiem snu, wy-
nikiem walki czuwania ze snem. Ogblne cechy: zmgeze-
nie, cheé siedzenia, pofoZenia sie lub oparcia gdziekolwiek
glowy, ziewanie, przewracanie 0CzU, opuszczanie glowy.
Sen ma tez same cechy, tylko z ostrzejszym odcieniem
bezwtadnosci. Bredzenie przez sen jest mmiej lub wigce]
doktadnem wypowiadaniem ‘odbijajacych sie odgtosow zy-
cia w moézgu $pigcego, W postaci halucynacyi (widzen
we $nie). Sg to procesy umystowe, pokrewne z marze-
niem na jawie. W wyraZanin tego stanu akior powinien
wnikngé w charakter przedstawianej osoby 1 w myél prze-
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wodnig sceny, co mu wskaZe uZycie stabszej lub mo-
cnigjszej intonacyi i ruchdw.

Lunatyzm (sonambulizm) jest postacig snu nie-
normalng, objawiajgcs sie nie glosem, lecz zewnetrznem
dziataniem czlowieka $pigcego. Lunatycy chodza, biegaja,
robig rekami bardzo zrecznie, zwycigZajg bardzo sprytnie
przeszkody fizyczne, napotykane w drodze przedsigbranej
mysla, a wykonywujg to wszystko milezac, przy otwartych
oczach. — Przyczyny lunatyzmu nie sg jeszcze dokla-
dnie zbadane.

Smieré to przerwanie wszystkich zyciowych fun-
keyi. Jednak to ogélne okreslenie $mierci nie jest dokla-
dne, poniewaz funkeye Zyciowe mogg usta¢ w organizmie,
zdolnym jeszcze do Zycia, a zatem nie martwym, n. p.
zamrozone Zaby i robaki nie objawiajg Zadnych 2ycio-
wych funkeyi, jednak ich Zycie nie zamarto. Wiasciwie]
moze byloby émieré okreslié zanikiem réwnowagl orga-
nizmu i wszystkich objawéw, zaleZzgeych od niej.

Smieré ma trzy postacie: 1) naturalna, to jest po-
wolny upadek sit w starosci; 2) wskutek choroby, po-
taczona z agonig czyli konaniem, lub nagta, wynik apo-
pleksyi, paralizu serca, peknigcia Zyly sercowej; 3) wy-
padkowa — zabojstwo lub samobéjstwo.

Cata r62nica polegana szybkim lub powolnym procesie,
niszczaeym jednogé organizmu. Na scenie bywajg wszystkie
trzy rodzaje S$miercl. Smieré naturalna, wynikajaca
z utraty sit w starosci, jest podobna do snu i nie ma cech
wybitnych, tembardziej, Ze na scenie istotne znaczenie ma
przedémiertna agonia, dajaca moznosé aktorowi przedsta-
wié walke swej moralnej strony z fizycznem cierpieniem.
Lecz i w tym wypadku winno sie¢ postgpowaé jak naj-
ostrozniej. Scena ma swoje odrebne wymagania, w imi¢
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ktérych poirzeba, nie zmieniajac istotnych fizyologicznyelx
i anatomicznych cech ¢mierci, skraca¢ i zmiekezad,
a w miare potrzeby zmienia¢ nieco ksztatty rzeczywi-
stogci. Ludzie w Zyciu rzadko umierajg pigknie, a nie-
ktére obrazy sprawiajg wrazenie straszne, rozstrajajgce
i przykre, jak konwulsye i jeki. Aktor wtedy oprécz pra-
wdy naukowej winien si¢ kierowaé artystycznym taktem.

Przedémiertna agonia, w kombinacyi z charakterem
przyczyny powodujgcej, nie powinna byé ani zbyt krotka
ani za dluga, niespokojna,lecz niekrzykliwa. Aktor po-
winien nmieraé, nie sprawiajac wstrgtu. Teatr nie jest
szpitalem ani polem walki, aby wynosi¢ przykre wraZe-
nia. Umie¢ cierpie¢ i umiera¢ na scenie nie jest rzeczg
tatwa. Powsciagliwosé, umiarkowanie w poruszeniach
i gtosie, zachowanie okragtych i tagodnych linti w pada~-
niu i konwulsyach, subtelne obliczenie W wydaniu mo-
mentéw w agonii, stopniowe przygotowanie widza do
efektu ostatniej chwili — oto, co powinien zachowaé aktor,
umierajacy na scenie. Czgsto w przedémiertnej agonii
aktorzy psujg harmonie, nieprawdziwg, i nieréwng intona-
cyg — raz daja si¢ stysze¢ dzwieki stabe, brzemienne
cierpieniem, to znow tony silnego zdrowego cziowieka,
co dowodzi gry nieobmyélanej. Bywaja wprawdzie sil-
niejsze wybuchy cierpieri lub uniesienia, lecz zupetnie ré-
sne od zwyczajnych; podstaws ich musi byé zawsze cier-
pienie i tylko chwilowg goraezkg wywotujg gwaltowny

_maptyw krwi, poczem nastgpuje na pewien czas zupetny

upadek sit. Ze wszystkich smierci, wyniktych z choréb,
prawo obywatelstwa na scenie zyskaly sobie émier¢ z su-
chot i apopleksyi Smieré z zabdjstwa i samobdjstwa
w rozlicznych formach ma takZe zastésowanie na scenie.
Samobojstwo bywa albo przy zdrowym rozsadku albo

L J
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wskulek oblfgkania. Przyczyny samobdjstwa bywajg fizy-
czne i moralne. Z przyezyn fizyeznych wymienié nalezy:
uszkodzenia glowy, wszystko, co przygniata, rozstraja
mozg i prowadzi do pomigszania zmystéw, melancholii;
dalej zle oddychanie i =zepsuty Zofadek, co sprowadza
hipohondrye; dtuga i nuZgca choroba, z wyjgtkiem su-
chot, i nakoniec Zycie rozpustne. Opréez tego na samo-
bdjstwo maja wplyw: klimat, temperament, Zycie siedzgce,
ubdstwo, nedza i pozycya towarzyska.

Przyezyny moralpe sg nastepujace: silne namigtno-
gei, mitosé beznadziejna, zazdros$é, gniew i wyrzuty su-
mienia, lenistwo, gra, bojazi kary, obawa uiracenia ho-
noru, obraza, fanatyzm, tesknota za krajem i rodzing.
Wybitnym rysem moralnym samobdjcy jest cheé powia-
domienia o sobie i przyczynach samobdjstwa. Wieksza
czesé pisze przed s$miercig listy, notatki, pamietniki.
Wogble zauwazyé nalezy, Zze w ostatniej chwili przed
spelnieniem samobdjstwa, dobre zasady biorg gore nad
ztemi. Samobdjcy przebaczaja nieprzyjaciotom, Zalg sie
na zycie 1 cierpienia, przyznaja si¢ do wystepkéw i czuja
skruche — maja nadzieje w milosierdzie Boze, troszcza
sie o rodzenstwo, okazujg mitosierdzie dla bliznich, pro-
873 o pogrzebanie ich, wierza w przysziosé, uznaja okro-
pnosé samobdjstwa, proszg 0 zachowanie w tajemnicy
przyczyny $mierci it. p. Samobdjstwo z zimng krwig ob-
myslone, moZe byé spetnione jedynie pod wptywem fana-
tycznej wiary w jakaé maksyme, teorye, jak u stoikow
i epikurejezykdw; tak n.p. Seneka powiedzial: »medrzec
sam sobie naznacza kres bytu na ziemie.

Cechy: ludzie starajg sie zabié zwykle jednem ude-
rzeniem ostrego narzedzia i dlatego zadajg sobie jedns
glebokg rane w lewg strone piersi, gdzie czuja obecno$é
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serca, albo tez podrzynaja sobie gardio. Sztyletem uderza
sie w lewy bok migdzy zepra, w kierunku z géry na déd.
Narzedziem rzngcem, n. p. nozem, brzytws, przerzyna sie
gardto w poprzek od strony lewej ku prawej, albo przy
rozpruwaniu brzucha z dotu do gory. Agonia z rany wy-
raza sie przez chwytanie i przytrzymywanie najbliZszg,
rekg, a niekiedy obiema, miejsca zranionego; na twarzy
objawia sig rodzaj omdlewania, oczy zamykajg sie, twarz
blednieje, glos staje si¢ wysilonem westchnieniem. Skon,
ktoremu towarzyszg gwaltowne ruchy, tamania, krzyki,
konwulsyjne szamotania, gtofne upadki na wznak, dziata
wprawdzie na masy efektownie, lecz na stuchacza ze
smakiem, sprawia tak niemife i przykre wraZenie, jak
przetamywanie sig ulicznych akrobatow.

Zabéjstwo. Aktor, przedstawiajacy zabdjce w cza-
sie jego skonu winien si¢ kierowac cechami samo--
bojstwa z dodatkiem silniejszych wizyi, pochodzacych
z wyrzutéw sumienia. Morderca potrzebuje dobrze si¢
obrachowaé z warunkami sztuki i scemeryi, aby unikngé
przesady i przeholowania, ktére tatwo wywotaé mogg
&miech. Kazri czyli kara $mierci doprowadza si¢ na sce-
nie do chwili samego obrzedu, chwila przedsmiertna ska~-
zanego ma charakter obyczajowy i objawia si¢ zapomocg
cech smutku i obawy, réwniez bohatersks rezygnacyg
albo cicha pokorg.

Skon z otrucia. Gatunkéw trucizny, zabi-
jajacych odrazu, jest bardzo mato; zwykle otrucie obja-
wia sie strasznemi cierpieniami i przypadiosciami, powta-.
rzajacemi si¢ nieraz az do samej $mierci, stad akto-
rzy, padajgcy prawie zaraz po uzyciu trucizny, popeiniajg
btad nie do darowania. Skracanie agonii na scenie moze
i powinno byé zastosowane, lecz zupelne jej wyrzucenie

2
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nie moZe byé dopuszczone. — Cechy otrucia sa roZne,
stosownie do wiasnodci i ilosci uZytego jadu. Najwiecej
przyjety srodek otrucia sie na scenie, to arszenik, ktérego
dziatalnosé jest nastepujgca: zimne dreszcze, drganie czton-
kow, zatkanie w piersiach, blados$é twarzy, sinoéé powiek,
szybkodé pulsu, uczucie pobudzajace do wymiotdw, suchosé
w ustach, pragnienie, stragszny bl w Zolgdku. Wtedy
uczuwa sie niewystowiong tesknote, niepodobna znalesé
miejsca dla siebie; w koncu otruty staje sie spokojniej-
szym, oddech rzadszy i coraz cichszy, wargl sine zaczy-
najg drgaé, pus przestaje bié i nastepuje smieré. —
Konwulsyjne ruchy wtasciwe sa wszystkim rodzajom
otrué, lecz nalezy je zmiekczaé i skracaé.

Zaczadzenie sie gazem z wegla. W tym wy-
padku dziatajg dwie przyczyny: kwas weglowy, nagro-
madzony, nie dozwalajgey takiemuz kwasowl wydzielié
sig z krwi naszej i tlenek wegla (niedokwas weglika)
czynigey krew martwg przez odjecie jej moZnosdei wy-
dzielania gazu. Taki rodzaj smierci podobnym jest do
. meczgeego snu. Straszny bol glowy, przyspieszenie pulsu,
bolesé Zotadka i ciggte bredzenie. Zaczadzeni majg twarz
czerwong, spuchnieta.

Utopienie jest postacig uduszenia. Topielec wy-
dobyty predko z wody nie posiada szczegblnych cech,
przypomina stan zemdlenia. Topielec za$ dtugo lezgey
w wodzie przedstawia obraz szpetny i ta forma $mierci
nie nadaje sie do sceny. U topielca oczy sa zamknigte,
usta zaciéniete, twarz i clato nabrzekte, sine. Jedli czto-
wiek dobrowolnie sie topi, rece ma zacisnicte i zatoZone
.nad glows lub opasujace piersi, jako rezultat silnej woli.
JeZeli zostal rzucony gwattem, to rece obwieszone wsku-
tek ostabienia muskutdéw recznych w walce wydobycia
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sie na powierzchnie wody. Stup kregowy u topielcow
zawsze zgiety, wyptywaja zawsze plecami do géry. —
Smier&z udtawienia lub powieszenia jest podobniez forms,
uduszenia, sprowadzajacego szybka $mieré droga zmy-
stowej przeszkody w procesie oddychania. Twarz blada
oczy i usta zamkniete, postaé spokojna, rece opuszczone.
Agonii towarzyszy niekiedy gtuche chrapanie, jesli udta-
wienie nastepowato powoli. Wisielec ma jezyk wysuniety,
twarz sing, cztonki naprezone.

Zmarzniecie powoduje $mieré meczgcy przez
stopniowe zmniejszanie cieplika, potrzebnego do oddycha-
nia, drzenie calego ciata, poczem zmartwiatoéé musku-
6w, objawiajaca si¢ kurczeniem ciada, apoplektyczne
uderzenie wskutek gwaltownego nagromadzenia krwi w na-
czyniach piersiowych i mozgowych, dalej bezwiadnosé,
podobna do snu letargicznego z bladoscig twarzy.

Smieré gtodowa. Po przebyciu strasznych cier-
pieni, towarzyszacych glodowi, ktére powyzej okreslilismy,
$mieré glodowa przybiera cechy meczacej, suchotniczej
agonii; jest to ostabienie wszystkich funkeyi fizycznych,
doprowadzajgcych do snu, potgczonego z cigzkiemi we-
stehnieniami.

11
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Uczucia przyjemne spokojne.

1) Spokojnosé.
Pytanie. Co moéwisz o zapadlym wyroku?

Odpowieds. Coz mam powiedzie¢? Przewidzialem, 2e sprawa
tak sig zakoriczy¢é musi. Proces byl bardzo watpliwym,
zeby jakakolwiek mozna bylo mieé nadzieje wygranej.
Cheiano, 2ebym go rozpoczal, uczynilem to; dlatego
ten wyrok ani mnie zadziwia, ani smuci, w mojerm prze-
konaniu jestem zupelmie spokojny.

Niech wystepny drzy z obawy,

Nieblr si¢ stusznej kary leka, -

Kto w sumieniu czysty, prawy,

Nie dotknie go kazni reka.

Nad prézniactwo, — nad palace

I nad lénigee ich komnaty,

Przenosze ja mojg prace

I ubéstwo mojej chaty:

Niech sie bogacz zlotem puszy

I uwielbia swa niewolg,

Ja spokojnosé wole duszy,

I swobode moja wolg. —
Jasiiski.
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2) Nadzieja.

Pytanie. Powiedz mi, 0 cie pociesza w twoim przykrym stanie,

czy myslisz, Ze delegliwos$ci rozprosza sie? ze los twoj
dozna odmiany? Co6% cig uspokaja?

Odpowiedé. Najdrozszy dar niebios — nadzieja !. Ona pocho-

dnig Zycia przyswieca umierajgcemu, tonacym ukazuje
zdala pomoc i ocalenie. Niewiem, ale w smutku, w jakim
sie podobalo Bogu dotknaé mnie, widze jeszcze droge
ratunku, dlatego duch nie upada we mnie, lecz prze-
ciwnie, gnebiony — nowych sil nabiera; ufny w spra-
wiedliwosé Nieba czuje, Ze niezasluzone cierpienie
przeminie bez gladu, Ze odzyskam spokojnosé i szezgscie.
Umys! nadzieja skrzepiony, ¢mialo staje do walki z prze-
ciwnosciami, prawie pewny, Ze z niej wyjdzie swycigzca.

Kto gbolala duszg ma,

A w kim serce jeszcee drga,
Ten dla duszy znajdzie wezas !
Kto tak w dwiecie gabrnal w kal,
Ze na duszy cierar mial,

Ten pokatny znajdzie glaz —
Komu plakaé dusza chee

A poplakaé nie ma ‘gdzie,

Tu poplakaé miejsce jest.
Ktoby mysleé, marzy¢ mial,
Ktoby tu sie modlié chciad,
Wezmie tutaj duszny chrzest —
Kto postradal wlasny dach,
Komu ludzi, $wiatla strach,

A jednak musi #y¢;

Kto z tem Zyciem zerwal juZ

I nie szuka serc i roz,

Méglby jeszeze tu sig skryé;
Lecz kto pokéj luby wnidst

W roskosz ciszy, w pracy rosl,
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Tu szezesliwie moglby Zyc.
Ktoby laske Panska mial
I do Nieba droge znal,
Tu i §wietym mogiby byé!
Jasiviski.

3) Powazanie (szacunek).

Pytamie. Bardzo mi przyjemnne odwiedziny pana, zaluje tylko,

#e tak rzadko mam sposobnosé w moim domu go ogladad.

Odpowieds. Komu los dozwolil zblizyé sie do ciebie pani, a co

wigksza poznaé¢ tak, jak ja poznalem, ten musi byd
przejety najwyzszym dla ciebie szacunkiem. Twoja la-
godnosé, pociagajaca uprzejmosé i tyloliczne cnoty,
obudzaja niewyslowione uczucie. Chwile, ktére mi
wolno przepedzié w twojem towarzystwie, sa prawdziwg
rozkosza; czuje Ze bylbym najszezedliwszym, gdybym
ci mogl poswigeic cale moje Zycle ! — /

7Zniz twe czolo, choé pozornie
Pychy, — Schyl sie nisko, kornie;
Bo choé %aden dzwon nie kwili,
Nieémiertelny duch w tej chwili
1dzie spoczac w Niebie.
Ty, co w swietnym chodzisz dworze,
‘Wejd# bogaczu tu w pokorze,
Bo w tej lichej chacie, lezy
Na barlogu bez odziezy
Kto$ wyzszy od ciebie.
Patrz, pod strzecha ta zbutwiala
Smieré goduje. Wejdz, wejdz émialo,
Bo tu tlumu nijakiego,
Jadne warty tu nie strzega
Zamkowych podwol.
Tu podloga zimna, dliska,
Tlum dworakéw sie nie weiska,
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Jedna tylko — cien niewiesci

Konajaca glowe piedoi

o I w milezeniu stol.

To nie stug szepty 1 gwary,

Dziecig placze, — ojciec stary

Gluchym jekiem piersi sili,

Krotki, ciezki dech — po chwili

k Stowo — 1 juZ kona.

I dopiero tu w mak pocie,

Teraz wyzej nad gwiazd krocie;

Najnedzniejszy tutaj z ludzi

Nie$miertelnym tam sie budzi
Wsrod Boskiego fona !

. Jasiriski.

4) Uszanowanie.

Pytanie. Zawsze jedynym moim celem bylo: dobro i szezgscie
powierzonych mojej opiece, — cieszg sie Zze mi Niebo
pozwolilo choé w ezgscl dopelnié szezerych usifowan.

Odpowieds. Wspanialomy$inosé twoja panie, ktorej tak liczne
odbieramy dowody, przejinuje nas wszystkich najgleb-
szem uszanowaniem. Jakkolwiek znajdujesz panie
w sercu wlasnem mila nagrode Twojej ojcowskiej
opieki i troskliwosci o dobro nasze, przeciez chlubig
sig, ze-mi pozwolono byé tlémaczem uczué powszechnych,
ktore, otaczajac blogoslawienstwen imig Twoje, przekaza
je potomnosei jako wzdr do nasladowanial,

O dlugo modlom naszym bedacy na celd,
Znowuz do nas koronny znijdziesz Lelewelu!

I znowu cie obstapia pobratymecze tlumy,

Aby¢ naprawial serca, objasnial rozumy.

Nie ten, co wielkosé cala gruntuje w dowcipie,
Rad tylko, ze swe imig szeroko roszsypie,

I %e barki ksiegarzom swemi pismy zgarbi:
Nie taki ziomkow serca na wiecznosé zaskarbi;
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Ale kto i wyiszosci slawg innyeh zacmi,
[ sercem spolrodaka zyje migdzy braémi.
Lelewelu, w oboim jak ci zrownad blasku?
Szezesliwys 1 w przyjaciol i prawd wynalazku.
Oto, nad wiek mlodziana przerosies nie wiele:
Tobie medrszemu siwe zajrza Matuzele,
Imie Twoje wybieglo za Chrobrego szranki
Miedzy Teutorskie sedzie i bystrzejsze Franki;
A jak mocno w litewskim uwielbiany$ gronie,
Publicznie usta nasze wyznaja i dionie!
Mickiewicz.

5) Wdziecznosc.

Pytanie. Prosze cie, moj kochany, zapomnij o drobnej przy-
sludze, bo Zaluje, Ze wiceej dla ciebie uczynié nie moge.

Odpowiedé. Panie! Ty dla nie stales sie widzialng dlonia
Opatrznosei. Kiedy po Swierci rodzicow nedza ukazala
sig przedemna jako przyszlogé, Ty pomnac na przyjazn,
jaka cie kiedys laczyla, otworzyles mi dom swdj, niosae
pocieche i pomoc nietylko szlachetnem slowem wspol-
czucia, ale rada, wspareiem i opieka. Za tyle dobrodziejstw
c6% moge ci poniest w zamiang? Tylko serce, najwyzsza
przepelnione wdzigeznoseia i modlitwa do Bogal.

Patrz na ten domek skromny, tam mieszka maz Swiety,
On galy poslugami ludzkosei zajety, '
Zanosi przed tron Boga swej trzody ofiary,
Sciaga na okolice wszystkie niebios dary.
‘Wspiera nieszczescie, glubne poswigea ogniwa,
Owoce roczne, polne blogoslawi iniwa,

Uczy cnoty, prayjmuje w kolebce czlowieka,
Przewodniczy mu w Zyciu, u grobu nan czeka.
Jego roztropnosé, rada, jego umys! boski,

Druga sa opatrznoscia dla pracownej wioski.
Ktorez nieszezescie ujdzie jego rak cnotliwych ?
Sam tylko Bog wie. ilu uezynil szezedliwych.
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Czesto w tych katach smutnych, gdzie nedza przesiada,
Gdzie bolesé, gdzie potrzeba, gdazie $mieré mieszka blada,
PokaZe sie — a wszystko w innej jest postaci:
Zle, bol, potrzeba, przykrosé, smierd, okropnodé traci,
On wyprzedzi potrzebe, od zbrodni wybawi,
Bogaty go szanuje, nedzarz blogoslawi,
Czesto ludzie, zawziecl ku wzajemne] szkodzie,
Wstaja od jego stolu w przyjazni i zgodzie.

Checirisks.

6) Czesé.

Pytanie. Zaiste, ze to dziwne — ¢6Z on takiego uczynil, Ze
wszysey, caly naréd, nieledwie ubdstwia go?

Odpowieds. Jakto? nie pojmujesz pan jego poswigeenia sig
dla sprawy kraju. Gdy armia nieprzyjacielska, trzykrod
liczniejsza, miala ostatni cios zadaé przerzedzonymn juz
szeregom naszym, on jako woédz z okrzykiem: «Jezus

Marya» pierwszy rzucil sig¢ na grad kul i bagnetow, ‘

a przykladem jego rozogniona garstka, wpadla jak hu-
ragan. gmier¢ niosac szeregom wrogow — i slyszac
ciggle brzmigce jeszoze slowa, niesie postrach i ucieczke
przerazonych nieprzyjaciol. — Czyz taki czyn nie jest
godnym najwiekszej czci i uwielbienia?

Opatrzny Boze, na niebie i ziemi,
Znaé to ze$ Ojciec, my dziedmi Twojemi,
Codzien Ci jakies powinnismy dzieki,
Za dar widomy z niewidomej reki. -
Opatrzny Boze na ziemi i niebie,
Nie odstepuj nas we wszelkiej potrzebié,
Bo gdy co zrobim nasza tylko sila,
Zaraz to poznaé, Ze Ciebie nie bylo.
Jasiniski.

7) Unizonosé.

Pytanie. Dlaczego jestes pan nielubiany przez kolegéw swoich?
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Odpowiedé. Bo ja dbam jedynie o wizgledy pana Naczelnika —
nic i nikt inny, mnie nie obchodzi — Dla pana — aby
zyskaé jego przychylnosé, gotéw jestem na wszystko,
na wszysko, — zeby tylko dowiesé mego zupelnego
oddania sie panu!

8) Zadziwienie.

Pytanie. Spieszg do ciebie z wielece milg wiadomoscia: twoja
matka przyjechalal

Odpowiedé. — Moja matka! to byé nie moze! Nie pisala mi
o tem ani slowa. Ach, jakZe jej podzickuje za te 1mily
niespodzianke. :

Pytanie. Ale dajie mi dokonezy¢; przyjechala nie sama, lecz
w towarzystwie osoby, ktéra cie moceno obchodzi.

Odpowieds. — Czy podobna! Ona z moja matka razem! co to
znaczy? — Gdybym nie slyszal tego z ust twoich, ni-
gdybym nie uwierzyl. Kilka dni temu mialem list, Ze
w ciagu tego miesigca oczekiwala powrotu rodzicow....
i mojego. Cdéz wigoe zmienilo jej postanowieniel Gubig
sie¢ w domyslach, biegng natychmiast dowiedzieé sig...
Co widze.... to onil......

Czesto, kiedy sama pasg,

1

Do tych pasterzy gonilam stada,

.
I}’\,’\’ /W/*//L/\”- ),«,.” Ve

4

g

Ktorzy ma wielbili krasg;
Lecz zadnego nie kochalam —
‘Za to po $mierci, niewiem co sie ze mna dzieje:
Nieznajomym ogniem palam!

Choé sobie igram do woli,

~‘Latam, gdzie wietrzyk zawieje,

Nic mpie nie smuei, nic mnie nie boli.
Jakie chee wyrabiam cuda,

Przede sobie z tgczy rabki,

7 preesroczystych lez poranku

R



‘Tworz¢ motylki, golabki:
Przeciez nie wiem, skad ta nuda!
Wygladam kogos za kaizdym szelestem,
Ach, i zawsze sama jestem!
Przykro mi, Zze bez ustanku
‘Wiatr mna, jak piérkiem pomiata;
Nie wiem, czy jestem z tego, czy z tamtego $wiata.
Gdzie sie przyblizam, zaraz wiatr oddali!
Pedzi w gére, w dol, z ukosa;
Tak posrdd pierzchliwej fali
Wieczna przelatujac droge;
Ani wzbié¢ sie pod niebiosa,
Ani ziemi dotkna¢ moge.
Mickiewice.

9) Swietoszkostwb.

(Orgon do syna) Jak jedno slowo powiesz, kosci ci polamie.

(Tartuffe). Bracie! na milos¢ Bogal powstrzymaj twe ramie.

‘Wolalbym znie§¢ katusze, straci¢ noge, reke
‘Niz on mial najmniejsza za mnie ponies¢ meke!

{Orgon do syna). Niewdzieczny.

(Tartuffe). Daj mu pokdj! blagam cig w pokorze
Na kolanach o litos¢!

10) Pechlebstwo.

. Codzien skladamy Niebu dziekczynienia,

Ze nam takiego raczyl da¢ Pana

Co. dobroé, madrogé z poboznoscia 1aczy,
Koscié! z pokors nad wszystko powaza,

I by tej swietej swojej powinnosei

Lepiej dopelnié, sam w swojej osobie

Siada do sadu!

Szekspir.

e

— 173 —

Uczucia przyjemne gwaltowne.

11) Zadowolenie.

Pytanie. Milo mi, Zze jestem poslannikiem zgody i pokoju,

wszystkie powody nieporozumien usuniete, czego zadales,
przyznano oi.

Odpowieds. Dziekuje ci, nie powodowaly mna nigdy ani chei-

wosé, ani ambicya ; o co prosilem, prosilem tylko dla
mej spokojnosei, bo nad korzysei, znaczenie i majatek,
przenosze wlasne zadowolenie ; pochwaly mnie nie Iu-
dza, znam ich warto$é; nagroda niezasluZzona nie przy-
neca; glos wewnetrzny: to moj sedzia, a kiedy on nie
powstaje przeciw mnie z zarzutem, jestem prawdziwie
szezesliwy.

Co% tam szyjesz? MZ/Q’&/)C&

Dla siebie ubranie na glowe.
Bo juz panskie koszule i szelki gotowe.

To dobrze, wréG na gore i czekaj cierpliwie

Na mnie. Wkrétee przyjemng nowing cie zdziwie,
I bardzo wazne rzeczy beda ci zwierzone.

No, bohaterki czasu: wy panie uczone!

Ktére w milosei macie serca jak najszersze,
Czem s3 wasze romanse, bileciki, wiersze

I tym podobne figle wasze] uczonosci,

Wobec takiej naiwnej, §wietej niewinnosci? !
Molier (Szkolo kobiy

12) Ukontentowanie.

Pytanie. Juz zniknela wszelka niepewnosé, winszuje ci odzna~

czenia, ktérego slusznosé kaidy uznaje, powstawajgc
na to tylko, ze ¢i jg zbyt poZno wymierzono.

P~ v

g
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Odpowiedé. Pomyslny skutek uwienczy! dlugie oczekiwania, zludzenie ! TaZ sama twarz! To spojrzenie, tem sam
tem przyjemniejszy, Zzem sadnych starad nie czynil. Pel- u$miech! Dopoéki nie uscisng twojej dloni; mniemaé bede,
nitem powinnosé jak mi sumienie i dobro stuzby naka- %e to sen!.... Ach! to ty! ty sam drogi przyjacielu!
zywaly, znoszac cierpienie i niedostatek, wierzac w spra- Zyjesz! a my oplakiwalismy smieré twoja!
wiedliwosé przelozonych, bo wstydzilbym si¢ nagrody
za prozniactwo. Teraz, kiedy klopoty wszelkie ustaly, To jest nad rozum czlowieczy!
kiedy bloga zmiana mojego losu nie obudzila w nikim Pasterko! znasz te osobe?
ani zawigei ani préznosci, pracowaé bede jeszcze gor- / W tem sa jakie$ straszne rzeczy —
liwiej, otrzymawszy w nagrode tak nila zachete. Po kimn ty nosisz zalobe?

‘Wszak maz i rodzina zdrowa?
Zyé i uzyé poki czas! (0% to nie mowisz i slowa?

Dosé na zycie walk i prob, Spojrzyj, odezwij si¢ przecie!
Dzi$ niech nektar skrzepi nas; Czy$ ty martwa noje dziecig?
Moze jutro czeka grob. } Czegdz usmiechasz sie, czego?
Blado plonie Zycia kwiat Co w nim widzisz wesolego?
Na bezdrozu pustych dni, Czego ogladasz sig, czego?
Tylez ziudy daje swiat Co w nim widzisz powabnego?
Ile kropel w czarze l$ni. Przebog, widmo kroku rusza! ;
Niech §wietoszek pragnie chlost, Gdzie my z nig, on za nia wszedzie,
Niech sie modli w celi mnich, Co to bedzie, co to bedzie?

Im rozkosza ducha wzrost, icKiervice.
Nam gwar biesiad, wrzawa, §miech, .
Nasze lodzie z pedem fal ' 14) Wesatosé.
W wartka #ycia pchnijmy ton;
Piers uzbréjmy w twarda stal, Pytanie. 7 prawdziwg rozkosza patrze na twa wesolodé, kto
W kwiat obleczmy zwiedla skron! tak szczerze sig bawi, tego umys! musi byé zupelnie
Wolsksz. spokojny.

Odpowieds. Wyznaje, %e lubie wesola zabawe, a dzi$ powab
jej uczuwamn wigcej niz kiedykolwiek. Oéwiadczenie
moje przyjeto i dom ten, w ktérym mile przyjmowany
bylem, odtad bedzie dla mnie domem drugich rodzicow.
Niech zyje wesolosé! Zda mi sie, ze wszystko do mnie
sig uémiecha, Ze niebo pogodniejsze, zielefsze drzewa,
kwiaty &wietniejsza przybraly barwe; czuje, ze sig wy-
bornie bawit bedziermny. W gronie przyjaciél, przy od-
glosie balowej muzyki, godziny zmienia si¢ w minuty,

13) Podziw.

Pytanie. Nie wszystko prawds, co za prawde ogloszono: cze-
sto rzeczywistosé zadaje klam najsumienniejszym zape-
wnieniom, 1 zeby ei dowiesé¢ tego, co méwie patrz, po-
znajesz go?

Odpowieds. (ostupiende chwilowe). Ach! co widze!,.. Bozel...
moge? oczom moim wierzy¢é? On tu! Nie, to nad moje
pojecie! Widze, a jeszcze nie jestem pewny, czy to nie



ale kaif.d.a, z nich zostawi po sobie niezatarte wesolosck . Niechaj ta czara zlota,
wspomnienie. : Nie prozno wahi nas.
| Hejze do niej wesolo!
Precz klopoty, precz mozoly! v Niechaj obiega wkolo;
Przyjemnosei krotkie chwile; Chwytaj i do dna chyl
Ten wygrywa, kto wesoly Zwiastunke stodkich chwil.
Nie ulega zmartwien sile, WMickiewics.

Gdy przeciwny wiatr zawieje.
Dosyé przykrych trosk doznajem.
Kiedy sie wige los rozémieje
Smiejmyz sie do nisgo wzajem.

18) Napawanie sie.

Jam wszystko znalazl, obejrzal, obchodzil.

o . ,
VVGSOIOSCI. blogi darze.. . v Nawet two6j maly chlodnik zostawiono,
Jasna gwiazdo na blekicie, v . i
. : Com go suchemi wierzbami ogrodzil.....
Oby w wiecznej z toba parze ! i
. v : Te suche wierzby, jaki cud Aldonol.....
Uplywalo nasze Zycie! < - . .
‘ Wolski. Dawniej ma reka wbite w piasek suchy,
Dzi¢ ich nie poznasz; dzisiaj pigkne drzewa,
I 1li$¢ na nich wiosenny powiewa,
15) Zachwyt (uniesienie). I mlodych kwiatkéw unosza sig puchy!....
Ach, na ten widok, pociecha nieznana,
Pytanie. Tak wierzaj mi, przystano umy#élnie z ta wiadomo- Przeczucie szezescia, serce oZywilo;
¢cig i winszuje ci z duszy tego niespodziewanego Calujac wierzby, padlem na kolana,
szozgsola. Boze mdj, rzeklem, oby sig spelnilo!
Obyémy, w strony ojezyste wréceni,
Odpowieds. Ach c¢OZ wyréwnaé zdola mojej radosei! To, 0 czem ) Kiedy Litewska, zamieszkamy rolg,
zaledwie marzyé moglem, to, co najémielsza mysl, jako Odzyli znowu: niech i nasza dolg
nadzieje tylko mi ukazywala: dzi$ urzeczywistnia sig, Znowu nadziei listek zazieleni!
przyszlogé moja zapewniona — juz teraz nie lqkam sie Mickiewicz. (Konr. Walen.,).
o los drogich sercu mojemu. Bog wysluchal szezerych
modléw moich, odwrcil grozace mi nieszczeseie, ulitowal 17) Blogosé.
sie nad sierotamil Moges czego wigee] pragnac?! Jestem
najszezesliwszym z ludzi! Inni clesza sie m1'1101.1a1m, Ja czuje nieémiertelnosé, niesmiertelnodé tworze:
jam bogatszy od nich, mam chleb dla moich dzieci! To 062 Ty wickszego mogle§ zrobié Bode?
pierwszy dzien radgéci w'merr} zyciu! Kto nie wie, co Patrz, jak te mysli dobywam sam z siebie,
J:est. potrz'eba, ten nie czuje, nie moze uczué szczescia,. Weielam w slowa: one leca,
jakie mnie spotyka! . Rozsypuja sie po niebie,
) ] \ Tocza sie, graja i $wiecy;
Hej uzyjmy zywotal Juz dalekie: czuje jeszcze,
Wszak zyjem tylko raz: » Ich wdzigkami sie lubuje,

12
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Ich okragloé dlonia czujg.

Ieh ruch mysla odgaduje.

Kocham was me dzieci wieszeze!

Mysli moje! gwiazdy moje!

Czucia moje! wichry moje!

W posrodku was, jak ojciec wéréd rodziny stoje,
Wy wszystkie moje!
) Mickiewicz.

18) Energia (Dzielnosd).
Pytanie. Przchodzg pana zabid !

Odpomwieds. Zabojstwol! — Nie modj panie. GQy pies yvé(.:iekl.y
wpada na podworze, lub zjadliwa gadzina .Wéhz'me sle
do czyjego domu, w leb im sig strzela, i to nie jest zabdj-
stwem lecz obrong; to samo i ja z panem zrobig.

Pytanie. Gotow jestem daé panu zadogbuczynienie.

Odpowiedé. O, md] panie, bi¢ sie z panem, dla ucgci\vego
czlowieka byloby ponizeniem, dla’tego pana jak psa
zastrzelg!

/ Coz u czarta! ty spokojny,
Kiedy Rejent mnie napada
I otwartej Zada wojny!
Lecz godnego ma sgsiadal
Dalej zwawo! Niech kto Zyje!
Biegnie, pedzi, zgania, bije!
Co62 sie stalo?
' Mur naprawia.
Mur graniczny, trzech murarzy!
On rozkazal! on sie wazy!
Mur graniczny! Trzech na murze!
Trzech wybije, a mur zburze,

Zburze, zniszeze az do ziemi!
Fredro.
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19) Odwaga.
Pytanie. I c62 mi powiesz mlodziehcze?

Odpowiedé. Przychodze powiedzied, Ze$ pan postapil z moim
ojcem nieuczeiwie, zelZyles starca bezsilnego, gdy zadal
wymiaru sprawiedliwosci — jest to z twej strony czyn
niegodny, nikezemny!

Pytawnie. Pohamuj sie szalencze, czy wiesz, co was za te slowa
czeka?

Odpowiedé. Na wszystkom przygotowany — wiem, ze wype-
dzisz nas ze swej wlosel, panie. Praca rak moich jednak
potrafle zabezpieczyé starca od glodu i nedzy, znajde
dlan przytulek, Bég weZmie nas w opieke; lecz na cie~
bie panie, spadnie grom, ktéry w tréjnasob zaplaci krzy-
wde naszg!

Hola! hola! Mocium paniet j
Objechatem jak bartnika. 71
I c62 zlego mi sie stanie? i
Widze duZo przeciwnika,
Lecz nie myslcie, Zze sie boje.
Jeglis zbdjca, masz mnie — stoje.
Ale jeslis czlowiek prawy,
Jaky taka daj szabline
‘W Bogu wiara, ze nie zgine!

Fred'ro/’

Pytanie. Oto pieniadze: syp niemi, syp ile zechcesz, syp
wszystkiem co posiadam, bylebys mi w zamian tylko
tyle czasu poswigcil, ile potrzeba bedzie do przelamania
cnoty tej niewiasty.

20) Czelnosé (bezczelnosd).

Odpowieds. Mosci Strugu, przedewszystkiem powaig sig scho-
12
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waé twoje pleniadze; nastepnie, zapewniam slowem
szlacheckiem, ze bedziesz posiadal Zone Wuda, ile tylko
zechcesz.

Pytanie. Nie oszezedzaj pieniedzy, Sir Dzonie, pieniedzy nie
zbraknie.

Odpowieds. Nie oszezedzaj Wudowej, Mogci Strugu, Wudowej
nie zbraknie. Miedzy dziesiata a jedynasta mam byé
u niej, bo o tej porze zazdrosny, nieokrzesany g'burje'j
mas, bedzie za domem. PrzyjdZ do mnie a powiem ci,
jak mi sie powiodlo. )

Pytanie. Czy znasz panie tego Wuda?

Odpowieds. Kat mi tam po tym biednym, rogatym dudku!
Nie znam go weale! Ten zazdrosny, dobroduszny rogacz,
ma, jak méwia, masy zlota, i to wlasnie czyni mi jego
tone tak powabna. UZyje jej za klucz do szkatul roga-
cza i bede w nich gospodarowal jak w swoich.

7 tego stroju i z tej broni
Marsowego znaé piastuna,
Co w rycerskiej zbiegl pogoni

. 0Od bieguna do bieguna:
Oby moja Artemiza,
Swiatu. grozne to zelazo,
Krwia jak gabka napeczniale,
Przemoéwilo choé t3 razg
‘Wam na wiare, mnie na chwale.
(dzie na skale grod kamienny,
Gdzie dzialami mur brzemienny,
Gdzie bagnetéw ostre waly,
Gdzie sklepienie z dzid i szabli
Tam byl Papkin — lew zuchwaly!
Strzelec boski! rebacz dyablil
Jek, szezek, krzyk, ryk, smieré dokota,
Tu bezbronny pardon wola,
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Tu dziewica rgce lamie,
Matka placze — dziecig kwili —
Ale spada moje ramig
Ci co zywi — juz nie Zyli!
Fredro.

21) Smiatosé.

Pytanie. Zaklinam cig panie, rozwai rzecz calal
Nieprzyjaciel w zbyt przewaznej sile,
Raczej sie cofnaé¢ niz walezy¢ wypadal!

Odpowieds. Precz mi z rozwaga! Na nic tu rozwagal
Sitg mych wrogéw nie mierze ja liczba,
Lecz duch i mestwo to zwyecigstwa miaral
Bracial tam patrzeie! to cel naszych dazen.
Kto podly — zostan — kto odwazny, ze mna!
Whpadniem na wrogi jak huragan z nieba,
Wiec bracia za mna! Smieré nam Iub zwycieztwol

Trapszo.

22) Zawadyactwo (kiotnia).
Pytanie. Czy jeszeze przeczysz, e wzigles laficuszek?
Odpowieds. Wzialem, i przeczyé nigdy nie myslalem.
Pytanie. Nie tylkos przeczyl, lecz krzywoprzysiagles.

Odpowieds. Kto i gdzie styszal me krzywoprzysigztwo?

Pytanie. Ja na me wlasne slyszalem uszy,
Wstydz sie, nedzniku! Nie wiem, jak masz czolo
W kole uczciwych ludzi sig pokazad.

Odpowieds. Podlec, kto taki zarzut émie mi robié.
Szabla ci mego honoru dowiode,
Jedli natychmiast sléw tych nie odwolasz !.
Seekspir.
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23) MezZnosé. 25) Zapamietalosc.

Pytanie. (Marya Setuart). Wprzod mnie powiedz, c6z ciebie Puszezajcie mnie! Puszezajeie!
na strong jej sklania? Pytamie. Co to znaczy? kto §mie przerywaé uroczystosé nasza?

Odpowieds. Co sktania? Oto dobro katolickiej wiary, Odpowieds. Ja przyszedlem zedrzeé ci maske wobec calego
Pod ktore ja naj$wigtsze stanglem sztandary; tu grona weselnego.
Do ktérej przywiazaniem serce moje pionie, Nikezemny panku! Schanbile$ ma siostre!
Z ktérej ujma Elzbieta usiadla na tronie! Zdarle$ z niej szate aniola — mniewinnosc!
Co mie sklania milordzie? Oto zamiar wielki, Odpowiesz mi na to twem zyciem!

Oswobodzié ojezyzne od przywlascicielki,

I wladze jej nieprawa jak najpredzej zrzucic,

I nieszczesliwag Marye na tron wlasny wrécié!

I kt6z widzae oblicze tej endt pelnej pani,

Jej udreczeniem serca swego nie rozrani?

Ktéz czucia nie pozbawion $lubu nie uczyni,
Krew i zycie dla prawej oddaé monarchini?

I kt6% sie nie poswieci na wiary obrone,

Gdy za.nig dZwiga Marya meczenska korone?

Ten powdd, to natchnienie, do dzialan mnie wolal

Pytanie. Chwytajcie go — on szalony!
Odpowieds. Szalony!? Ze chee jego $mierci za $mierd siostry?
Tak chee jego smierci! Puszczajeie mnie!

Taka podla gadzina nie warta zycia! Jego prazysiegi

Wszyscyscie nikezemni stajac w jego obronie!

Seyller.
B Uczucia nieprzyjemne spokojne.
24y Nieustraszonosc. »

Pytamie. Ide zdaé o tyni spisku sprawg monarchini. 26) Niespokaj.
Odpowiedé. Smiesz przewrotny!.. lecz prézne moje narzekanie, Pytanie. Co ci jest? Czy doznales jakiego zawodu?

Wartem $mierci, 2¢ w tobie kiadlem zaufanie;

Zdrajeo Maryi, idZ podle przebaczenia Zebraé, Odpowieds. Nie m¢j przyjacielu — przeciwnie bylem bardzo

Mozesz je dzi§ w nagrodg krwi naszej odebrad, dobrze przyjety —lecz sam nie wiem, co sig we mnie

dzieje, nie umiem okresli¢ dziwnego uczucia, jakie zapano-
walo w mem sercu. Dziwny niespokdj jakby przeczucie
niespodzianego nieszez¢scia; obawiam sig, a niewiem
czego; pragng wywolaé w sobie szezery usmiech, lecz usta
co$ krepuje i zniewala zaledwie do gorzkiego, pelnego
smutnej ironii uémiechu. Zostaw mnie w spokoju, moze
samotnosé zdola korzystnie wplynaé na ten rozstroj
Nerwowy.

Zyj, kiedy szezesciem twojem jest jedynie zycie.

Nie boj sie, ani slowa nie wyznam Elzbiecie,

Zyj w ohydzie. Odkryle$ dusze tak nikczemns,

Zeé niegodzien zaszczytu umierania ze mna,

Zostawiam ci¢ na pastwe twojemu sumieniu.

Sam na meczehska palme czekal cheg w wiezieniu!
Szyller.
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Boze! méj Boze, ukéj me cierpienia! GdzieZ sa? — Zgasly, przebrzmialy, zmienily sie, starly!

Serce driy we mnie. Zewszad urojenia Nie wiem, czym posrdd trupéw, czylim sam umarly:

Mdzg napelniaja. Weszystkiego sig trwoze Mickiewicz.

Sam nie wiem czego. O Boze, mdéj Bozel

Gdy zsylasz karg, niechze bedzie widna, 28) Smutek.

Grozng ogromem nawet i ohydna,

Zniosg z pokora, wielbige imie Twoje! - Pytanie. Przez wzglad na proshy przyjaciél, nie unikaj towa-

Lecz odtraé z serca straszne niepokoje! . rzystwa, samotnosé powieksza smutek. czas i starania
- Trapszo. nasze rozprosza go, a przynajmniej zlagodzi¢ potrafia.

Odpowiedé. Dziekuje wam za to wspdlezucie, ale pozwdlcie
mi zostaé samemu; wierzcie, ze wiegcej cierpig, kiedy
Pytanie. Od dni kilku poznaé cie nie moge, czyli cig obrazi- w licznem gronie zmyslaé musze spokojnosé, niz kiedy
lem mimowoli, czy tex jaki powdd tajemny stal sig samotny mysle o ubieglem szezgsciu. Tak ukochalem
powodem tej zmiany? mdj smutek, ze wesolos¢ i zabawy sa mi nieznosne. Je-
Blagam cig w imig przyjazni, powiedz co of jest? dyna przyjemnoscia moja sa wspomnienia, niemi Zyje,

w nich strapione serce szuka pociechy.

27) Nieukontentowanie.

- Odpowiedé. Proszg nie pytaj mnie, wiesz dobrze, i nie zawsze

mozna byé wesolym. Sam nie wiem, co mi jest, jednak Ming! czas blogi, gdy zlotem przedziwem

czuje, ze twoja troskliwosé nieledwie natrectwem sig ‘Wiosna dni moich ozdabiala czolo;

staje. Dlatego powtarzam, nie pytaj o przyczyng i uwol- Dzi§ blady smutek, cierpieniem dotkliwem

nij na czas jaki§ od waszej obecnosci, nie cheialbym Niszezy na zawsze pogode wesola.

bowiem za dobre sercé odplacié nieukontentowaniem. Nie dla mnie teraz rozrywki, zabawy,

Ale badz przekonany, ze nie mam do ciebie najmniej- Ani przyjaciol Zyczliwe rozmowy;

szego Zalu; Zycie ma swoje przykrosei, od ktoryeh nikt Bo w serca glebi przeczucia pojawy,

wolnym byé nie moze. Nie zadaj wigc po mnie klam- Ktérych wrazenia nie zatra sie sfowy.

liwego usmiechu, zmyslonej serdecznosci. Udawadé nie Nawet przyroda wdziekéw swych ubiorem

umiem, a trudno si¢ bawié, kiedy co dolega. Prawdziwa Ni slonce sepnej myéli nie rozéwieci,

przyjazi nie powinna byé natretna ale poblazajaca. Ona niezmiennym ciagle idac torem

, Juz po nad smutek podobno nie wzleci.

Pytanie. A my przyszli winszowaé i od kilku godzin Jasivisks.

Storice zaszlo i byl to dzier twoich urodzin. —_—

29) Udreczenie.
Odpowiedé. Od tego dnia, ach jakZzem daleko odplynat!

Wszystkim znajome lady i wyspy ominal, Pytanie. Naprézno ukrywasz si¢ — clerpisz widocznie, bo tu
Wszystkie dziedziczne skarby znikly w czasu toniach. kaidy zakatek, niemal sprzet kaidy przypomina ponie-
C6z mi po waszych twarzach i glosach i dloniach? siong strate. JedZ do miasta, moze zmiana miejsca
Twarze, ktérem z dziecinstwa ukochaé przywykal: i towarzystwa przyniosa ci ulge; tylko spokojnosé moze

Dlonie, co mnie pieéeily, glos, co mnie przenikal: ci zdrowie powrocic.
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Odpowieds. Gdyby tylko szlo o zdrowie moje, usluchalbym

glosu przyjaini, ale kiedy dusza cierpi, pomoc ludzka
jej nie uleczy, W Bogu jedyna nadzieja. Spolt:ojnoéci mi
potrzeba, ale spokojnosei wiecznej, ona zdrowie powrdci,
bo cierpienia zakonczy. Lzy otrzed latwo, ale rany serca
tylko $mier¢ zagol.

Pytanie. Tak w twym smutku nie stronisz, ale écigasz ludzi.

Niech ci los zda
[sprawe,

Dlaczego moje serce tak gorzkie, tak krwawe.

I mnie w Arkadyi pierwszy dzien zablysnal,

I mnie natura rado§é w zyciu

Zaprzysiegla przy powiciu,

I mnie w Arkadyi pierwszy dzien zablysnal,

Jednak Izy tylko czas raczy wycisnal.

Odpowiedé: Czemuz mnpie to wyrzucasz.....

Fa’edro.

30) Zal.

Pytanie. Wiem, ze doznales niesprawiedliwosci, lecz proszé¢
cie, nie bierz tego tak do serca;

Odpowieds. Dziekuje éi za rade, kazesz mi by¢ obojetnym na
niesprawiedliwos¢, uzbroi¢ sie w bezczucie — oh! gdyby
serce ustuchaé moglo tej rady! Rozum uznaje jej slu-
sznosé, ale serce nieposluszne rozumowi. Dotlkliwg jest
przykrosé kazda, ale niezastuzona stokro¢ dotkliwszal
Boleénie czlowiekowi, kiedy zalowad musi, ze postgpo-
wal z cala sumiennoécia, wypelnial gwiecie obowigzki
o niezasluzeni otrzymuja nagrody 1 pierwszefistwo.
Taki 2al tkwi gleboko, odejmuje cala cheé do pracy,
widzac, Ze jej nagrode przyznaja prozniactwu.

Pytanie. Mozeszze myslec....

Odpowieds. Jestem wystepna, przyznaje,
Nie chee tai¢ moich bigdow,
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anba okryta zostaje

nie warta zadnych wzgledow.
Zdeptalam $wigtosé skromnosei i wiary,
Godnam tak bolesnej kary.
Ale czylizto tobie karaé mnie przystalo?
Krwawié serce, e ciebie swojem bdstwem mialo?
Jesli$ nigdy nie kochal, nie znal ognia duszy,
Co namietnym pozarem Zrdédlo zycia suszy,
Co w serce weiska i razem w niem miesci
Obok lubej rozkoszy najsrozsze bolesci,
QOZ nieszezesna Elwira mogla ci przewinic,
Ze$ jg staral sie gwaltem wystepna uczynié?

Fredro.

Drugi przyklad.

Pytanie. Xazda bolesé swdj kres mieé musi, czuje to, ze po-
niosles strate wielka, ale Izami jej nie okupisz.

Odpowieds. Coz mi teraz pozostalo? Znikly wszystkie pociechy,
zgasla radosé, grob zawarl skarb mojego zycia i szcze-
Scie cale. Niema juZ nic dla mnie na ziemi! Sam, sam
jeden zostalem! Czyjez serce podzieli moj smutek, czyja
twarz maj usmiech rozjasni? W kim mysl znajdzie od-
powiedz wspolezucia. Wiem, ze Izy nie okupia poniesio-
nej straty, ale dla mnie tylko lzy sa ulga wiecznego zaly,
jedynym towarzyszem Ww osamotnieniu i dopdki tylko
serce bi¢ bedzie, a oczy szukaé naprézno, dopoty bolesé
sie nie zamknie a oczy 2z lez nie oschna.

Urszulo moja wdzigczna, gdzie$ mi sig podziala,
W ktérg strone, w ktéras sig kraing udala?
Czy$ ty nad wszystkie nieba wysoko wzniesiona,
I tam w liczbe aniolow malych policzona?
Czylis do raju wszigta, czylis na szezesliwe
Wyspy zaprowadzona? Czy ci¢ przez teskliwe
Charon jeziora wiezie, i napawa zdrojem,
Niepomnym, Ze ty nie wiesz ni¢ o placzu moim?

o



— 188 —

Czy czlowieka zrzuciwszy i mysli dziewicze,

Wzielag na si¢ postawe i mysli slowicze?

Czy$ po $mierci tam poszla, kedy$ pierwej byla,

NizZes sie na ma ciezka zalosé urodzilal

Gdzieskolwiek jest, jeslis jest, lituj mej Zalosci;

A nie mozesz li w dawnej twej calosci,

Pociesz mnie jak mozesz, a staw si¢ przedemns

Lubo snem lubo cieniem, lub marg nikezemna.
Kochanowski.

31) Bolesc.

Pytanie. Wszystko, co ci moéwiono, jest przesads, napréino

bym usifowal zaprzeczaé temu, lub przynajmniej poda-
waé w watpliwosé...,..

Odpowieds. Ach! nic nie wyréwna mojej boledci! Cios, ktéry

we munie uderzyl, byl piorunem; czemuz mnie Zycia nie
pozbawil! Dla duszy wyrachowanej, zimnej, przewrotnej,
zdrada jest nowa rachuba korzysci pewnych lub wido~
kow, ale dla duszy tchnacej tylko uczuciem, ktéra na-
wet mys$l uboczna uwazala za przewinienie i zbrodnie,
zlamanie przysiegi otwiera Zrodlo nieokreslonej bolesei.
Smier¢ bylaby stokroé milsza! Boze! Przyspiesz ja!
widzisz serce rozdarte bolescia, ulituj si¢ nad nieszcze~
sliwym, zakofcz moje meczarnie!

Powiedz, jak dawno placze lubej straty —

Dawno to by¢ musialo! przed dawnemi laty!

Pamijetam, kiedy cyprys przyjalem z jej reki,

Byl to listeczek taki, ot taki maleniki;

Zanioslem, posadzilem na piasku, daleko,

I goraca lez moich polewalem rzeka:

Patrz jaka z liscia galazka, urosla,

Jaka gesta i wyniosfal

Kiedy mnie bole$é ostatnia dotloczy,

Nie cheac na zagniewane pogladaé niebiosa,

Okrylem moj grobowiec cieniem tych warkoczy.
Mickiewice,
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32) Litosdé.

Pytanie. Jaka tobprzyszloéé bedzie tego mlodego czlowieka,

kiedy ani rady starszych, ani surowosé wladzy, ani
wlasne do$wiadezenie poprawié go nie zdolaly.

Odpowiedé. Przewiduje smutny los jego, ale na nieszezedcie

zapobiedz mu nie mozna. Wszystkie starania moje byty
bezskuteczne; zle towarzystwa zatarly w nim wszystko,
zle tak sie wkorzenilo, ze nawet utrata zdrowia i po-
wszechnego szacunku staly sig¢ dla niego obojetnemi.

- Zal mi go szczerze, zal rodzicéw, zal imienia, ktére nosi;

bo jezeli tak dalej postepowaé bedzie, stanie sig zakalg,
spoleczenstwa. Kto stracil poczucie wlasnej godnoei,

- ten sig i przed zbrodnia nie cofnie. Szkoda tego wycho-

wania jakie odebral, dobre ziarno na zly grunt padlo.

Dzieciatko w slobie.

O przedliczny méj malutki,
Niezréwnane Dziecig!

Szezgsny kto moég! Tobie w zlobku
Oddaé czolobicie,

Nézki, raczki ucalowad,
Z lez otrzeé oczeta,
Piesci¢ Ciebie, pielegnowad
O Dgziecino $wieta |

O! czemuz mi nie dano
Bawié go, roz§mieszad?

Gdy zakwili, z Jego Izami
Moje Izy pomieszad?

Lub rozgrzewaé zzigble raczki
® Czulymi udeiski?
Czuwaé we dnie, czuwaé¢ w nocy
U jego kolyski?
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33) Milosierdzie.

Pytanie. Czy widzisz tego starca, ktory z nieémialoscia spo-
glada na przechodzacych? Kto spojrzy Dna twarz jego
blada, nie moze nie doznadé litosci.

Odpowiedé. Ach prawda, teraz dopiero poznaje, co to za nie-
szezescie byé biednym, jeszoze dla czlowieka, ktory
czuje cala okropnosé sebractwa, bo milezeniem tylko
wzywa - litosel przechodnia. Dziekuje Bogu, e mnie
uchronil przed podobna niedola a nawet dozwolil po-
ciechy, ze moge wesprzeé tego starca i choé na niejaki
czas przynajmniej ulzyé jego cierpieniom. ‘

Dlaczego placzesz dziecino droga?
Bég widzi te lezki twoje;

Wyznaj mi szezerze, ja W imie Boga
Moze twa Zalosé ukoje.

I czemuz dziecig tak rzewnie szlochasz?
I glowke kryjesz w twej dloni?
Ty Matke Boska tak szczerze kochasz;

Ona cie pewnie obroni!
Antoniewicz.

34) Obojetnosé wrodzona.

Pytanie. Ach spojrzyj tam tylko! Czy moze byé co cudowniej-
szego nad ten pierwszy promiefi slonca. Patrz na ten
plonacy widnokrag, na te gre czarujgeych barw, ktd-
remi sie niebo i ziemia przyodziewa.

Odpowieds. W istocie ladny widok, ale znéw nie tak bardzo
ciekawy, Zeby az wdzieraé si¢ na gory, grywad sie przed
trzecia z rana i czekaé tak dlugo. Czysto tylko z gory
widok tak. piekny, mnie sig¢ zdaje, Ze zdolu. zobaczyli-
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bysmy to samo. Utrzymuja powszechnie, #e wschéd
slonca na wsi jest przesliczny, nie bylem nigdy ciekawy
pilnowaé tej olsniewajacej pieknoéei natury. Dla mnie
plaszezyzny, gory, jeziora, czy to u nas, czy w Szwaj-
caryi, wszystkie do siebie podobne; nie moge pojac, skad
sie¢ biora poetom te szemrzgce strumyki, gwarzace
kwiaty, mowiace do siebie drzewa, rubiny, szafiry idya-
menty przy wschodzie i zachodzie slofica; ja nigdy tego
nie slyszalem i nie widzialem, a nie od dzi§ zyje na
swiecie,

35) Obojetnosc (zobojetnienie).
Pytanie. Wskutek czego tak okropnie zobojgtniales?

Odpowieds. Nieszozescie, niesprawiedliwo$é, cierpienia, katu-
sze; znam to wszystko — znioslem, przecierpialem! Od-
dawna uczucia zamarly w piersiach, rado$¢ mnie nie
neci, $mieré nie przestrasza. Bez trwogi patrze w przy-
szlosé i cokolwiek los mi przeznaczy, znajdzie mnie go-
towym i przyjme bez jeku. Nie cieszg sig obecna chwila,
nie wzdycham do jutra — widze jeszcze ten Swiat, lecz
bez najmniejszego zalu opuscilbym go na wieki. Zapom-
nialem co usmiech, nie znam juZz milosci, nawet wten-
czas, kiedy po latach cierpiet wigzienie otwarto prze-
demna, nie rozumialem laski i nie dzigkowalem za nig.

Po c6z te lzy, te jeki? za mnaZ je wznosicie,

Gdy wolnogé skonczy przeciez pelne zgryzot Zycie!

Gdy skrusza sig¢ kajdany, otworzy wiezienie,

I nieba mi nagrodza niewinne cierpienie;

Gdy mnie dumna kobieta w tem smutnem siedlisku

Obarczala ciezarem wzgardy i ucisku,

Kiedym musiala znosié¢ jej dume zuchwala,

Wtedy, wtedy nademna plakaé nalezalo!

Smieré zjedna mi slodkiego przebaczenia wzgledy,

I zatrze w jednej chwili wszystkie Zycia bledy.

Slaba istota, losu ugigta brzemieniem,

Odzyskuje odwage przed ostatniem tchnienjem!
Szyller.
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36) Rozpacz.

Pytanie. Moze sie znajdzie jeszeze jaki sposéb ocalenia, pomysl

tylko nad tem z zimniejsza krwia.

Odpowieds. Gardze %yciem niedolil Zebraé o kes chleba nie

bede! Wyczerpalem juz wszelkie godziwe sposoby po-
prawienia losu! Przyjazii glucha byla na proshy, jek
nieszezesliwego trafil na dusze z glazu; nedza zamknela
przedemna nawet podwoje sprawiedliwosci. Rozpacz
mi tylko pozostala — Nie zadrZze przed samobojstwem
przenosze S$mieré nad hanbe! Zlorzeczenie umilknie
w duszy, a z ostatniem tchnieniem, bluZnierstwo w ustach
skona! Precz z rozwaga! Dosyé lez upodlenia! Niebo
i ziemie zuzylem prosbami — pieklo, masz gotows ofiarg!

Tylu gorzkich zawodow, takiz owoc podly,
0 2adze wscieklej dumy, gdziescie mnie przywiodly!
Nedzny! teraz poznajesz, jaka perle droga,
Jakie szczescie, niebaczna podeptales noga,
Daoczekala sie Marya meczenskiego wieriea,
Tobie tylko zostala rozpacz potepiencal

Seyller.

37) Tesknota.

Pytanie. Przez litosé nad soba samym, posluchaj rady przy-

jaciol, szukaj towarzystwa, roztargnienia, tym jedynie
sposobem zdolasz cho¢ w czesei pokonaé tesknote.

Odpowieds. Trzy lata jak opuscilem dom rodzicielski, trzy lata

nie slyszalem mowy rodzinnej ; pomimo tysigca przyjem-
noseci, pociechy licznych towarzyszy, teskno mi za do-
mem, za rodzicami. Jakzebym chetnie porzucil te glosne
zabawy, to pieknoéeci grono, na jedno slowo mojego ojca:
swracaj«! Wszystko co tu widze, dosyé jest dla oczu,
ale nie ma nic dla serca i duszy. Blask oléni na chwile,
rozkosz przelotnie-przyneci, nowosé przywabi, jednakze
im liczniejszy tlum mnigptacza, tym samotniejszym sig
e
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czuj¢ i wéréd rozrywek tesknota mnie ogarnia. Coz
wiec dziwnego, ze widzicie 1z¢ w mojem oku wtenczas,
kiedy glo$na wesofo$é wzywa do zabawy. Nie moge jej
podziela¢ z wami, bo serce teskni za wigkszemn szcze-
Sciem, za usciskiem ojca, matki, za widokiem ukocha-
nej ziemi, rodzinnych pol i laséw!

Nigdyz serce stesknione
Mar minionych nie przesnil
Wiecznie w jedna gdzie$ strone
Zaczaruje me piesni?
Jak $wiat dlugi, szeroki,
Z lutnia moja podrdzna,
Zmieniam miejsca, widoki,
Ale zmieniam naprdézno!
Przez miejsc tyle, chwil tyle.....
Kazdy dla mnie zakatek,
Wszystkie, wszystkie tu chwile,
Sa bez wrazen, pamiatek.
I to serce, o'dziwo!
Tak czujgce dzi§ malo:
Indziej bito tak zywo,
Tak plomiennie kochalo.
Ach, przed mokra powieka,
Darmo dzied mi tu plonie!
Wazrok, jak i piesn daleko,
Wiecznie w jednej tkwi stronie,
Ku niej tesknie z wieczora,
Z jutrznia tesknie i placze.....
Bom pozegnal nie wezora,
I nie jutro zobacze!

Zalesks.

38) Zmieszanie sie.

Pytanie. Powiedz nam co o Warszawie — wielkie odmiany?

Odpowieds. Nie wiem o Zadnych.

13
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Pytandie. Jakto, po b latach niebytnosci, nie zna}azkeé pban Zza-
dnej odmiany?

Odpowiedé. A tak po pigeiu leciech. ... (n. 8.) pieé lat nie bylen
— dobrze. (glosno) Zapewne..... wiele odmian zastalem.

Pytanie. A klimat?

Odpowiedz. Klirna,t?

Pytanie. Jakze sie teraz wydaje?

Odpowiedé (n. s,). Jakze si¢ ma wydawacé? ...
.Pz)tanie. To nagle przejscie.

Odpowieds: A tak, przejscie i nagle.... (n. s.) grzqang,
Pytanie. W pieciu latach, mozna. odwykﬁqé?
Odpowieds. A naturalnie, naturalnie..... i bardzo.
Pytanie. Ktoryz pan wolisz ?

Odpowieds. Hm! ktéry wole, ktory twole..... trudno powie-
dzieé (n. s.) Gdziez bylem u licha?

Pytanie. Tam goraco.

Odpowiedé. Fiu!l.... i jak! (m. s,) I tu nie chlodno.
Pytanie. Tu czesto zimno.

Odpomieds. Tu zimﬁo..... tam gorgco..... (n. s.) Grzezneg.
Pytanie. A nasz kochany Radca.

Odpowieds. Kochany ..... o kochany. (n. s) Teraz Radce dya~
bli wnoszs.

Pytanie. Bardzo cierpiacy ?
Odpowsieds. Bardzo, bardzo cierpigey, kochany Radea.
Pytanie. Coz mu takiego?

Odpowieds. Pah!..... (n. s.) Grzezne..... wyraZnie grzezne.

Pytanie. Coz?
Odpowieds. Hm, hm.... cod... niby..., paraliz.... .
Pytanie. O dla Boga! Panno Figaszewska? ‘
Odpowieds (przestraszony). Co? Nie?

‘ Fredro.

389) Wstydliwosé.

Pytanie. Lubisz go, czy nie?
Odpowiedé. Pana Antoniego?

Pytanie. A o kogdz sie pytam?

. Odpowieds. Boze mdj! albo? ja wiem,

Pytanie. To idZze sie spytaj kogo !
Odpowiedé. Ja kocham tylko tatunieczka.
Pytanie. Do czego to podobne!
Odpoﬁiedé. Tacio si¢ zaraz tak unosi

Pytanie Czy jeste§ rada zawsze, jak przyjedzie?

.Odpowieds. No jakze, proszg taci, on taki wésoly, mily !

Pytanie. A jak go nie ma, markotno, co? — prawda?

Odpowieds (zaklopotana). Oh! Boze, ja‘ sama hiewiem.
- Taturicio mnie tak wyciaga na stéwka,...

Pytopm’e; Sam to widzialem nieraz.

v:‘Odpon}iedz" (oczy spuszczone). Jezeli sie kto obiecuje na obiad,

to nie powinien dawaé na siebie czekaé az do wieczora.
Pytanie. A wige tesknisz za nim, i kwita, co tu gadaé!

Odj)omiedz‘ (promvie 2 placeem). Ale gdziez znowu! Zaraz tam
tesknié,.... tacio tak mnie przesladuje....

13%
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Pytanie. Stuze pani!

Odpowieds (do ucha ojew). Tatuwiciu, on mnie chee wziad¢ pod

reke !
Blizinski.

Pytanie. Tu.... Serce uczujesz.

Ty mnie teraz Stasiu drogi,

Inaczej calujesz!

Teraz.... coé mi oddech tumi,...

Przechodza mnie dreszcze..:.

W sercu.... Sciska.... w uszach szumi....

(po chwili) Pocaluj mnie.... jeszoze!
Asnyk.

40) Niesmiatosé.

Pytanie. Zargezam ci, Ze Wszyscy wiedza o twojem przybyciu,
#e znajdziesz najzyczliwsze przyjecie, ale musisz sig sam
przedstawic, przyzwoito$¢ tego wymaga.

Odpowieds. Przedstawic, ukazaé sie w tak licznem zebraniu
0s6b znakomitych, z ta mysla, e wszyscy oczy na mnie
beda mieli zwrdcone, ze to ukazanie sig moje moze sta-
nowié o calej przyszlogei.. Ach na sama te mysl odwaga
mnie opuszcza. Gdybym przynajmniej nie byl pewnym,
7e mnie nie osadza z pierwszego wejrzenia, z powierz-
chownosci, moze bytbym $mielszym; ale na nieszczescie,
tyle mialem przykladéw, ze niekorzystne przedstawienie
sig niejednemu na dlugo zaszkodzilo — Ze nie wiem, jak
zdolam sie osmieli¢ na ten krok stanowczy.

41) Zbytnia skromnosc¢ (pruderya).

(Za sceng). Ach dla Boga! ratujeie! — ratujcie, dla Bogal!
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Pytanie. Pali sig? — Co — pali.... Gwaltu, gore!

Odpowieds (na gors swdj wskazujac). Nie — tu, tu.....

Pytanie. Co? co? Pajak !
Zabié te potwore.
Szambelanie! do walki! my bedziem w odwodzie.

Odpowiedé (mdlejgcym glosem). Na gorsie, Szambelanie.
Pytamie. Gdziez jest?

Odpowieds. Ach, na przodzie!

Pytanie. Ale pajak?.... Jest hultaj.

Odpowieds. Ach! ach!

Pytanie. Obym moégl jak pajpredzej twym pajakiem zostad!
) I jak w siatki misterne, ktorych licha postac,

Ale wiezy niezbyte, ujaé serce twoje,

Otoczyé wszystkie wdzigki, ktéremi sie poje.

Odpowiedé. Fi, fil Szambelanie — jeste$ natarczywy.
Zaplonilam sie — fi, fi!

(Ciotunia. Scena V Akt IIgi). Fredro.

Floro, czy ty rozumiesz,
Co przyszlo do glowy?
Myshi pedzi¢é na koniu jak Mazepa nowy.
Mialzeby..... (na strowie) Ha, co za mysl! No prosze ja kogol
Teraz juz wiem, juz zgadlam — zaluje go szczerze.

(po Frdtkiom milczeniv)
Floro — chodZ no tu blizej — jedne my$l ci zwierzg....
Tylko sig nie martw bardzo — trzeba mieé moc duszy
Biedna Floro. ... (na strowie) Ach, gromem uderzg j3 W uszy.

Pytamie. Czegdz chcesz? nie rozumiem.
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Odpowieds. Zrozumiesz zawczesnie,
Ale badZ przekonana, Ze mi to bolesnie,
Ze to bez mojej winy..... Lecz takto si¢ dzieje:
Kto ma szezescie, ma wszystko — zbiera, gdzie nie sieje.

Pytanie. 1 627

OdpowiedZ. Boze uchowaj, azebym zuchwala
Swojej jakiej zasludze przypisywaé miala —
Ja wiem, i w szozerej ducha wyznajg pokorze,
1% ladniejsza odemnie przytrafié si¢ moze;
Ze 6w wdziek, lubogé, zachwyt, co w mojej osobie
Widza mezczyZni — winnam Bogu a nie sobie.

Pytanie. Nie rozumiem.

Odpowiedé. Ach Floro, wierz mi, ze niecheacy....
Lecz jest czasem w kidrej z nas — usmiech CZarujacy,
Zawrot oka lechtliwy — ruch ciala uroczy —
Jest wdziek i jest jakies cos, co zamydla oczy,
Co mimo naszej wiedzy dziala zawsze mile,
I jest w nas jakby wedka na meskie motyle.
Fredro.

42) Niepewnosé.

Pytanie. Jak sadzisz — czy twoje o$wiadczenie bedzie dobrze
przyjetem?

Odpowiedé. Pytanie twoje dziwnem mi si¢ wydaje.
Gdybym mial pewnosé, czy% bylbym tak niespokojny?
Waszystkie moje pragnienia, zadze, skierowane sa do
tego jednégo celu, widze w nim szczeécie calego Zycia
mojego, a jednak jakieé zfowrogie przeczucie mdwi mi,
%e sie zawiode! Gdy rozwazam czyny moje, moje po-
§wiecenia — rozum nakazuje spodziewaé sig¢ dobrych
rezultatéw — lecz instynkt, na mocy rozlicznych zawo-
déw juz doznanych, zmusza mnie przewidywaé odmowe.
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Sprawdziloby to straszne, nieobliczone skutki i dlatego
niepewnos¢ dreczy mnie, zabijal

43) Bojazn.

Pytanie. WstydZz si¢ tak nierozsadnej bojazni, umiej panowaé
nad soba, czyZz mozna sie leka¢ urojonych niebezpie-
czenistw, byé bojazliwym jak dziecko.

Odpowieds. Prawda, przyznaje, Ze bojazi zbliza sig do smie-
sznosci, ale kogo tyle przeciwnosdci spotka, ten wszy-
stkiego lgka¢ sie musi. I lubo czuje, ze moc duszy
i $mialosé stawilyby mnie w innem $wietle, przeciez
mimochetnie ulegam jakiemu$ przeczuciu i bojg sig, czy
dzien jutrzejszy nowych mi nieszezgsé nie sprowadzi.

44y Strach.
G
/ Pytanie. L 1iaszej strony mozemy tylko zapewnié cig, aby$
nie lekal sie niczego.

Odpowiedé. Na Boga! nie zostawiajcie mnie samego w tym po-
koju, a nadewszystko nie bierzeie $wiatla. Mam przed
oczami ciagle okropne zabdjstwo, spelnione w tym domu,
i pomimo zapewnienn waszych, drz¢ na najmniejszy sze-
lest — zda mi sie slyszeé jeki nieszezesliwej ofiary.
Urojenie czy prawda, nie robeie mi na przekor.

4.5) Przestrach.

Ach! ciemnol!...... Ja tu nie zostane! Otwoérzcie | Otworzcie!
Tu ktos jest.... Kto tu?!... Kto tu?!.... Boze zlituj sig
nademna! Otwérzciel czy cheecie, zebym tu skonal ze

\\ strachu!!.....

Pytanie. Przybliz sig, patrz, ja biegne wezwad pomocy !
(Spostrzeglszy ojea zamordomwanego — staje skamn ienialy. Po chwili)

46) Przerazenie.
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Odpowiedé. Ach!... mogez oczom moim wierzyé! Mdj ojciec!. ..

Zimny !. Nie Zyje!. . Przez litos¢ ratujeiel.. Co to za ludzie!
Jakie okropne ich spojrzenia... To oni zapewne wydarli
mu zyciel... Ach nedzni! CdZz poczng sam jeden ibez-
bronny.... Czego chcecie? Grozicie mi $miercig! Co wi-
dze?..... ty, ktéremu mdj ojciec $wiadezy! tyle dobro-
dziejstw, stoisz na czele zloczyncéw. Zbrodniarzu, wez
moje Zycie, ale ocal przynajmniej matke i siostry! Wielki
Boze!! Dom w plomieniach! Okropnosé! Sily mnie opu-
szezajg — zdolamze ocalié jeszeze nieszezesliwe offary !1?

Uczucia nieprzyjemne gwaltowne.

(Postacie gniewu).

47) Rozdraznienie.

Przyznaje, ze mi trudno na miejscu pozostad...
Strasznych klopotéw w glowie snuje mi sie postaé;
Najrozmaitszyeh srodkéw obmyslam tysiace,
Ktérymi plany tego rabusia zamace.

Jakto! wiec nadaremno ze staraniem calem
Troskliwie, od malego dziecka ja chowalem;
Przywigzalem si¢ do tej nadziei... i caly
Zapatrzony w jej wdzigki jak sie rozwijaly,

Przez lat trzynascie sobie gotujac slodycze,
Znosilem trudy, troski, ktéchh nie wylicze,

Aby zyskaé nagrode! 1 dzié cala praca,

Kiedy jaki$ trapiot mlody glowe jej zawraca,

Ma tak nedznym udzialem wypaséé na ma dolg,

Ze mu sobie pod nosem zabraé ja pozwole!

Nic z tego! 0 nic z tego... sprobdjemy wprzody....
Kreé sie, kreé ty hultaju — albo strace trudy,

Albo ciebie zatrzymam w milosnym zapedzie,
Zobaczymy kto sie tu ostatni $miac¢ bedzie.

(Sekola, kobiet Akt IV sc. 1, Molier-.
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/,/ 48) Oburzenie.

Kobieto! puchu marny! ty wietrzna istoto!
Postaci twojej zazdroszezg anieli:
A dusze gorsza masz, gorszg niZeli...
Przebég tak ciebie oslepilo zloto,
I honoréw &wiecaca barnka wewnatrz pusta!
Bodaj! — Niech czego dotkniesz, przeleje si¢ w zloto;
Gdzie tylko zwrdcisz serce 1 usta,
Caluj, sciskaj zimne zloto!
A ty sercem ozighlem, obojetna twarza,
‘Wyrzeklas slowo mej zguby!
I zapalila$ niecne ogniska,
Ktéremi Yancuch, wiazacy nas, pryska —
Ktére sie wiecznem pieklem miedzy nami ZarZa,
Na moje wieczne meczarnie!
Zabilaé mnie zwodnico! Nieba cie ukarza!
Sam ja — nie puszeze bezkarnie —
Ide — zadrzyjcie odmience!
Mickiewicz.

49) Gniew (porywczose).

Pytanie. Przebacz, zaklinam cig w imieg najdrozszych ci oséb.

Czlowiek, jak czlowiek, zbladzi¢ moze....

Odpowiedé. Nigdy! podstep haniebny nazywasz bledem, ja go

zowie zbrodnia, a zbrodnia powinna byé ukarana. Prze-
baczy¢ mozna zapomnienie, wing bez my#sli, nawet mi-

.mowolne wykroczenia, ale uknowana, ulozona niego-

dziwosé, sprawiedliwy gniew obudza, i tej sam Bog nie
przebacza. Niech $wiat pozna lotra, sprawiedliwos¢
osadzi, a spoleczenstwo zyska na tem. Zadnej litodci
dla przestgpcy, prosze cie wige nie stawaj na proino
w jego obronie, bo mojego gniewu nawet twoja przy-
jaZh rozbroié¢ nie potrafi.



Pytande. Jeste$ gniewny na sasiada, 50) Ztosé (ztosliwosad).

76 ¢i czasem na zawadzie.... : . . L . .
Pytanie. Czemuz sobie nie jedzie, siedzi tu daremnie?

Odpowieds. Czasem? — zawsze. Reka ledwie zgojona.

Pitande. On powiada.... Odpowiedé. Ba! zdrowszy odemnie?
. . . Pytanie. I wojny teraz niema....
Odpowiedé. Niech nie slyszg o tym gadzie. _ ‘
‘ . Odpowieds. To go pewnie cieszy.
Pytanie. Czy nie byloby sposobu, ustapiwszy ze stron obu, ) ‘ ' 3
Zapomniawszy przeszle szkody, do sasiedzkiej wrocid zgody? Pytanie. \'Vplno jeszeze nie wracad?
‘ Odpowieds. On sig tez nie spieszy.
I na co mu sie spieszy¢? — siedzi jakby w raju,
Ma przy sobie doktora i to dla zwyczaju.... ‘
Bo na co mu doktora?.... i ten doktor, Boze!
Nawet mojej podagrze zaradzi¢ nie moze!
Bawi wiec pan porucznik jakby miedzy swymi:
Spi - wsgystkie panie chodzac, ledwie dothng ziemi;
Obudzi sie — $niadanie oddawna go czeka,
‘Ta nalewa, ta slodzi, ta grzanke przypieka,
A panicz moeno slaby w krzesle sig rozpiera
T jedynie przez grzecznosé za czterech pozera.
Zimno mu? na kominku ogien si¢ rozklada;
Goraco? drzwi na osciez, az mi puder spada.
i Przy stole na wyscigi dla niego usluga:
Odpowieds. Brednia! : : \ Jedna pani mu kraje, a dolewa druga,
Bo ranny nieboraczek raczka ani wladnie,
Sztutea dZwignal za trudno, lecz kieliszek snadnie....
A pije po sto razy, raz sig nie zachlysnie!
Po stole — jednej, drugiej czule raczke &cisnie,
Do tej mile przeméwi, na te spojrzy tkliwie,

Odpowieds. Ja, z nim w zgodzie? -~ Mocium panie,
" Wprzédy storice w miejscu stanie, '
Wprzédy w morzu wyschnie woda,
Nim tu u nas bedzie zgoda.

Pytanie. Dzisiaj umys! niespokojny, za parywezo sad wyrzeka..
Odpowiedé. Od powietrza, ognia, wojny,
I do tego od czlowieka,

Co sie wszyskim nisko kiania,
Niech nas zawsze Bég obrania!

Py’iaﬂie. Lepiej nisko, niz nic weale.

Pytanie. Ale....

Odpoh;iedé. Nie ma ale!

Pytanie. Nie bron panie mie¢ nadziei. : ~ $piewa, skacze i trzepie — to chory? Prawdziwie,
. o . : i . ‘Warto daé sig zadrasnaé, chociazby i wigcej, )
Odpowieds. Bronie do kroé sto tysiecy! Byle tylko tak kilka przepedzié miesigey.

T niech o nim nie wiem wigeej, Fredro.
'Ni o jego (ironicenie) kaznodziei, ‘ ‘

Bo sie obu, Mocium panie - . : ‘ . 51) Wicieklosé.

Jakem. szlachcic, co dostanie! ’ : -
Fredro. ’ Pytanie. Wstrzymaj sig, zbrodnia jus dokonana, wyrok Boga
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i ludzi potepil zbrodniarza, nie ujdzie zastuzonej kary,
upamigtaj si¢, sprawiedliwy wyrok go dosiggnie.

Odpowieds. Kazecie upamigtaé sig i z zimng krwia patrzeé na

morderce mojego ojca, kiedy ja widzg jeszeze w jego
rekach noz, ociekly krwia, tak droga dla mnie! Puszczaj-
cie mnie, puszezajeie! Jak tygrys rzuce si¢ na niego
i wlasnemi rekami rozszarpie zbrodniarzal Czuje, Ze
mézg miesza sig¢ w mojej glowie, oczy ogniem palaja
a konwulsyjne drganie przebiega wszystkie syly! Pu-
szczajcie mnie, za krew krwi pragne, muszg nig wécie-
klosé nasycié. Puszezajcie, na Boga zaklinam was, albo
nie recze wam za siebie.

(dobywa setylet)
Blyskotke niose dla jasnych pandw!
Ot tem wina utoczg na $lubne toasty.
Ha! wyrodku niewiasty!
Smiertelne scisne wkolo szyi twojej wierce!
Ide jak moja wlasnosé do piekla zagrabié
Ide.

Mickiewicz.

52) Duma.

Pytam}e. Zastanow sie, jakie skutki pociagnaé moze za soba

Zle zrozumiana duma. Minely juz czasy, kiedy urodzenie
nadawalo prawo do wszystkiego, dzig zdolnogei obalily
przywilej utrodzenia; pros, a twoja powolnosé usunie
trudnosei. h

Odponieds. Nigdy‘l ja mam prosi¢! klaniaé sig!... 1 komu?...

Kiedy moi przodkowie, slynni bulawg i laska, byli za-
szezytem i podpora kraju, jego przodkowie chodzili za
plugiem, On sam pobieral nauki kosztem skladek na-
szych — A dzi§, gdy sélepy traf lub, jak utrzymujesz,
jego znakomite zdolnosci, powierzyly mu wladze, ja
mam bi¢ czolem przed jego znaczeniem. Nie, nie ponizg

mojego herbu, przenios¢ raczej niedostatek! Wstydzil-
bym sie wiecej laski, od niego otrzymanej, niz mojego
ubdstwa !

53) Proznoscé.

Pytanie. Oto papiery, ktére pan dafes dla ksigcia.

Posag nie jest powodem jego przedsi¢wszigcia....
Wiec nie czytal ich nawet, spokojny w tej mierze.

Odpowiedé. Nie trzeba mi to moéwié, bardzo temu wierze.

Miedzy panami jeden drugiego nie zdradaz,
Lecz choé stowo dosé u nas, pismo nie zawadzi
Wige nie ma o czem moéwié, notaryusz zjedzie,
I wszystko ukoticzy po dobrym obiedzie.

(po krdtkiem mysleniu)
Ach, tak dzi$ pracowalem, e nie czuje¢ glowy...
Ale# upraszam siedzieé... (siadaja).

Jakto w dzien pocztowy

Nie mogg sig opedzi¢ suplikantow zgrai;

- Aze tez to na $wiecie nic sig nie utai!

Ze Zyje = ministrami i choé sie nie chwalg,
Przyznaé potrzeba, zyje dosyé poufale.

Dla tego wiejska szlachta ufoyla sobie,

Ze jak sie za kim wstawig, co zechee, to zrobie.
Moge ja wprawdzie pomédz, mam i wplywu troche,
Ale zebym mégl wszystko, to sa myéli ploche,

" ‘Koniec koricéw co poczia, jak minister jaki,

Odbieram oprocz suplik, samych listdw paki;

Do tego jeszcze rzadeéw mych wiosek niewielkich

Takze pliki raportéw i rachunkéw wszelkich;

Przy naszem miejskiem 2Zyciu rzecz to niby zdrozna.

Lecz majac duze dobra, gardzié nia nie moZna.
Fredro.

54y Mitos¢ ku Bogu.

Pytanie. Pamietasz, co ¢i powtarzalem; w twojem zwatpienia
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ludzie opuscié cie moga, ale Bég dobry, ten litosciwy
nie zapomni nigdy swojego dziecigeia.

OdpowiedZ. Ach tak, Bég dobry nie zapomina o mnie, w kaz-

dej chwili dnia czuje nad sobg niezasluZona Jego laske,-
ktora utrzymuje gasnaca odwagg, wspiera usilowania,
w kazdej. dolegliwosci zsyla balsam pociechy. Slowo
modlitwy u$mierza niepokdj; oddala zwatpienie, a bu-
dzac nadzieje zacheca do wytrwania i cierpliwosei. Jako
podzigke za tyle dobrodziejstw, nios¢ mu milo$é moja,
~ bo ofiara z czystego serca najmilsza jest Bogu.

- 55). Mitosé dla osoby sercem wybranej.

Pytanie. Ty j'esteé panem mych-uczud, jakiekolwiek przeszkody

stang pomiedzy nami, nie zmienia mojego serca, ktdre
- odtad dla ciebie bije. . :

Odpowiedé. Jakze ci podzigkowaé za to szezescie nad wyrazy,

za te rozkosz, ktorej nawet przeczucia nie mialem! Je-
dnem slowem zmienila$ moje Zycie — znikla przeszlosé,

cierpienia, oczekiwania, niepewnosdé, jak kropla w ocea-

zie niewypowiedzianego szczescia, niewyslowionej ra-
odel.

Jak pigknie dzisiaj to Swiatlo ksighyca
Owa cienisty wysepke o¢wieca!

W moich marzeniach jam nieraz Zadala,
Zeby ta wyspa ptaka skrzydla miala,

I nas, siedzacych posrod owych gajow
Przeniosla razem gdzie$ do pieknych krajow,
Lub gdzie na jakie niezeglowne wody:
Gdziebysmy sami mogli 2y¢ dla siebie,
Zy¢ 1 umieraé bez ludzkiei przeszkody.
Gdzieby sig tylko przez gwiazdy na niebie
Oczy anioléw na raj nasz patrzyly.
Tego si¢ tylko obawiam ndéj mily,

Czyby s$wiat taki wystarczy! dla ciebie?

0O mdj Selimie, zkad ci ta odmiana?
Byles tak dobry, tak wesoly zrana!
(zem cie tak mogly wzruszy¢ moje stowa?
Ze ja cig kocham, czy el to rzecz nowa?
Kocham, jak kochaé¢ nie mozna gorgcej,
Zawsze jednako, bo nie umiem wigeej.
Ja mego szozescia nie wystawiam sobie,
Jak, by cie widzie¢, styszed, byé pray tobie;
Stad tez dzien lubie, a nocy si¢ brzydze,
Bo noe nas dzieli, a we dnie ci¢ widze,
I gdybym mogla na przyszlosé wybierad,
7 toba chee tylko zy¢ i umierac!

Jasihiski.

56) Mitos¢é ku rodzicom.

Pytanie. Drogie dziecie, Bog wracajac ci zdrowie, mnie powro-

cil zycie, bo czujg, ze jeden grob bylby polaczy! nas na
wieki.

Odpowieds. Matko! twoja trosklitvosé ocalifa dni moje, tlumi-

lem bolesé, aby cierpien twoich nie powiekszal, bo ty
wiecej bolalas niz ja. Kazde uderzenie twojego serca
znajdowalo odbicie w nojem, kazdemu drgnieniu two-
jemu, moje odpowiadalo. Modlilem sig¢ do Stwérey, aby
i Zycie ocalil, modlifem si¢ z nadzieja i z ta wiarg, Ze

- dobry Bog nie zechce dwoch ofiar razem. Dzi$ znowu

jestesmy szozesliwi, ja twojem tkliwem przywigzaniem,
ty moja mifoscia.

57) Mitosé wlasna.

_Pytanie. Przekonany jestem, %e jezeli wytrwasz w pracy, zdol-

nosci twoje otworza ¢i droge chlubnego odznaczenia sie.

Odpowieds. Tego tylko pragng! Majae przed sobg tak piekng

zachete, nie ustane w trudnym zawodzie; ta sama mysl,
ze i ja kiedy$ bede mdégl wzniesé sig, bedzie dla mnie
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najsilniejszym bodzcem do pracy. Nie powiedza, Zem nie
cheial korzystaé z tak pienych wzoréw. Prawda, Ze tru-~
dng jest droga zaslugi, ale teZ i nagroda nieoceniona,
a przekonanie, e zasluge oceni¢ umiejg i oceniajg, do-
daje sily i odwagi do pokonania wszelkich przeciwnosci.

58) Kokieterya.

Pytanie. Jemu k“;’itll& rozkosze w sercu Malgorzaty.
Odpowieds. Wysoko — nie dostanie.

Pytanie. Jak si¢ zepnie — moze.

Odpowieds. Nadaremnie.

Pytanie. Cheé szczera wzniesie.

Odpowieds. Nie pomoze.
Ach, nie takiego meza chciwa moja dusza,
Ktérego wlos zrzedzony, czas pudrem przyprusza,
Ktérego krok chwiejacy jak z dlugiej podrozy,
Mimo czestych podrygdéw cheé spoczynku wrézy;
Co nad przeszlo$é innego nie dajac dowodu,
Jest jakby wlasny portret malowany z miodu !
Lecz takiego, ktérego usta jak korale
Latwo miloé¢ wrazaja, nie gloszac jej weale;
Ktéry zycia zarzewiem przez palace oko
Eamie wszelkie zapory,

(wskazujoc na serce) tu siega-gleboko,
Wadzieezny, mlody, co serca pociaga do siebie,
Jak nam maluja bogdw — lub jak widze ciebie.

Fredro.

59) Odraza.
~ Pytanie. Prosz¢ cig, chociaz powierzchownie okazuj sig dla

niego zyczliwym, wreszcie nie odmawiaj mu powinnej
dla wszystkich grzecznosei.
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Odpowieds. To nad moje sily! Obecnodé tego czlowieka budzi
we mnie odrazg, ktGrej powsciagnaé niepodobna. Ohy-
dne i dwuznaczne jego postgpowanie wigce] go jeszeze
szpeci niz natura oszpeci¢ zdolala. Przy pigtnie spros-
nego oszustwa, wyrytem na jego czole i spojrzeniu
zdradzieckiem, oburza wieczny usmiech i slodycz wy-
razen. Ja mialbym mu podaé dloi, grzecznoseia pray-
Jjecia pordwnaé go z przyjaciolmi? nigdy! Owszem nie
bede ukrywal mojej ku niemu odrazy; dla wzgledow
nie splamie¢ klamstwem sumienia. Gdyby wszyscy po-
dobnie postepowali, nikezemnosé nie bylaby tak zu-
chwala bezkarnie.

Pytanie. Mowia, Ze krélev{rny
Styna wdzigkami?

Odpowieds. Nieba; to réd weza,
Zona zbrodniami podobna do meza,
Corki do ojca, a do matek syny,
Jak w jednem gniezdzie sklgbione gadziny.

Pytanie. Nie przeklinaj.

Odpowieds. Mialem dziatek troje,
Noca do komnat weszli brata zbéje,
Rozyezki moje trzy z lodygi scieto!
Dziecinki moje w kolyskach zarznieto!
Aniolki moje!,.. wszystkie moje dzieci!
Musze przeklinad. :
Storwacki.

80) Wzgarda, (jako uczucie szlachetne).

Pytanie. Dla czego odrzucasz przyjazn tego czlowieka, kiedy
’ on zdaje sie tak szczerze ofiarowaé ja tobie.

Odpowieds. Nikczemnodé i przyjazi nigdy nie byly siostrami,
Kto umial za odebrane dobrodziejstwa przywiesé do
14
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zguby swojego dobroczyricg, kto obrzydlem. pieniactwem
chce poprawié majatek zniszczony rozpusta, dla kogo
'uczciwosé jest zartem a honor igraszka, ten zwigzku
przyjazni uzylby do rachuby i zdrady.. Takim czlowie-
kiem kazdy pogardzaé powinien i tylke do tego jednego
uczucia .nikczemnosé ma niezaprzeczone prawo.
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pomiedsy mna a nim; wiadomo jaki wydali wyrok. Nik-
‘¢czemnik uszed! przed nim, ale nie znuZy mojej cierpli-
wosci; Scigaé go bede bez wytchnienia, a: gdzickolwiek-
badZ traf stawi mas-przeciw sobie, jeden tylko zostanie
przy zyciu. :

Pytanie. Jezeli glos przyjazni ma jakie znaczenie,
Blagam, wstrzymaj zbytniego gniewu uniesfenie,
‘Gorszacego dla- Swiata zaprzestaicie sporu.

61). Wzgarda nieszlaghetna.

Witam ! ¢6%. to-.cheial odemnie? mowil podebno mojemu ple-

nipotentowi, ze ma jaka$ nalezyfosé.za plan budowy Odpowieds. Co?! ty sporem nazywasz obraze honoru!

palacu. Zapewne stalo si¢ o przea zapemnienie, ho na-
sza rodzina nie byla w Zadnych stosunkach pienieznych

z mieszczanstwem. Ale jezell istotnie ma sluszne.Zada-.

. nia, o czem kazalem si¢ przekonag, wkrdtce bedzie za-
spokojonym. Co za§ do prosby, aby i nadal mial szeze-
Scie niesé mi swoje uslmgi, trzeba. przedewszystkiem
dowodu, %e¢ umie ocenié zaszozyt, zbliZenia si¢ do na-
szego domu, wybiciem sobig z glowy dzisiejszych opinii,
jakiego$ postepu i réwnowagi spolecznej. Pigciowiekowe
szlachectwo udziela laski, uwzglednia zdolnosci, ocenia
uzytecznoséé, ale sie nie brata z wielkoseia, ktdrej na-
zwiska rodzinne sa tak &wieze, Ze uchodza z pamiegci.
Tymeczasem zegnam.

62) Zemsta.

Pytanie. Nie widzialem go juz dawno, ale zapewniono mnie,

2e szczerze Zaluje swoich przewinied. wzgledem ciebie,
a lekajac. sie twojego gniewu, unika spotkania.

Odporiedé. Nic go nie zasloni przed zemsta mojg, ani czas

ani przyszlosé. Predzej rdza strawi to Zelazo, ukryte
na piersiach, niz zemsta moja osiygnie. Przysiggam na
wszystko, co tylke drogiem dla czlowieka, ng zhawie-
nie duszy mojej, ze odtad kazda chwila tchnaé bedzie
tylko my¢la wymierzenia zastuZonej kary. Waywalem
na . $wiadectwo ludzi. honoru, uezynilem .ich sgdziami

Kiedym bedac mlodzianem chwyeil orez w dlonie

I stanawszy w monarchy i kraju obronie,

Raniony; nie ustapil na krok z pola slawy,

Cheae Zyciem bronié jeszeze §wictej dla nas sprawy;

Gdym walezyl jako zofnierz w szeregdw ich tlamie:

Czyliz ten zapal mozna czczej przypisal dumie?

Nie —— to byl glos honoru, czysty, nieskalany,

Silniejszy nad rachuby i wzniesienia plany!

A dzis kiedy magroda takiemu przypada,

Ktéremu na karb zaslug licza imie dziada,

Czy powinien zuchwaly, naigrawac sig srodze,

Ze go niesprawiedliwosG stawia na mej drodze!

Ulubieniec fortuny, dworak wypieszczony,

Czy ma prawo Zartowaé z ran i krwi niesionej?

Nie, za to poniZenie zemsta go nie minie:

Plynela juz krew moja, niech jeszcze popiynie.

Zobacze, ukarawszy niecnego szyderce,

Czy w piersiach nikczemnika ludzkie bije serce?!
Felivisks.

. 63) Zazdrosé.

Pytanie. Gdziez dowod zdrady! moznaz najlzejszy pozor na-

zwa( przeniewierstwem? godziz si¢ uskarza¢ bez prze-
konania?

Odpowieds. Pytasz o dowdd zdrady? czyliz obojetnosé- dla

mnie, a wyrazna przychylnosé-dla niego, jeszcze malym
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sa dowodem ?! Napréznobym cheial usprawiedliwié

przed soba jej widoczna zmiang! KaZzdem spojrzeniem
mnie oddala, Zartem kazdej odpwiedzi rani do glebi,
i kiedy przyjaciele cierpig nademna, ona bawi sigi $mieje!

Ach takie postgpowanie zbliza sig do pogardy, a tej nie -

zniosg, bom na nig nie zasluzyl.

Zlowrogi losie! Dlugoz jeszeze przesladowaé mnie bedziesz?
Przyjmuje¢ w milezeniu wszystkie twoje pociski, spokojnie
patrze na liczne lask i nagrdéd rozdawnictwa — znowu
mnie pominigto! Inni polozyli wiecej zasiug ubieganiem
sie 0 nagrody; pokazuje sie, ze poZyteczna i skromna
prace klada niZej niz glosna bezezynnosé! Moze trafem
jej nie ocenili lub oceni¢ nie umieli. Nie zazdroszcze

" nikomu, ciesze si¢ szczeSciem bliZznich, nie czuje do
nich najmniejszej urazy; przyznaje zupelna sprawiedli-
wosG - sadzacym; wydali zapewne wyrok zgodny z ich
sumieniem, ale drugi raz juz si¢ nie poddam ich $wia-
tlej 1 bezstronnej opinii, co bez wzgledu na powszechne
uznanie wystawia mnie na lito$é, ktéra mnie krzywdzi.
Niech si¢ wiec inni chlubia nagroda, ja mojem prazeko-
naniem, zem zasluzyl na nia, a nie otrzymal.

Pytanie. Wszak ja ci siostro nie ukradlam lasu,
Dlaczegd? teraz z taka biala twarzg
I z przecietemi ustami...

Odpomedz Wylaza
Z twego dzbanka maliny jak weze,
Aby mnie kasaé zadlami wyméwek.
Id# i badZ panig! Siostra sig zaprzeze
Jak wol do pluga, bedzie tloczyé olej
Z kolacych siemion i z brzydkich makéwek,

Pyia/m?ei Jak bede panig, to ci znajde meza.

Odpomzedz Ty bedziesz panig? ty! ty!
(dobywa noda)

Pytanie. Balladynal co ten noz znaczy?

Odpowiedé. Ten no6z?... to na weza,
‘W malinach... Stowacki.

64) Wyrzuty sumienia.

Pytanie. Co znaczy, Ze tak czgsto przeraza sie widokiem uro-
jonym, ze szuka samotnogel, mogac szukaé¢ uciech na
Tonie bogactw niezmiernych, ktérych $mier¢ dziada uezy-
nifa go panem.

Odpowieds. Precz! precz odemnie okropne widmo! Cezyliz
mnie nigdy Scigaé nie przestaniesz! Potrzebujeszze sic
jeszeze ukazywad przedemna, kiedy obraz twdj wypig-
tnowany w sercu mojem! Slysze ciagle ostatnie slowa
umierajacego: »Otruled mnie... otrulesc. Widze, jak
w walce Zycia i $mierci opada siwa twoja glowa,
jak twarz zielenieje a meczarnia trucizny wykrzywia
usta, ktore tak czesto pocalunek skladaly na mojem
czole. Czuje, jak stezale rece weZzowyini sploty trzymaja
sig ramion moich! Grobowe zimno przechodzi do duszy,
zabija mnie bolesé tysigeca Smierci, a jeszeze zyje! Ach
umrzeé, umrzeé byloby szczesciem, rozkosza!

Wiatr goni za mny 1 o siostre pyta,

Krzyeze... zabita — zabita — zablta.

Drzewa wolajg... gdzie jest siostra twoja?
Chcialam krew obmyé... z blekitnego zdroja
Patrzala twarz jej, blada i milczgca...

O... gdzie ja przyszla? to wierzba placzaca...
Ta sama... gdzie ja — siostra mojal... Zywal...
Siostro! Okropnem wolasz mnie imienjem;
Trup... trup... trup na mnie biala dlonia kiwa...
Wszystkie mi wlosy przesiakly sumieniem

I ciagna nazad wstajac z glowy — Ale

Nogi przykute... Slowack?,

S
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