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~et ~bfdjieb itt lliauuf dJtueig. · 
$)n~ fü§etigr eitgrnt1mpaat l>Olt mraunf~weig, .f>etaog Soljann ~mte~t ttttb .Petaoght ~tif t\'6d~, 

auf bet ijii~tt aum ~et9tt~of. 

~ad)t9emb bott geidjtm @Stoff, . gfeidjet !netd)ritt 
nnb gfddjem muf~u~. metm Dtbnen · be~ 
jilläf d)ef c9tanlef3 legt man alfo nidjt megt .t)emb 
auf ~emb, fo11betn ·man otbnet bie au glei~et 
%otm gefalteten ~oUeftionen. ~eute ift bet 
bunfle Ut1b bet bunte @)ttUm~f cm bet X«ge~ 
otbnuug, meift bet: gerueote, eine 5l'Ctt @5ttum~f, 
bie man ftü9er nur au mauen tntg. ~nt allge
meinen mitb geute oft ii6et bie gtof3e ~id)tigfeit 
geläcf;dt, f~öttif '9 geläd]ert, bie bet m5äf ~e„ 
f cgranf im 2e'6en bet ~tauen einet ~üljmn 
ßeit bilbete.~. ®elbfttletftänbfü~ fann et im 
2eoen · bet ~tau non ~eute nid)t bie ffiolle 
ilJMen wie früf;et; noet al~ @>~moof fü~ 
~taurnffdf3, firnuentmte unb %tauenfotgf ccmfeit 
foIIte bet QeinenfdJtanf au~· Mn ben fömi1fen„ 
ben, fftebenbtn mtb tingcnben %tauen bet 9leu• 
~tit cmetformt roetben. 

S)ttut~flege im .ittbft. 
~cbe '~tatt' ~Ctt ben msunf ~, i(}t sif eufilete~ ' 

mi).grtd)ft au bett10Ufonunnett, ot)11e baü man igi 
bc~~alb . ben IDrinuurf bet Dbetffäd)Hc9feit iU 
lriad)en Tmutd)t. . @etabe Me S)aut ift . e~, u.On 
rodd)et bie weiOH~e @)cfjö11ljeit · iu go~em IDla~e 

1~'J\H~ti due~ ~ranenl)ilf~~·em~ aitf ben Sdjfo~t„ ~anbtilcfjern ~u~ „fü;äufetftoffu· gtoße unb ener„ al19ängt,. bemt fattm betlett droa~ b~ itft9dt-
:fefbettt hie 1dJitieten mexh.tffe an fitfüd)en, giid)e 9U6enougfet entftanben. 2a, nrnndje SDame . f d)e @eH1~1 be~ ID1enf d)en meljt am bet 2rnufül 
J.05icrfen 1111b etgif~e11 ~n:ten aufrviegen, bie burf9 ge~t 110dj wtitet unb fjäH e~ 3u igtem ~titiat=- j ei11et degcmt gdteibeteu ~ame, berttt ~mtt gt:a,u 
bfo 0:11tBie9m1g .bet ~1 auenforft iJ aqeim bem gebraucg mit ricgtigen ~rellljanbtiidjern obet unb mit UttreinHd;Mten üoetfät obet gat ge-
mafetfonb rntftiinbtn:? Unb wa~ tväte fdbft fof~en auß fogenannttm <Metftenforuftoff, ttJei! 1 fdjminit nnb ge~ubett if±, .bantit alle ~e{Jlet. uet„ 

. ein Strittn1~~ bc~ !etiegsbitnftibeaHS gegenii6et biefe~ @e)lleue bie ~aut 6effet ftottiett. ~ücljen"' bedt wetben. SDet (>au~tgtunbfai 6reibt oet b~t 
brnt ed)frff a( eiutt: . einaigen . ~amme, .be~ ber ~anbtiidjet ium Xtocfneu .bd ~or3effonß ttttb ~autµffege tmmet eine tm;nilttftige ~t)giene. ine 
~tfog hk IDlutier tauuen wfiroe? filein; fdjauen bet @läftt, mif d)tüdjer fitt bei§ it6trodnett tiott tid;tige inbibibuelle ~rnä~ntng tmb Sfüibung, 
~mit Mlt . bet fil!tttte bei Ulftkttten ~tauen„ . [ßaf d)foUette„tttcnfHien, IDltjl'ettüd;et, ~enftet-= ffd~ige 'Bewegung in ftifdjet 2uft, €?µott unb 
ibtett$ nfrljt entµot git fafüu, fremben ~öl)en, füd,)et:, . ~u~iftdjet Sifoetfü'dJet, m3afd;!at1~en, @S:piel, g~ügcnbe Dead,)ftu~e in gut ·gelüfteten 

;rti~t 9htcnt~ in nebeI~afte ~ttllett, ' fonbetn e>tcmbtüc9et ttfro. tuetben mögrid)ft betf d)iebeu ffiäumen befötbeitt bie 'tjef ttttbe mtutbi!bung ttttb 
:~dJietl Wh: bett ~Hct Doii§in, .ttJo feit 2et§t„ . ge~nn9rt, fo ba\3 fie i§tet gan3en ~efcfjaffengeit . jSfuki~htfotion ttub bet1cif)eit bet S)autbie IDS.tidj• 
.ttnufenben btd.Hfot bmtf cfjen iEtattetthtm~ t9ront: nacfj, nid)t nut ttad) eingeatbeite,tem o.bet ge-· : ~eit tntb ben -r~figen ®d;immer, btt liei ~nbe:tn 

Y: i.~lttf ~au~ 1tnb ~amme .• „ • ! · fti~tem IDlulmar, leidjt au u1tf~tf d}eibttt finb. 1 fo f e!ßftbetftä.nbli~ Uttb Heplfc9 ift. ~e }t1o~r-
ine @Hif ettüdjet fiub feinet crt~ . bie . i:ellet=- 'gevffegte ~aut uet!ei~t be~ ~tettt · ben inunbttl 
iüd)et,' Die man gent ·tion @etj'tenfotnftoff wäfjrt, btt 2ugenb, ttnb .beßfjafü ift e~ i~te ~ffüljt, 

J\ t k U ·t· •tn Mit:; r ~ f Atr t · tt · · bie ID1effetiil4Jer fcmn mnn . gtuu. ne!)men, bie bie ben %eitlt f djäbigenben @inf!iiße mögHdjft JJ)f · l)t !"t ll\l• n-rnJt; "J lt l.n,. ~enftedil~tt mit ufoueuJ Wanb,. lli(l9teub bie fetnnitlJcrfün .... SDaau geljöd a.JB. taf4Jet %emµe-
, ... · „ , .· •. . i:oHettenrif~tii<tet efuen toten ~erben. @ht eige„ tatutlved)feI unb bauetnbet: ~tufe,ntljaltin feucfjt~ 

, . IDJa~ ttu~ ftit9tt ~an~~uebefmtft bettbof, b~ l tte~ @ebici nimmt . .bie .. ßeifü1.1äfcfje . eht, btt · lct1ted3uft, roobutdJ bie übetmäßige ffiötu11g bei 
il>itb qeuje i,}Ot~ bet nU 9ocqftet }Uofünbung St' ; nelte~bh1gß' tine fof'9e enotm gtolk 2fufntetf„ @tjid)~ unb bet J~ä:t1be,. ltCtment1~i§ hie et~!fttf.: 
1gttg~en ~af4Jme~tueuef~nft ,un~ . geboten .. llt*e jamfeit gettii~ntd i~. ~eute wM> uuf bflt Stoff lenb~ "tote 9ictfew ~t1tfte9t. . ~n jolcfjen ~a~en 
1llt!a~ gfottöenb lte.gen b~e %ttc9gebeßte b~t Uit4, ' weniget illeti gdeqt a~· t" et. · ·. 5mn }f)en xecqt roatnt~ )ill~ff et 
herm IDlnftet:, lfü1fifet1 fd) m •..fJ!'t tt~nurtg ,um · · e l>:tlitlt 
boffeubet, iueba Jfü:umen obet . 
. (LlllWf . 
t~S)t(t .. . .. . , 
~mm, ~offm:ofen imb ~armett, bie heut 11tuett 
~Jef dj111atf eniftJteigen. ~ie €letufotiett \Ue>:ben 
tti~t. ~u~~t fo gto~ ~enotmnen hlie ftii~et, finb 
nv~t fifi~. in me!Jttte}t ,lJttfiljiebem:n .@töl3ttt im: 
b ... eHr··.llt.·g·e·t .. i .... · .. ~ .. · .. ··n .. i· · .. ru .. , .. n ..... · .... Y( .. ·. tl. ot.'t·'fü·i·g !. @in.e ~bntt be~ !tijdJßtUQl)ft ~~~., i:.regebec? obet ··:>«~ ~affee-
gebe-ct '~in: bet,t ,;iiigh~e~ ~ebntf heut man eJ 
oft mit b1mtendRnnb, 1.)tdfac9 au~ gtau ubet 
gefü, bie cn1betu nuifien ~eegebtcfe in lleinet~ 
,ty.oim, unb bie füitttn eEerbidfolt roetben anftatt 
mit bem Samn oft mit ~tcmf en gttgeftent. 
·~HI allJtite 9ccgwicfjfige ~au~wäf ~e ?ommt bie 
Jfüfhuäf dje: ··. iµ ~ta(!t, .bie man f eijt gettt itt 
~einw wliglt; n~t f~Hen gteift man aid8aumwoll-
. g~\ue&en. SDie ~mcifiQ~tt3üg~ etjteu.ett fid) 
•·im aUgemei11en ttHm:f~~ <Jilelie~t9eit a!ß bie 
irafün t?ioif~. ßn 1ebem . „~e~11g„ ßf:9l>~en 
~r .. · · JUld St~Wiffen unb tin' < ~tai~beang; 
bna '' ~·ltllt\:ett lt 'nadj mebatf ttodJ 'tiinf ~fog.. 
foteu o8tt ~tbe>:0ttg füt . Stewbecfeu nnb ~i 
ba~ ~rumt~ •.. · iin .··. wif9tigdl . !fo~iM bilbm 
llk ~attbfii~~, • · uon ~en~lt · .• ~. . ~lnt~ftlln Hef>tt 

~
' bid alj 'att .:' )tttn1g ~nt. •. i)a:ntaftnew~t ift 

· .t·.· .. ·.·.b· .. i.e ·. m. eifte1t' .·~ .. ~u.·~ft.·a·. u.·e·1·1··.·.n. tt.~· .. ·~.·.,i.et:. b .... te · nfµitg. . IDnü ein i)cun~ft~qµb~~ • fit~ Me \Wet~• 
tiic\J~ ~mtb~a~ung wemget · geet~!1et i:ft er~ n:i 
:sitt~fle~ tu;betttlicYe~. 11 muoßeltut11'1, .~~t · .. 'tft ~tt 

:~eu·ttg.·.··. e .. R eü. · , tn. t.'t .... ··1:·.~. t. e. t .· JB.o··· tli. ~X>e. ·. . f. ~t .. · ~. ~. g. i. e. tte · f effgeftent, · mtb . ft> 1mb b~u feh'ten ~tttnfttiid)etn 
, ,, .... „:. ·· .. ·.·.·.·.·@ ... „ •. ·.~.·.. ~,··.··tt·:i·.·e ... • .. f.·o.f .. 10tt ... ·. 11,·ttß.•.· )U<ttt.n, )tle.nu 

~· ···• ttttilr ~s~n:octnd :wa.i1 ·m · 6ttt 
'·:· ','\l~:;~, 

,,, 

füt .att t ift an tuvfe fk mit dnent füekljen u e, 
ibtmng. Uttb eine ~iiffe. i.li>n ®\,lit}en, l ben, t>otfic9tig troclen. %ufJ f oll ein ~f3 föffe ( 

®Hdeteien, (finf äten unb eüitmc9ctt, UJefdje i uffetteef fig, bct bem ID3a:f ~tt>affet 311gefeit \oitb, 
f~on aul · bem @mube .. fein fonge~ 2eben ~aueu : bottei19ccft 3nt ~efeitigung bet ffiöte winfe n. 
· fömten, .. Wtf( mit bet: Seit bod) • aucij bie .·bot~ ~ttb bie ,Vmtt tmtlj unb .tiffig, f o ift . fie, na:~ 
fid}tigfte ·. ID3äfd.Je biefe 6Cltfttt @ebilbe . a:ng~eift. mentH~. 1.Jor bem W,(u~ge9e1t mit @oLbcteam eitt" · 
iad btt mpbetttett ~ClU~ftaU fhtb ntd}t, wie , 3U.tei6tn Uttb oU nr~fiieten., ßut: ~fftge itttb file~
ftüljel: thtmetf, bie ~emben . bu~enbweif e nac§ l f~ßtmimg be~ . Sl'.eint~ · bieiten audj ID3af (9u11geu 
gltidjem Sdjnitt unb m.uf~1~ geotbttet; uid}t , mit . wcmtten )ffiaff et, bem ma:n meu3oethtft~ 
ein IDut}enb !fHmint. überein, f onbettt milU ~at oogefiigt 9a:t, obet mit @httfemuifdj,. b: i. @htr~ 
bttfcgiebette @ku:nfütten obt~. stoUefüotten .. ßtt fenfa~, .ben man mit IDfüdj oetmifdjt. IDaf3. ba~ 
ie eine; ~axuüut scMten ~emb, ~ein«eib unb ~a:gen be~ @)c9-ftier~, .. befonbn~ be~ fat;birren, 
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fib: bie .ßatd f4Jäbfü~ ift, ift wo9! allgemtiJt bontt jßfotte§, bet fie um igte Wnfdjauungen 

1 
fünftfet bet betf#ehenften %tu~i>tttgattungeu, aud} 

~efannt. ueftagt ljatte, muf3te augefteljen, baß ba~ butd)== btt @a:tbmgimenttt, werben HJte feriifte bm;i n 
Ratte ~üße '6eeinf!ui3tn ba~ ifllgemein&efinben att~ nid)t f d)let"f)t au~f e~e, nein im @egentei!, meff en, genau tHlcf} ~orf c9tift 1mb · mögfüljft 

unb tufen ein @efü~1 bet Unbe9aglidjteit ~ett>ot; fogat fel}~ ~ilofe§, wunl>et9ü6f c9. • • billig bie tid)tigen ffiationen für bie 9Jkt111ifcfyo:f== 
nudj finb fie bef ottbet~ bei m:ugenfeibett f e~t fen ~erauftdlen. SDie ~djiff~föd)e fedjten tuiebet 

fd)äbf!dj. ~ie fhtb tneift bie ~ofge f d)frd)tet • igte %outniere fib: fidj cm~, beun bie gafh:ono.-

m1ut3ttfufotwn. unb ~er.fto~fung, geg:n UJetd)e Settbewer6t im stod;ttt. mifdjen ~rn1vritcIJe, hie au fie geftem lueroeit, finb 
man bm;dj geeignete <futa~tung unb btel 5Bewe„ l gan3 anbet~artige a{~ bie benen 1f}te !tofk!Jen 

gung in ftif djet Quft botge9en' nn.tf3. mo: bem 1 ~ine gan3e ffieige intereffa:ntet ~tei~alt~:# ! auf bem 2anbe au genüg~n gaben. mon (l;tbern 

€5djfofenge1Jei: 11efjme man ttn 10 ~muten 1 fc9m6ett unb filettbewet6~ auf bem @eoiet ber 1 m3~ttbe~etoen fei~n bie um „Me &eft~ 3)etfMlnng 
bauetn~~ ~ttf>e~ %u~oab, !aud)e bann bte %ilfle 

1 
ebfen ~od)fttnft fommen fm bet gtofiett 2onbonet ! bmer e:iaucen, ernet ~uttcr1ance, mm; ~oUföt"' 

taf dJ .. etne ~aföe IDhnttt~ tn farteS3 . m3nffet. ttnb j .Rodjau~fteliung 311m m:ufütag. mid}t mt~ bie i bif cfJen unb einer fülaionaif en"®mtce, un~ bic 

ftoittet~ fi~ t>att:i tüdjttg. IDCot~en_s malftetett 1 b?tne9mfte~ ~?d)fünftfer il>etben ~iet i~re tafii,s l tteff(ir:(}fte meuHnng eine~ ~rflfJftiicf~ et:11Jti{J1tt. 
man bte ~u~e nttt %tan~otan11tumn. &u(9 itage ntetten fuhnattfc9ett seimftwet?e 3eigen, f onbeJ:n 1 ~ie UltlH!tfenn&m;e Srf)n:iietiufeit, bie ein flafii„ 

man mtt ?eq1mne~ ®djug3eug; benn enge @?dju~e nodj gtöäetet filert ift auf t.1tattif d)e unb +iliba:" i f djes Sfattoffdfocf)en bereitet, fommt in b~m 
~mfien. btc 8e9en 3uf ammen, fo::: ~rdfürn~id)teiben anm ~!u:$brncf, 

baß fte bfutrect ttJetbe.n. iBolX~tte ba~ matt füt bic tabeffofe ßnue" 
fS~tilmµfe unb @ummtf d)uge ftnb reituttg bief er f o )Utd)tigm st11olfett„ 

bet falten: ~nb feudjtem inette-r ftuc9t etfaffett ~at. ~hte ~!Utd!ung 

f eföftberftlinbhdj. füt fidj bifbet bie 51'tnnfotfoft, 
für bie ~ettoemeroe uon .ben 
gtöf>ten .Sonboner J)ofViföfrttt au~" 
gef d)tieuen finb. ller ]J}u11b 

als t!roHtttennü ck+ fi4j bit 11)'1,bt 
briugt. 

@:$ ift immet biefdue Q)e„ 
f ctfr9te: trft i'itgert man fidJ, bann 
Iäd)ert . man, f cgiefiiidj tnitb man 
na:djficgtig, ttttb 3u!e~t fittbet mmt 
bie neue IDCobe f)übf d). · Unh uei 
bief em 11~üof dj fittbttt" finb tuh: 
1mn wiebet: ehnna( a11gefo11gt. ~ft 
ba; iunge IDläb(9en im ruffifd]en 
gtiinen Sttmmtfoftüm, nacg bem 
man fidj geftmt auf bet @5ttaf3e 
umgebte§t ~nt, nid)t tti5enb ge-
' wef en? fmie biftingnim ffott fa;l 
bet ·Urine ~efout~911t mit btm 
ffieifjetfmf djen , auj bem tmnfün 
~ö+>f dJen l Unb bie SDmne im 
gtünen SDubethtdof±üm, bie :ycf)Ölte 
%tttlt in btnt mnftrif c9 btapieden 
Stifüeib, bie man nettUdj . im 
%~eatet M1 -- et}lettt, mag fein, 
ein bi~djen bt3arr1 tlieUeic{)t, abet 
gut auszgef e9en ~nlieu 'ie, bcr~ füf)t 
fie() ~uMHdj nid)t · feugnen. 

~teiffr~, hie ~ihtminimm:eifen 
in ben abffef)enben 2am\mtfcth:m~ 
11ofant.:z muten gm; au )enf nfümdI 
au, ~~tb ··. tß .· t~itft nätri) c~, nmm 

, ~ f.H~m.~~ ·bt:eit~ < ~~tä matt fad fi~ 
nad) unten: au fo fe6i tietfcl}Uimert, 
baf3 man bm:ht 'fcmm mcf}t 3tt 
ge~m · netnHtg, auet:. metm mmt ge„ 
f d}ntncrt>oll unb ntd)t e)2ftnMgant 
f eitt will, . fo flif3t mntt beu 58otnnt 
tften weicg nur ben. mocf fjhtau
f aUen, ftatt i(nt ttu~auf~nnnen, 
m1b bttfilgt, batl <ber IDfontd 
ttma~ weniget eng gef d)nHten it1frb:. 
5Daß fhtbd · 1td) ·-1 d}on. IDie ,ßtiten 
finb ja li1n:iibet; ht benen mau 1id) 
ffüttlifdj bet rotobe o:n~ni)en nmite; 

jd;}tf1afltlil'1lt bie ro1obef einel;@rf d]einung a1ttmb MU 
fic9 nttt an Me 2bee be~ @?til~, ntt bie &?ottbtt 
ber SHgouette. 

ID1an nmf3 fie · l)e~~;,, tUI (t1.lffil~"f ta115ö~tdl 
ot3eidjnen. SDettn •ti) :~tt'b bie qo4Jgefd]fo}le;I 
neu, .. fottge~ .···. . . .· n, . tttf füd) bie ~q~a11 

µg~a~etl!tttg.i"~;iJeu . . . ttnb bei; 4iaf nq1te, t.u d} 
oot aU,~·:·bti1 e>djtae{gen , ht 6m11t ttnb,

1 
ß, 

bitfe~ {Jllltat Ueµ~igfclt, ·bitfe ~t1adjt!ie~.; . i;je 
\legt _'tmb ~fö:t iid} fo. f dj~net, fo . fofte~~·: ~ltf ift 
®tli in bet. 111obet:neit ~et1uktiit;p,tt'.rtg ,:·~?@~3u 
febetf~i9t.. ~ie,;t~Htfo11ft 1lt*'~''''.~t •U~~.~te 
ttit't'.tmfe :ted}nt? / b« ., ftttif~~ ~ui tß~~n 

;,bd . IDfoteclet{ fötm!id}. Jt~et ßS)ta:~t:e, ··.· ~teff~t 
tmutftlge, tft,: be:n .· @$eSen: nemmtmen. .·· ~Lü f d) , 

, _!t~b .'~m:t t:itnb :f4)miegf ani 1t1it Gitwe be titt}hle, 
'lf,t:,:,:z',~••e· ~~<t!W~ußt .. fic9 tuie -_<5dbcntafdJlJ,ti 



9'd · llittlrid «il•ab. 
fiiuoefftnbt »On bet·· m:nläOdim fltntti S. 
i)ie mocten falten uom t'immelfS&elt 
~et(lb nuf bie ebtf nm~ faijlt lmdt. 
~et Sdntee i~ ~tt geftl>UU 
llnb ·oLitett wie· ~amant, 
<tin 1Ilöglein Uegt etfroten 
Wn ebttl (>aufd il\anb. 

. lHUiß, teen uub Gutl 
fauft man fclnen 1Beba~ mu: im 

<ittfottttrit-~ftfttt::6ltf dJ.iift 
von 

M.F. GOTTSC.H·LING 
$mtf1uitfftta.fie Wf. :um, 6tfe bei flluwna. · · 

ture btl ~ad; ftti!ngcnbe m'.ttfftI u. JmiifJtieaotiuttotu 
ftfü ctuf Bttge:e. belg{ehtitu tmdi Tetd>e ~1htßtttaij{ud · 

etrltfwllteu 
tigenet f oUbtt Wnfettiouna &lt mfifiigm ~lf~.·. 
~ecrtid'ie 18eftdlunnett wetbm .Jl. ttaenomutttt -vromiit au!h1tfilutt. · ·· · · · · 

Unsere 1ausjra1en,:, ': 
·kaufen am, b~lllgsten . und· be•te11 4ll~ beJ'). 

P. l,GNflTOWJCÄ···; 
eetrir1utei•itrate US +- %eJOilt· .tilr' .·: 

tilebti, lolonicltusntu• u. ~nr~~eft't1t~•·;~ 

1 
i>tttc?etei bet "»teuen &bJit ,8.ettili 

.~-, '~~ 




